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NATURA 2000

DOLINA LIWCA W GMINIE SIEDLCE

Liwiec od jej zrodel do ujScia do Bugu. Wigksza jej

czeS¢ jest stosunkowo waska i nie przekracza szeroko-
Sci 2 km, jedynie w dwéch miejscach rozszerza si¢ do ponad
5 km tworzac forme¢ wydluzonych basenéw. Pierwszy z tych ba-
senow znajduje si¢ w gornym biegu rzeki, w okolicach miasta
Mordy, drugi za§ w dolnym jej biegu, w okolicach Lochowa.

Dolina Liwca jest obszarem obejmujacym doling rzeki
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Znaczne rozszerzenie wystgpuje rowniez na terenie gminy Siedl-

ce, gdzie do Doliny Liwca wiaczono stawy siedleckie. Teren ten
tworzy bardzo malowniczy i ciekawy naturalny krajobraz. W la-
tach 90-tych XX w. cz¢§¢ mokradet w dolinie rzeki zostata zme-
liorowana. Obecnie jednak, z racji braku srodkow do okresowej
pielggnacji rowdw oraz ekspansji bobrow, nastgpuje wtérne zaba-
gnienie terenu.

Kilka stow o rzece

W gérnym biegu Liwiec jest uregulowany, w srodkowym i dol-
nym zas$ (teren gminy Siedlce) koryto rzeki ma charakter naturalny
i tworzy zakola, meandry, starorzecza i rozgalgzienia. Brzegi Liw-
ca sa w wigkszosci ptaskie 1 niskie, niekiedy za§ wysokie i urwi-
ste, badz tez piaszczyste, z tworzacymi si¢ w korycie tachami.
Dno doliny rzeki zajmuja w wigkszo$ci wilgotne i §wieze taki oraz
pastwiska utworzone na zmeliorowanych torfowiskach. Lokalnie
wystepuja fragmenty naturalnych torfowisk niskich oraz wtorne
zabagnienia.

Wymarzone siedlisko dla zwierzat

Omawiany obszar w znacznej czg$ci pokrywa si¢ z siedlisko-
wym obszarem Natura 2000 Ostoja Nadliwiecka PLH140032 (zaj-
muje 13622,7 ha) i obejmuje fragment Siedlecko-Wegrowskiego
Obszaru Chronionego Krajobrazu. Zachowaniu i utrzymaniu sie-
dlisk cennych gatunkow ptakow w dolinie Liwca sprzyja tradycyj-
na ekstensywna gospodarka takarska na uzytkach zielonych oraz
prowadzona na stawach ekstensywna gospodarka rybacka. Do naj-
wazniejszych zagrozen dla lokalnej awifauny i jej siedlisk naleza:
zaniechanie, badZ ograniczenie wypasu i koszenia na niektorych
terenach, na innych za$ intensyfikacja produkcji rolnej i zamiana
uzytkow zielonych w grunty orne. Na terenie gminy Siedlce, gdzie
przeptywa Liwiec, okoliczne taki sa najczgsciej nie koszone. Na
ten fakt ztozyly si¢ dwa czynniki: ograniczenie lub catkowity zanik
hodowli bydta na tym terenie, jak rowniez zasiedlenie rzeki przez
bobry. Brak przezuwaczy powoduje zaniechanie koszenia i pie-
lggnacji uzytkéw zielonych, a coraz liczniejsze rodziny bobrow
i budowa przez nie tam, powoduja state podtopienia i zabagnienia
okolicznych tak. Nie koszone Iaki ulegaja zakrzaczeniu i zadrze-
wieniu. Daje to dogodne warunki do rozwoju wielu gatunkow pta-
kéw (w tym chronionych), jak rowniez duzych dzikich zwierzat,
jak dziki, sarny, czy coraz liczniej wystgpujacych tosi.

Plusy i minusy

Taki stan rzeczy ma swoja dobra, ale i zla strong. Dobra jest
rozwdj naturalnej fauny i flory, za$ zta ograniczenie terenéw uzyt-
kowanych rolniczo. Ustanowienie tu obszaru Natura 2000 unie-
mozliwito rolnikom zmiany przeznaczenia gruntow, ale mieszkan-
cy Siedlec oraz mito$nicy przyrody i wypoczynku w naturalnym
srodowisku moga sig cieszy¢, gdyz tuz za granicami miasta moga
obcowac¢ z dzika przyroda i znalez¢ chwilg ciszy 1 wytchnienia od
codziennych spraw. A ze jest co podziwiaé i czym si¢ zachwycac,
pokazuja zamieszczone fotografie.

tekst: Wiestaw Tarkowski
zdjecia: Andrzej Dmowski
Oddzial Siedlce



NATURA 2000

Dolina Liwca w gminie Siedice 2
i WIESCI MAZOWIECKIE

Swiatowy Dziei Ziemi w Ostrotgce

> g T ; i ,

XIV Swieto Mleka 5

Wyjatkowa Gietda Rolnicza

w stonecznym t.acku 6
Olimpiady dla gospodyn wigjskich 35
Rok Kolberga 36
Kalendarz imprez MODR 37

ARIMR INFORMUJE
Mozna sktada¢ wnioski

0 wsparcie na posadzenie lasu 8
KONKURS

Jedzmy po foto wspomnienia 9

Przepisy naszych Czytelnikow 34

PRAWO NA CO DZIEN

Nieznajomo$¢ prawa
nie zwalnia od odpowiedzialnosci 10
CENNIK REKLAM

Reklama kolorowa na okladce:

IV strona (cala strona A4) -1700,00 zi
II, I1I strona (cala strona A4) -1500,00 zt
Reklama czarno - biala na okladce:

IV strona (cala strona A4) -1200,00 zt
11, I11 strona (cala strona A4) -1000,00 z}
Reklama kolorowa wewnatrz numeru:

cala strona (195 mm x 270 mm) -1200,00 zt
1/2 strony -600,00 zi
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-rabat 5 %

Do cen nalezy doliczyé 23 % VAT.

Tres¢ reklamy, wraz ze zleceniem i upowaznieniem do
wystawienia faktury VAT, bez podpisu zleceniodawcy
z podaniem numeru NIP, nalezy przesta¢ z miesigcznym
wyprzedzeniem (najpézniej do S. dnia, w miesigcu po-
przedzajacym ukazanie si¢ gazety) na adres Redakcji:

MODR 0Oddziat Siedice,
ul. Kazimierzowska 21, 08 - 110 Siedice,
Redakcja ,,Wsi Mazowieckiej”
lub faxem 25 640 09 45
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WARUNKI PRENUMERATY
w roku 2014

Do 28 lipca 2014 r. przyjmujemy zamowie-
nia na prenumerate Wsi Mazowieckiej od
numeru 9/2014.

- uspecjalistow MODR (cena egz. bez

kosztow przesytki):

I kwartat 9,00 zk;
IT kwartal 9,00 zk;
III kwartal 6,00 zl;
IV kwartal 9,00 zk;
I pétrocze 18,00 zk;
II pétrocze 15,00 zk;
roczna (11 wydan w roku) 30,00 zk;

- w prenumeracie redakcyjnej (cena egz.
+ koszt przesytki 1,95 zt/szt.):

I kwartal 14,85 zk;
IT kwartat 14,85 zk;
III kwartal 9,90 zk;
IV kwartal 14,85 z1;
I pélrocze 29,70 z1;
II pétrocze 24,75 zk;

roczna (11 wydan w roku) 51,45 zk.

Nalezno$¢ za prenumeratg mozna wptacac na konto:
10 1010 1010 0190 9913 4100 0000
z dopiskiem
»Prenumerata Wsi Mazowieckiej 2014”.
Kopie dowodu wplaty prosimy przestaé
na adres Redakcji w Siedlcach, 08-110 Siedice,

ul. Kazimierzowska 21
lub fax 25 640 09 12

Sprostowanie

W numerze 06/2014 Wsi Mazowieckiej
w artykule ,,Krajowe gatunki ryb odpo-
wiednie do oczka wodnego”, zabraklo
pewnych istotnych informacji na temat
wymiaréw ochronnych ryb i ich okreséw
ochronnych. Kara$ pospolity i Karas sre-
brzysty nie maja wymiaru ochronnego,
ani okresu ochronnego; Ukleja nie ma wy-
miaru ochronnego, ani okresu ochronne-
go; Lin ma wymiar ochronny ustalony na
25 cm, ale nie ma okresu ochronnego.
Przepraszam za zaistniata pomytke.

Kamil Linka
Oddzial Ostroleka



WIESCI MAZOWIECKIE

SWIATOWY DZIEN ZIEMI W OSTROLECE

r
S wigto obchodzone jest na Swiecie od 1970 roku, a w calej

Polsce od 15 lat. W Ostrolece po raz szésty zorganizowa-

no impreze z tej okazji. Tym razem odbyla si¢ 18 maja
2014 roku, a MODR Oddzial Ostrol¢ka - tradycyjnie juz - byl
jednym z organizatoréw. Dopisalo wszystko: pogoda (mimo, iz
poprzednie dni byly deszczowe), wystawcy, artySci na scenie
i oczywiScie publicznosé.

Co roku impreza ma inne hasto przewodnie, tym razem byto nim
,Zmieniamy nawyki, nie klimat”. Festyn rozpoczat si¢ o godz.
10.00, ale stoiska zaczely funkcjonowac i kusié roznorodnoscia juz
wczesniej. Kazdy mogl zapoznaé si¢ z oferta biur podrozy, zaku-
pi¢ wyroby rekodzieta ludowego i artystycznego, zdoby¢ nagrody
na stoisku nadle$nictwa oraz zapoznac si¢ z oferta edukacyjna Ze-
spotu Szkét STO i1 Zespotu Szkét Zawodowych Nr 4 w Ostrotece.
Mozna tez byto dowiedzie¢ si¢ wielu ciekawych rzeczy o Unii Eu-

ropejskiej, czy obejrze¢ zbiory kolekcjonerskie cztonkow Ostro-
teckiego Klubu Kolekcjonerdéw ,,Unikat”.

Najwigksze stoisko, ztozone z kilku namiotdéw, nalezato do Ma-
zowieckiego Os$rodka Doradztwa Rolniczego Oddziat Ostrote-
ka. Znalazt si¢ tam m.in. punkt informacyjny MODR, w ktoérym
mozna bylo zasiggnaé¢ fachowych porad dotyczacych rolnictwa
i zakupi¢ wydawnictwa MODR. Byli tez zaproszeni przez MODR
tworcy ludowi i regkodzielnicy, ktorych wyroby szybko znajdowaty
nabywcow.

Wszyscy chetni mogli takze obejrzeé¢ dwie wystawy - plastycz-
na pokazujaca prace dzieci i fotograficzna Michata Nerwinskiego
,,Ptaki Kurpiowszczyzny”.

OSRODEK DORADZTWA ROLNIC

.m.:zi‘.'.‘risk! 0SRODE

O godz. 13.00 przedstawiciele organizatorow: Janusz Pawel
Stanczyk — wiceprezydent Miasta Ostrol¢gka, Anna Przygoda
Majewska — dyrektor ZSZ Nr 4, Wieslaw Szczubelek — dyrektor
MODR Warszawa Oddziat Ostrol¢ka i Bogdan Sokalski — wice-
prezes stowarzyszenia Ekomena przywitali publicznos¢ i po krot-
kich przeméwieniach dokonali oficjalnego otwarcia imprezy, ktora
poprowadzit Stanistaw Ortowski.

§

Jako pierwsi na scenie pojawili si¢ najmtodsi. Na poczatku za-
wladnety nig dzieci z Przedszkoli Miejskich Nr 5, 7, 9 i 17 oraz
Zespolow Szkot Nr 3 i 4, Szkoty Podstawowej Nr 2 w Ostrotgce,
a takze Szkoly Podstawowej w Nasiadkach i Zespotu Szkot Spo-
tecznego Towarzystwa Oswiatowego. Pozniej przyszta kolej na
wystgp reprezentanta Zespotu Szkot Zawodowych Nr 4, a nastep-
nie sceng zawtadneli Aleksandra Dzwigata, Adam Wotosz i zespot
Silence. Rownoczesnie odbyly si¢ dwie edycje konkursu ekolo-
gicznego dla dzieci ze szkot podstawowych i1 gimnazjow.

N 'K EROMENA

j .emai: ekogena@oZ.pl

Organizatorami tegorocznego Dnia Ziemi w Ostrolgce byli: Sto-
warzyszenie Ekumena, Mazowiecki O$rodek Doradztwa Rolnicze-
go Oddzial Ostrotgka, Zespol Szkot Zawodowych Nr 4 i Zespot
Szkot Spotecznego Towarzystwa Oswiatowego w Ostrotece.

tekst: Stanistaw Orlowski
zdjecia: Edward Piwowarski
Oddziatl Ostroleka
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WIESCI MAZOWIECKIE

XIV SWIETO MLEKA

dniach 31.05-01.06 br. w Ploniawach - Bramurze
W odbyla si¢ XIV Regionalna Wystawa Zwierzat

Hodowlanych majaca range wystawy wojewodz-
kiej. Ze wzgledu na to, ze wystawa wojewodzka jest wystawa
kroczaca, gmina Ploniawy goscila w tym roku rolnikow z wielu
powiatow wojewodztwa mazowieckiego.

Starania majace na celu wybranie najlepszych krow Mazowsza
przyniosty §wietne rezultaty. Wszystkie zwierzgta byty profesjo-
nalnie wystrzyzone, a przed wystawa oprowadzane, aby mogty
si¢ dobrze zaprezentowac. Doswiadczenie i wiedza hodowcow
sprawity, ze sedzia miat duzy problem, aby sposrod bardzo wy-
rownanych grup wybraé najlepsze krowy. Bardzo chwalit rolni-
koéw wiasnie za profesjonalizm i duze przedsigwzigcie logistycz-
ne majace na celu zaprezentowanie swojego dorobku. Krowy
z wystawy w Ploniawach zdobywaja najwyzsze trofea na wy-
stawach krajowych. Postgp hodowlany prowadzony w gospo-
darstwach (tylko sztuki urodzone w kraju moga by¢ prezentowa-
ne) sprawil, ze goscie z zagranicy sa pod wrazeniem wydajnosci
i jako$ci naszego bydta.

Rowniez na tej wystawie najlepiej na wybiegu wypadty krowy
Lukasza Majkowskiego. Hodowca swoja wiedza i zaangazo-
waniem po raz kolejny sprawil, ze 2 sztuki z jego gospodarstwa
znalazly si¢ na najwyzszym podium, w tym jedna zdobyta tytut
superczempiona. Gospodarstwo pana fukasza powtorzylto, wigc
swoj ubiegloroczny sukces i obecnie hodowca planuje wciaé udziat
w wystawie krajowe;j.

Lacznie ocenianych byto 73 sztuki bydta i 10 cielat. Poza ocena
odbyt si¢ pokaz bydta mlecznego ras kolorowych. Duzym zaintere-
sowaniem cieszyly sig rasy Polska Czerwona i Biatogrzbieta (rasy
zachowawcze) oraz Jersej, Mombelier i Simental bedace alternaty-
wa dla rasy HF.

Tradycyjnie najmilszym punktem programu okazala si¢ prezen-
tacja cieliczek oprowadzanych przez dzieci hodowcow. Nie byto to
fatwe zadanie, gdyz czasem trudno jest okietzna¢ rozbrykane cielg.
Dzieci wykazywaly si¢ takze znajomoscia stada i ch¢tnie odpowia-
daty na pytania sgdziego. Ta kategoria jest zawsze bardzo widowi-
skowa i chgtnie oklaskiwana, a dzieciom towarzysza cale rodziny.
Oczywiscie ich trud zostal nagrodzony, poniewaz kazde dziecko

Wies Mazowiecka, lipiec - sierpieri 2014

otrzymato puchar, a wiele sposrdod nich i inne nagrody. Glownym
sedzia byt Roman Januszewski.

Komisja s¢dziowska przyznata:
Tytut ""Superczempiona' Lukaszowi Majkowskiemu z Jarzyt
Tytuly "Czempiona'" w kategorii:

Jalowki niecielne — Sebastian Pielech z Nowych Czernic
Jaléwki cielne - Lukasz Majkowski z Jarzyl
Pierwiastki - Lukasz Majkowski z Jarzyl

II laktacja - Aniela Swierzynska z Nienalt Szymanow
III laktacja i dalsze — Andrzej Soliwodzki z Mchéowka

"Wiceczempiona' w kategorii:

Jaléwki niecelne - Bogustaw Tomaszewski z Przasnysza
Jalowki cielne - Sebastian Pielech z Nowych Czernic
Jalowki cielne - Sebastian Pielech z Nowych Czernic
Pierwiastki — Andrzej Soliwodzki z Mchowka

Pierwiastki - Andrzej Szczepanski z Pomask Wielkich

IT laktacja - Andrzej Soliwodzki z Mchowka

11T laktacja i dalsze - Stadnina Koni ,,Krasne” Spélka z o.o.
IIT laktacja i dalsze - Wieslaw Tadeusz Ferenc z Rogowa

Podczas ,,Swigta Mleka” trwaty Targi Rolnicze, na ktorych za-
prezentowaly sig licznie przybyle firmy handlowe (szczego6lnie te,
sprzedajace maszyny, przescigaly si¢ w bogactwie ofert). Wystawa
cieszyta si¢ duzym zainteresowaniem zwiedzajacych, a dodatkowe
atrakcje w postaci licznych konkurséw oraz wystgpow rozrywko-
wych umilily czas zapracowanym na co dzien mieszkancom wsi.

Nasz Oddziat przygotowat stoisko oferujace fachowe doradztwo
i wydawnictwa MODR, a eksperci MODR udzielali porad zainte-
resowanym rolnikom.

tekst i zdjecie: Barbara Karol
Oddziatl Ostroleka
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WYJATKOWA GIELDA ROLNICZA
W SEONECZNYM LACKU

tym roku dyrekcja i pracownicy plockiego Od-
W dzialu MODR maja wiele powodow do satysfak-

cjiizadowolenia. Wspolorganizatorami tegorocz-
nej XXIII Gieldy Rolniczej byly wladze samorzadowe Gminy
Lack, Starostwa Powiatowego w Plocku oraz Zarzad Stada
Ogierow w Lacku

W niedzielg 18 maja br. w naszej juz XXIII Gieldzie Rolniczej
uczestniczyto ponad 150 wystawcow i thumy zwiedzajacych (okoto
20 tysigcy). Sprzyjata nam pogoda, po porannej burzy z ulewnym
deszczem ukazata si¢ petna tgcza, zwiastujaca pickng pogode na

Licznie przybyli goscie i zwiedzajqcy

caty dzien. Gietda ma juz swoja wieloletnia tradycjg i liczne grono
sympatykow. Odwiedzajacy mieli okazje zapozna¢ si¢ z ofertami
handlowymi i ustugowymi firm, instytucji branzy rolniczej, ogrod-
niczej z calego kraju.

., lak udana impreza jest efektem swietnej wspolpracy wszyst-
kich organizatorow Gieldy Rolniczej oraz duzego zaangazowania
dyrektora i pracownikow Oddziatu Plock” - podkreslit w swoim

Puchar Dyrektora MODR za "Najciekawszq oferte rolniczq"

wystapieniu Andrzej Kamasa — dyrektor Mazowieckiego Osrod-
ka Doradztwa Rolniczego ,,(...)Szczegolnie doceniamy kilkulet-
niq bardzo dobrq wspolprace z wojtem gminy Lqck, co bardzo
ulatwia organizacje najwiekszej imprezy rolniczej na Mazowszu
Plockim. Lack, to pickna miejscowos¢ polozona w otoczeniu jezior
i lasow, i najlepsze miejsce dla naszej Gieldy Rolniczej(...)".

Doradcy Mazowieckiego Osrodka Doradztwa Rolniczego od-
powiadali na pytania dotyczace wszelkich zagadnien zwiazanych
zardwno z produkcja rolna, ogrodnictwem, ekonomika, ekologia,
agroturystyka czy pozyskiwaniem funduszy unijnych.

Goscie Gietdy mogli takze skorzysta¢ z porad konsultantow
Agencji Restrukturyzacjii Modernizacji Rolnictwa, Agencji Rynku
Rolnego czy Kasy Rolniczego Ubezpieczenia Spotecznego. Swoje
oferty przedstawily banki i firmy ubezpieczeniowe.

Zwiedzajacy mogli zobaczy¢ lub kupi¢ (na miejscu) ciagniki,
maszyny, urzadzenia rolnicze réznych marek (marzenie wielu rol-
nikow) oraz inne $rodki do produkcji rolnej. Prezentowana byta
takze szeroka oferta materialow budowlanych, ekologicznych ma-
terialow opatowych i firm oferujacych urzadzenia zwiazane z od-
nawialnymi zrodtami energii.

Zainteresowani motoryzacja mogli podziwia¢ nowe modele sa-
mochodow osobowych i dostawczych roznych marek.

Bardzo bogato przedstawiala si¢ oferta roslin ozdobnych. W sek-
torze ogrodniczym juz od samego rana panowatl duzy ruch. Moz-
na bylo obejrze¢ i zakupi¢ unikalne gatunki krzewow ozdobnych
i owocowych, roslin egzotycznych i zidt oraz cala gamg¢ kwiatow
jednorocznych balkonowych i doniczkowych.

N B

Najciekawsza oferta ogrodnicza

Wies Mazowiecka, lipiec - sierpieri 2014



REKLAMA

WAPNO GRANULOWANE

98% weglan wapnia CaC0, z kredy technicznej, 100% reaktywnosc

POLCALC Ill GENERACIJI to:
e bezpieczny, wysocereaktywny CaCO, uzyskiwany z naturalnych zl6z kredowych,
Ve granulat tatwo rozpuszczalny w wodzie,
e aktywator wchlaniania azotu, fosforu, wapnia, magnezu. boru, przez rosliny
e stymylator rozwoju dobroczynnej mikroflory,

e polepszacz struktury fizycznej gleby
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PRODUCENT NAWOZOW WAPNIOWYCH SPZD.D.
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Duza atrakcja byta wystawa krolikow réznych ras — okoto 100
szt., przygotowana przez Mazowiecki Zwiazek Hodowcow Kroli-
kow 1 Drobnego Inwentarza.

Najlepsi wystawcy otrzymali od organizatoréw puchary:

e Puchar Starosty Ptockiego za ,,Najciekawsze stoisko wystawowe”
otrzymata firma Budmat Materiaty budowlane Sp. z 0.0. z Ptocka,
e Puchar Dyrektora MODR za ,, Najcickawszq oferte rolniczq™ -
otrzymata firma ,,POLSAD” Jacek Korczak z Kutna, oferujaca do
sprzedazy ciagniki rolnicze Kubota, wozki widtowe,

e Puchar Wojta Gminy Lack za ,.Najciekawszq oferte ogrodniczq”
otrzymata firma ANEMONE z Dzialdowa oferujaca kwiaty do-
niczkowe.

Udziat w XXIII Gieldzie Rolniczej to nie tylko zwiedzanie i za-
kupy, ale takze mozliwo$¢ uczestniczenia w licznych konkursach
przygotowanych przez organizatoréw. Byto w czym wybierac.

Nojlepsze wapno rolnicze!

Konkurs plastyczny dla dzieci

Wies Mazowiecka, lipiec - sierpieri 2014

Dystrybucja nawozu do gospodarstwa rolnika w big - bagach (500 kg):
Firma Handlowo - Ustugowa

RODAN - Roman Satdan, tel.: 512 473 813
www.nawozywapniowe.com.pl

Najlepsze wapno rolnicze!

zalecane réwniez pod uprawe owocow i warzyw.
Posiada kwalifikacje do stosowania

w gospodarstwach ekologicznych!

Najwy2sza jakos¢ i ekonomia stosowania!

Na glownej scenie odbyto sig takze podsumowanie i wrgezenie
nagrod dla uczestnikow wielu konkursow, m.in.: konkursu KRUS
,Pracuj bezpiecznie” oraz konkursu ,,Rzut podkowa” o puchar Pre-
zesa SO w Lacku.

Zostata takze rozstrzygnigta Il edycja konkursu ,,Potrawy moje;j
mamy”. Regionalne przysmaki, ktore byty zgtoszone do konkursu,
zwiedzajacy mogli zakupi¢ podczas imprezy w kompleksie pigknie
udekorowanych stoisk.

Najmtodsi uczestniczacy w konkursie plastycznym pt. ,,Wiosna
w ogrodzie” uhonorowani zostali nagrodami i dyplomami.

Przedstawiciel Panstwowej Strazy Pozarnej w Ptocku przedsta-
wit krotka informacj¢ o zagrozeniach wynikajacych z wypalania
traw.

Przez caty czas trwania Gieldy Rolniczej na scenie odbywaty si¢
wystgpy artystyczne z udziatem catej gamy lokalnych zespolow,
ktore uprzyjemnialy pobyt wystawcom i zwiedzajacym. W godzi-
nach popoludniowych na miejscowym stadionie obyt si¢ pokaz
Sekcji Woltyzerki Klubu Jezdzieckiego ,.tack” — jednej z najbar-
dziej widowiskowych atrakcji.

Serdecznie dzigkujemy wspotorganizatorom oraz wystawcom,
ktorzy przyjeli nasze zaproszenie. Podzigkowania kierujemy takze
do wszystkich sponsoréw, ktorzy wsparli finansowo organizacjg
XXIII Gieldy Rolniczej.

Za popularyzacjg naszej imprezy dzigkujemy patronom medial-
nym.

Zapraszamy za rok!

tekst: Jadwiga Skibowska - Oddzial Plock
zdjecia: Agnieszka Rembiszewska - MODR Warszawa



ARiMR INFORMUJE

Mazowiecki Oddzial Regionalny
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Agencja Restrukturyzacji i Modernizacji Rolnictwa
Al. Jana Pawtla I1 70, 00-175 Warszawa, tel. 22 536 57 05 lub 06,

fax. 22 860 29 85, mazowiecki@arimr.gov.pl

MOZNA SKEADAC WNIOSKI O WSPARCIE
NA POSADZENIE LASU

wych ARIMR whnioski o przyznanie wsparcia z dziala-

nia ,,Zalesianie gruntéw rolnych oraz zalesianie grun-
téw innych niz rolne”. Z takiej pomocy korzystajg najczesciej
rolnicy, ktérzy prowadza dzialalno$¢ na stabych jako$ciowo
gruntach i otrzymuja niskie plony, a co z tego wynika mierne
dochody.

Do 31 lipca 2014 r. mozna sklada¢ w biurach powiato-

Wsparcie z tego dziatania moze uzyskac rolnik, ktory zadeklaru-
je posadzenie lasu na swoim gruncie lub na gruncie nalezacym do
jego matzonka, albo tez na terenie ktorego jest wspotwlascicielem.
Powierzchnia przeznaczona do zalesienia musi by¢ wigksza niz
0,5 ha, a jej szerokos¢ musi wynosi¢ powyzej 20 m. W przypadku
gruntdw graniczacych z lasem, nie stosuje si¢ tych wymagan, wy-
starczy jedynie by ich powierzchnia wynosifa co najmniej 0,1 ha.

Maksymalny obszar, ktory moze zalesi¢ jeden rolnik wynosi 100
ha. Nie mozna sadzi¢ lasu, m.in. na terenach objgtych programem
,Natura 2000”, w parkach krajobrazowych czy rezerwatach przy-
rody. Wazne jest to, ze zalesienie gruntu nic moze by¢ sprzecz-
ne z miejscowym planem zagospodarowania przestrzennego,
a w przypadku braku tego planu, z ustaleniami studium uwarunko-
wan i kierunkow zagospodarowania przestrzennego gminy.

Wysokos¢ wsparcia jakie moze otrzymac rolnik z ARIMR, za-
lezy od tego na jakich gruntach zdecyduje si¢ posadzi¢ las. Jezeli
sa to grunty rolne, wowczas przystuguja mu trzy rodzaje pomocy.
Pierwszy z nich to, wyptacane jednorazowo po posadzeniu lasu,
wsparcie na zalesianie. Wynosi ono od 4160 zt/ha do 6260 zt/ha
i zalezy, m.in. od proporcji gatunkoéw drzew iglastych i liSciastych
oraz uksztattowania terenu. Dodatkowe pieniadze mozna uzyska¢
za wykonanie odpowiedniego, zaleconego przez nadles$niczego,
zabezpieczenie sadzonek.

Drugim rodzajem wsparcia jest premia pielggnacyjna. Otrzymuja
ja rolnicy przez kolejne pig¢ lat i wynosi ona rocznie, w zaleznosci
od uksztaltowania terenu, od 970 zl/ha do 1360 zt/ha. Tu rowniez
mozna otrzymac¢ dodatkowa pomoc za stosowanie zaleconych przez
nadles$niczego Srodkéw ochronny uprawy lesnej przed zwierzyna.

Ostatnim rodzajem wsparcia, ktore moze otrzymacé rolnik jest
premia zalesieniowa. Uprawnione do niej sa osoby, ktore udoku-
mentuja, ze 25% ich dochodow pochodzi z dziatalnosci rolnicze;.
Premig zalesieniowa w rocznej wysokosci 1580 zt/ha rolnik otrzy-

muje przez 15 lat. Ma ona rekompensowac utracony dochod, ktory
rolnik osiagnalby prowadzac na danym gruncie uprawy rolne.

W przypadku posadzenia lasu na gruntach innych niz rolne,
ARiIMR przyznaje wsparcie na zalesianie oraz premig pielggnacyj-
na. Agencja nie wyplaca wowczas premii zalesieniowej, bowiem
grunty na ktorych posadzony zostat las nie byty gruntami rolnymi,
a wigc nie mogty przynosi¢ dochodu z dziatalnosci rolnicze;.

Przed ztozeniem wniosku o przyznanie pomocy z dzialania ,,Za-
lesianie gruntéw rolnych oraz gruntéw innych niz rolne” rolnik
powinien posiada¢ plan zalesienia. O jego sporzadzenie musi si¢
zwroci¢ do nadlesniczego. Nastgpnie rolnik musi wykona¢ zale-
sienie doktadnie wedlug tego planu i w ciagu 7 dni od zakonczenia
tych prac zawiadomi¢ o tym nadlesniczego. Wowczas nadle$niczy
sporzadzi zaswiadczenie o wykonaniu zalesienia zgodnie z pla-
nem.

Oswiadczenie o wykonaniu zalesienia zgodnie z planem zalesie-
nia, do ktérego obowiazkowo dotaczone jest takie zaswiadczenie
oraz protokét z odbioru gruntéw zalesionych w ramach dzialania
»Zalesianie gruntow rolnych oraz zalesianie gruntéw innych niz
rolne”, powinno zosta¢ ztozone do biura powiatowego ARIMR do
20 maja roku, w ktorym zalesienie wykonano wiosna albo roku
nastgpujacego po roku, w ktorym zalesienie wykonano jesienia.

Zalesianie gruntow bylo dofinansowywane przez Agencj¢ Re-
strukturyzacji i Modernizacji Rolnictwa w ramach Planu Rozwoju
Obszarow Wiejskich na lata 2004 - 2006 oraz Programu Rozwoju
Obszarow Wiejskich na lata 2007 - 2013. W tym czasie rolnicy
posadzili las na powierzchni ponad 70 tys. ha.

inf.
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KONKURS

JEDZMY PO FOTO W.SPOMNIENIA

o mieszkancu Syberii, ktéry zapytany jaka w tamtych
rejonach Swiata jest pogoda, powiedzial: u nas? 10 mie-
siecy zimy, a potem juz tylko lato, lato, lato!

To troche¢ tak z tym latem u nas, jak w tym kawale

No tak. Wiemy co$ o tym. Kazdy z nas cho¢ raz w zyciu (mi-
nimum) spotkat si¢ z taka deszczowa aura przez caty urlop lub
wigkszo$¢ dni urlopowych. WracaliSmy zdegustowani wakacjami,
zarzekajac si¢, ze w kolejnym roku na wypoczynek wybierzemy
najcieplejsze rejony naszego globu. Ja tez uwielbiam wygrzewac
si¢ na stoncu, kapaé w cieptym morzu i grillowaé wieczorami. Ale
tak naprawdg, to nie pogoda jest istotna na wakacjach. Istotne, ze
Hfadujemy akumulatory”, dajemy odpocza¢ szarym komorkom,
odrywamy si¢ od ,priorytetow”, ,uméw”, ,realizacji”,” wnio-
skow”, maili, telefondw, posiedzen, narad, konferencji, szkolen,
wstawania z kurami, opieki nad..., zakupami w ..., nadziejami
na... Wreszcie istotne jest towarzystwo i to, Zze mozemy przez te
dwa tygodnie robi¢ to co chcemy.

"
| f

Aby nie liczy¢ tylko i wylacznie na stonce, a potem po-
wraca¢ do domowych pieleszy zlorzeczac na przyrodeg, ktdéra
i tak rzadzi si¢ swoimi prawami, przygotujmy si¢ psychicznie
i zaplanujmy przynajmniej jedna wyjatkowa aktywno$¢ na kazdy
dzien naszych wakacji. To tak na wszelki wypadek, gdyby nie byto
mozliwosci spedzenia ktoregokolwiek dnia na stoncu. Chociaz
trzeba mie¢ wyjatkowego pecha, aby cho¢ jeden taki stoneczny
dzien nam sig nie zdarzyt.
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Nie myslg tu tylko i wylacznie o biciu rekordow w wypiciu ztoci-
stego zmrozonego napoju. Mysle o tym, czym bedziemy mogli si¢
podzieli¢ ze swoimi przyjaciolmi po powrocie z wakacji. Zatézmy, ze
jednak zawierzycie zapowiedziom synoptykow i zaplanujecie waka-
cje w Polsce. W dobie powszechnego dostepu do informacji, tatwo jest
wybra¢ i1 zaplanowac sensowny odpoczynek za niewielkie pieniadze.
Potem juz na miejscu mozna porobi¢ rodzinie fotki lub sobie sweet
focie. Mozna ,,obfotografowac” okolice, wyjatkowe miejsca i krajo-
brazy. To nadal znakomita dokumentacja naszego zycia, naszych przy-
god czy wakacyjnych przyjazni. Lepsza i tansza niz zdjgcia z wakacji,
zrobione przez licznie rozsiane po naszym kraju fotoradary. A znam
takich, dla ktorych to jedyne foto- wspomnienie z wakacji.

A teraz... (ulubione zdanie wigkszos$ci konferansjerow) pro-
pozycja dla czytelnikéw ,,Wsi Mazowieckiej”. Niewazne, gdzie
bedziecie, niewazne jaka bedzie pogoda, udokumentujcie swo-
je wrazenia, wykonujac zdjecia z wakacji. Przyzwyczajeni do
mazowieckich, nizinnych krajobrazéw, pokazmy pozostalym
czytelnikom, miejsca w naszym kraju: w goérach, nad morzem,
na Mazurach, gdzie warto jest spedzi¢ wakacje.

Postarajmy si¢ jak najpetniej odda¢ w fotografii wrazenia jakie
na nas zrobity okolice, w ktorych przebywalismy lub rzeczy, kto-
re ogladaliSmy. Najlepsze foto- relacje opatrzone niewielkimi ko-
mentarzami i opisem miejsc, zamiescimy w miesigczniku ,,Wies
Mazowiecka”, doceniajac wysitki autora zdj¢¢ i tekstu. Jednym
stowem oddajemy nasze tamy w Wasze rece. Mamy nadziejg, ze
w ten sposob zanim, narzekajac na polska aurg, zaczniemy plano-
wacé zagraniczne wojaze, poznamy sprawdzone, polecane i pigkne
miejsca w naszym kraju, ktorych przeciez nie brak. Myslg, ze wpi-
szemy si¢ tym samym w hasto akcji ,,Teraz Polska” wymyslone
przez Wiktora Zborowskiego.

Zdje¢cia nalezy nadsylac na adres ponizszy w formacie pocztow-
kowym, dotaczajac krotki (400 znakoéw ze spacjami) tekst.

Adres redakcji: Redakcja "Wsi Mazowieckiej" MODR
Oddziat Siedlce, 08-110 Siedlce, ul. Kazimierzowska 21
e-mail: wydawnictwa.siedlce@modr.mazowsze.pl

tekst: Wojciech Asinski
zdjecia: Agnieszka Rembiszewska
MODR Warszawa



PRAWO NA CO DZIEN

NIEZNAJOMOSC PRAWA NIE ZWALNIA OD ODPOWIEDZIALNOSCI

ednolity tekst ustawy o kierujacymi pojazdami, zawiera Ob-
wieszczenie Marszatka Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej

z 12 marca 2014 roku (Dz. U. z 13.05.2014 r., poz.600).
ednolity tekst rozporzadzenia Ministra Rolnictwa i Ro
Wsi w sprawie rejondw wrazliwych pod wzglede
darczym lub $rodowiskowym, zawiera Obwig
nistra Rolnictwa i Rozwoju Wsi z 28 lutego 201
2 14.05.2014 1., poz.611).
Rozporzadzenie jest aktem wykonawczym
7 26.01.2007 r. o ptatnosciach w ramach systemow v
posredniego i ustala nastgpujace rejony wrazliwe, na te
rych znajduje si¢ siedziba stada samic z gatunku bydto
— wojewodztwa : lubelskie, matopolskie, podkarp
i $wigtokrzyskie oraz rejony wrazliwe na terenig
si¢ siedziby stada samic z gatunku owce domg wojewodztwa:
dolnoslaskie, 16dzkie, matopolskie, opolskie packie, Slaskie

i $wigtokrzyskie.

ednolity tekst ustawy o ochronie ro$lin, bwieszcze-
nie Marszatka Sejmu Rzeczypospolitej
2014 roku (Dz. U. z 15.05.2014 r., poz. 62
Ustawa reguluje sprawy: ochrony roslin przed organiz
dliwymi oraz organizacj¢ Panstwowej Inspekcji Ochrony
i Nasiennictwa.
ysokosci kar pienigznych dla podmiotu dziatajacego
na rynku pasz, ktory wytwarza lub wprowadza do
obrotu pasze, za naruszenia okreslone
o paszach dotyczace postgpowania z produktam
chodzenia zwierzgcego i produktami pochodnym
porzadzenie Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi z 2
(Dz. U. 2 16.05.2014 r., poz. 625).
ysoko$ci kar pienigznych za naruszenia okreslone
w przepisach o ochronie zdrowia zwierzat oraz zwal-
czaniu choréb zakaznych zwierzat dotyczace poste-
powania z produktami ubocznymi pochodzenia zwierzgcego i pro-
duktami pochodnymi, okresla Rozporzadzenie Ministra Rolnictwa
i Rozwoju Wsi z 2 maja 2014 roku (Dz. U. z 19.05.2014 r., poz.
629).
miang rozporzadzenia w sprawie zakazu stosowania mate-
riatu siewnego odmian kukurydzy MON 810, wprowadza
Rozporzadzenie Rady Ministrow z 30 kwietnia 2014 roku
(Dz. U. 220.05.2014 r., poz. 641).

10

miana rozporzadzenia w sprawie wykazu produktow
i grup produktow, dla ktoérych moga by¢ tworzone grupy
producentéw rolnych, minimalnej rocznej wielkosci pro-
arowej oraz minimalnej liczby cztonkoéw grupy produ-
, zostata zawarta w Rozporzadzeniu Ministra Rol-
Wsi z 8 maja 2014 roku (Dz. U. 2 20.05.2014 r.,

ozporzadzenia w sprawie szczegdlowych warun-
kow i trybu przyznawania oraz wyptaty pomocy technicz-
nej w ramach Programu Rozwoju Obszarow Wiejskich na
2 2007 — 2013, zostala zamieszczona w Rozporzadzeniu Mini-
nictwa i Rozwoju Wsi z 8 maja 2014 roku (Dz. U. z 22.05.

porzadzenia w sprawie szczegolowych warun-

przyznawania pomocy finansowej w ramach

Inowa 1 rozw0j wsi” objetego Programem
iejskich na lata 2007 — 2013, zostala za-
adzeniu Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi
2.665).

ie Obwieszczenia Ministra Pracy i Polity-

Rozwoju Obsz
mieszczona w R
z 13 maja 2014

olecznej z 16 maja 2014 roku, od dnia 1 czerwca
014 roku wysokos¢ zasitku dla bezrobotnych przyzna-
niu 31 grudnia 2009 roku wynosi: 831,10 zt — w okresie
ech miesigcy posiadania prawa do zasitku 1 652,60
kolejnych miesigcy posiadania prawa do zasitku.
sitkow przyznanych do dnia 31 grudnia 2009 roku,
nosi 666,60 zt (M.P. z 22.05.2014 r., poz. 367).
ekst ustawy o scalaniu i wymianie gruntow, zawiera
szczenie Marszatka Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej
2 marca 2014 roku (Dz. U. z 28.05.2014 1., poz. 700).

W celu poprawy struktury obszarowej gospodarstw rolnych, la-
sow 1 gruntow lesnych, dla racjonalnego uksztattowania roztogéw
gruntow 1 dostosowania granic nieruchomos$ci do systemu urza-
dzen melioracji wodnych, drog oraz rzezby terenu prowadzone
jest scalenie gruntéw. Scalenie moze obejmowac grunty polozo-
ne w jednej lub kilku wsiach, badz w ich czgsciach. Wydzielenie
gruntow zabudowanych innemu uczestnikowi scalenia jest moz-
liwe tylko za zgoda uczestnika scalenia i dotychczasowego wtla-
$ciciela, pod warunkiem rozbiorki lub przeniesienia zabudowan
przez wlasciciela w oznaczonym terminie lub wyrazenie zgody na
dokonanie rozliczenia wartosci zabudowan w gotowce, lub w innej
formie. Zmiana granic nieruchomos$ci zabudowanej moze by¢ do-

konywana w trakcie scalenia pod warunkiem, ze nie pogorszy to

Wies Mazowiecka, lipiec - sierpieri 2014



PORADY PRAWNE

SCALANIE GRUNTOW = OWE PRZEPISY

i leSnych, gdy celem jest poprawa ich funkcjonalnosci

badz wprowadzenie zmian w ukladzie wlasnosci stu-
zacych poprowadzeniu nowych urzadzen melioracji wodnej,
drog, lub usprawnienie rzezby terenu.

Procedura scalania i wymiany dotyczy gruntéow rolnych

Postgpowanie scaleniowe jest jedna z najtrudniejszych i najbar-
dziej skomplikowanych spraw administracyjnych. Do tej pory jego
uczestnikami byli wylacznie wiasciciele 1 uzytkownicy gruntow.
W nowych uregulowaniach niezaleznymi od siebie uczestnikami
scalenia beda mogli by¢ zaréwno uzytkownik gruntu potozonego
na obszarze scalenia, jak i inwestor.

Wprowadzono rowniez zmiang, ktora uzalezni wydzielenie grun-
tow zabudowanych od rozbiorki dokonanej przez dotychczasowe-
go wlasciciela lub wyrazenia przez niego zgody na rozliczenie.

Ponadto doprecyzowano zapis moéwiacy o zmianie granic nie-
ruchomos$ci zabudowanej bgdacej wynikiem scalenia. Bedzie
ona mozliwa pod warunkiem korzystania z takiej nieruchomosci,
a w szczegolnosci dostepu do budynkow.

W postgpowaniu scaleniowym mozliwe bedzie zmniejszenie
obszaru gruntéw uczestnikow scalenia o tg czg$¢, ktora wydzielo-
no na drogi dojazdowe do gruntow rolnych i lesnych. Wylaczono
z tego procesu wydzielenia na cele miejscowej uzytecznosci pu-
blicznej. Jest to zwiazane z tym, ze w przypadkach przeznaczenia

warunkow korzystania z nieruchomosci, w szczeg6lnosci dostgpu
do niej.

Postepowanie scaleniowe moze byc wszczete:

» na wniosek wigkszosci wilascicieli gospodarstw rolnych, po-
lozonych na projektowanym obszarze scalenia lub na wniosek
wiascicieli gruntow, ktorych taczny obszar przekracza potowe po-
wierzchni obszaru scalenia,

» z urzedu, po uprzednim uzyskaniu opinii rady soleckiej, a takze
dziatajacych na terenie danej wsi spoteczno — zawodowych organi-
zacji rolnikow, jezeli:

1) grunty Zasobu Wiasnosci Rolnej Skarbu Panstwa, ktorych po-
wierzchnia przekracza 10% projektowanego obszaru scalenia nie
moga by¢ racjonalnie zagospodarowane bez scalenia;

2) uksztaltowanie roztogow gruntow na projektowanym obszarze
scalenia wskutek dziatalno$ci przemystowej, przebiegu istnie-
jacych lub budowanych drog publicznych, kolei, rurociagdw na-
ziemnych oraz zbiornikow wodnych lub urzadzen melioracji wod-
nych, zostalo lub zostanie znacznie pogorszone;

3) o scalenie wystapi osoba, ktorej grunty wymagaja poprawienia
roztogu, a jednoczesnie scalenie to nie pogorszy warunkow gospo-
darowania innym uczestnikom postgpowania;

4) o scalenie wystapi inwestor, ktorego dziatalno$é¢ spowodowata
lub spowoduje skutki, o ktérych mowa w pkt 3;

5) o scalenie wystapi organ wlasciwy w zakresie ochrony przyro-
dy, w przypadku gdy korzystanie z gruntow, na ktoérych ochronie

Wies Mazowiecka, lipiec - sierpieri 2014

gruntow uczestnikow scalenia na drogi dojazdowe do gruntéw rol-
nych i lesnych, gmina bgdzie musiata zastosowac doptaty. To ona
stanie si¢ wlascicielem wydzielonych nieruchomosci.

W nowelizacji przepisow chodzi o konieczno$¢ zminimalizowa-
nia obciazenia gmin kosztami zwiazanymi ze scalaniem gruntow.
Do postgpowan administracyjnych - wszczgtych 1 nie zakonczo-
nych przed dniem wejscia w zycie nowych uregulowan prawnych
- stosuje si¢ przepisy dotychczasowe.

Zmiany modyfikuja tez procedur¢ wszczynania postgpowania
scaleniowego z urzedu. Uprawnia si¢ inwestora, lub organ wlasci-
wy w zakresie ochrony przyrody, do sktadania wnioskéw w tym
zakresie.

Koszty scalen beda pokrywali inwestorzy, lub organ wilasciwy
w zakresie ochrony przyrody, jezeli tez wystapil z wnioskiem
o scalenie. Nowe uregulowania przewiduja rowniez odstgpienia od
wyjatkow ustawowych wskazujacych grunty, ktore dotychczas nie
mogty by¢ objgte scaleniem m.in. grunty, na ktorych znajduja si¢
zaktady gornicze i przemystowe

Waclaw Grzyb
Oddziatl Ostroleka

Zrédlo: Tygodnik Poradnik Rolniczy, wrzesien 2013

podlegaja zagrozone wyginigciem gatunki roslin i zwierzat, lub
siedlisk przyrody stato si¢ niemozliwe lub istotnie ograniczone.

Jezeli do racjonalnego uksztaltowania gruntéw wchodzacych
w sktad gospodarstw rolnych zachodzi potrzeba zmiany ich poto-
zenia w drodze wzajemnej wymiany, wymiana moze by¢ dokonana
na zgodny wniosek wiascicieli tych gruntow, a w przypadku grun-
tow Zasobu Wlasnosci Rolnej Skarbu Panstwa — za zgoda Agencji.
Wymiana moga by¢ objete grunty potozone na terenie jednej lub
kilku gmin (w tym réwniez grunty zabudowane).

Wszczecie postgpowania scaleniowego lub wymiennego nasteg-
puje w drodze postanowienia starosty. Ustawa okresla poszczegol-
ne etapy i zasady prowadzenia tego trudnego procesu.

arunki kadrowe, organizacyjne i techniczne jakie po-

winny spetniaé osrodki szkoleniowe oraz programy

szkolenia z zakresu oceny materialu siewnego, wy-
magania do wykonywania tej oceny oraz nadzor i kontrola pracy
podmiotéow dokonujacych tej oceny, zostaty okreslone w Rozpo-
rzadzeniu Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi z 2 maja 2014 roku
(Dz. U. 2 28.05.2014 r., poz. 697)

Barbara Wtodarczyk
Oddziat Siedlce
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PYTANIA OD ROLNIKOW

CZYTELNICY PYTAJA - REDAKCJA ODPOWIADA

@ Dlaczego musimy wykopywa¢é cebulki tulipanéw po ich prze-
kwitnieciu?

Cebulek tulipanow nie musimy wykopywac przed nadejSciem
lata, ale powinnismy to zrobi¢ gdyz rzutuje to na przysztoroczne
kwitnienie roslin (z cebul nie wykopanych mamy stabsze kwitnie-
nie w nastgpnym sezonie). Wokot cebulki macierzystej tworza sig
przybyszowe, ktore ostabiaja podstawowa rosling. Poza tym cebul-
ki pozostawione w glebie porazane sa przez choroby grzybowe.

Orientacyjnie rosliny wykopuje si¢ od potowy czerwca do po-
towy lipca — zazwyczaj w tym okresie liscie roslin juz zasychaja.
Jednak zréznicowane warunki pogodowe wiosna (ciepto i duze
ilosci wilgoci) sprawiaja, ze liscie pozostaja zielone, — ,,przez
co roslina moze wprowadzi¢ nas w blad”. Wowczas najlepszym
sposobem na okreslenie odpowiedniego momentu na wykopanie
cebul jest sprawdzenie, czy zmienily juz kolor na brazowy. Przy
wykopywaniu ro$lin nalezy zachowac szczegodlna ostroznosc,
aby nie uszkodzi¢ cebul, bo takie podatne sa na choroby (szcze-
goblnie grzybowe).

@ Jakie rosliny moina sadzi¢ lub siaé na glebach zasolonych?

Do roslin uprawianych u nas w kraju, ktore w miarg dobrze zno-
sza zasolenie gleby naleza: rosliny kapustne, buraki, rzepa, jarmuz,
pomidor, szpinak. Rosliny $rednio odporne na zasolenie to: sto-
necznik i jgczmien.

@ Jakimi cechami charakteryzuje sie wirus Afrykariskiego po-
moru swin?

Wirus ASF po zakazeniu organizmu $wini, czy dzika namnaza
si¢ przede wszystkim w komoérkach odpornosciowych. Trzeba pod-
kresli¢, iz wirus ten charakteryzuje si¢ duza opornoscia na czynniki
srodowiska, a wigc temperaturg i czynniki chemiczne. Przyktado-
WO W migsie mrozonym wirus ten przezywa okoto 1000 dni, w krwi
przechowywanej w temperaturze pokojowej zarazek utrzymuje si¢
w stanie zakaznym przez 10-18 tygodni. Jest odporny na wysycha-
nie i gnicie. Reasumujac, wirus ten jest bardzo zywotny i zjadliwy.

B Co to jest biofilm, gdys slyszalem, e ma on wplyw na podawa-
nie zwierzetom antybiotykow doustnie 7 wodgq.

Biofilm jest to nic innego jak tylko osad zawierajacy, migdzy
innymi kolonie bakterii odktadajacych si¢ wewnatrz przewodow
wodnych. W zwiazku z czym, w przypadku stosowania antybio-
tykow w wodzie istnieje koniecznos$¢ uprzedniej dezynfekcji ca-
fego systemu wodnego. Brak takiego zabiegu moze spowodowac
pogorszenie jakosci wody 1 ograniczy jej spozycie przez leczone
zwierzgta. Jednoczesnie antybiotyki moga wchodzi¢ w reakcjg
z biofilmem. Biofilm zmniejsza przeptyw wody, co moze dopro-
wadzi¢ do zatkania poidet.

Redakcja

CZY POWINNISMY BAC SIE SZERSZENI?

okol ich uzadlen narosto wiele mitow i temat ten od-
zywa co roku. Dlatego warto wiedzieé, czy szersze-
nie sa rzeczywiscie powaznym zagrozeniem dla lu-

dzi. Na pewno moga by¢ grozne — maja chociazby silne Zuwacz-
ki, ktorymi przegryzaja skorke owocéw, a nawet kore drzew.

Szerszen europejski (Vespa crarbo), czyli szerszen grozny, potocz-
nie nazywany szerszeniem, to gatunek owada z rodziny osowatych,
z grupy zadtowek - najwiekszy owad drapiezny w Europie Srod-
kowej. Jest bardzo pospolity na terenie Polski i nie unika terenow
zamieszkanych przez ludzi. Cho¢ blisko spokrewniony z pszczotami
i osami, w odr6znieniu od nich jest owadem drapieznym.

Pierwotnie szerszen wystgpowal w zachodniej i pétnocnej Europie
oraz w Azji, w strefie klimatu umiarkowanego. Poniewaz jest gatun-
kiem ekspansywnym i fatwo adaptujacym si¢ do nowych terenow,
obecnie zamieszkuje strefe klimatu umiarkowanego na wszystkich
kontynentach potkuli ponocnej. Typowym siedliskiem szerszeni sa
lasy lisciaste. Gniazda zaktadaja w dziuplach starych drzew, a takze
w norach ziemnych, czy opuszczonych ulach. Ze wzgledu na utratg
naturalnych siedlisk owad ten przystosowat si¢ do zycia w poblizu
siedzib ludzkich. Na terenach zurbanizowanych szerszenie korzysta-
ja rowniez z opuszczonych skrzynek lggowych dla ptakow.

Dhugos$c¢ ciata krolowej wynosi 25 - 35 mm, samca 21 - 23 mm,
a robotnicy 17 - 24 mm. Ubarwienie jest zmienne, zalezne od re-
gionu, plci i stopnia rozwoju, ale przypomina ubarwienie duzej osy.

Szerszenie jako owady drapiezne zywia si¢ drobnymi owadami,
pelia wige pozyteczna role. Niestety zywia si¢ takze pszczotami,
nadgryzaja owoce i pnie mtodych drzew, powodujac szkody w le-
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$nictwie 1 sadownictwie. Moga tez stanowi¢ potencjalne zagrozenie
dla cztowieka. Ich uzadlenie wywotuje dotkliwy bol, zaczerwienie-
nie i obrzgk. Jad u 0so6b uczulonych moze wywotac¢ wstrzas anafilak-
tyczny. Jednak owady te nie sa bardziej niebezpieczne od os. Nie jest
prawda, ze jedno lub dwa ich uzadlenia powoduja $mier¢ czlowieka
(oczywiscie z wyjatkiem ludzi uczulonych na jad). Samo wbicie zadta
w skorg jest bezbolesne, lecz acetylocholina zawarta w jadzie powo-
duje bol 1 obrzgk. Osoby uczulone na jad moga po uzadleniu odczu-
wac narastajace poczucie dusznosci, ostabienie, wystepuja tez obrzek
okolic szyi 1 wysypka. W takim przypadku nalezy za pomoca zimnej
wody schlodzi¢ miejsce uzadlenia, unieruchomic je, a w przypadku
ostabienia unie$¢ nogi do goéry. W razie utraty przytomnosci do osoby
uzadlonej nalezy bezwzglednie wezwaé pogotowie ratunkowe.
Najwazniejszym parametrem jadu szerszeni jest wartos¢ LD50 (le-
thal dose). Wartos¢ ta okresla ilo$¢ jadu przypadajaca na kilogram masy
ciala powodujaca $mier¢ 50% populacji. W przypadku jadu szerszeni
LD50 wynosi srednio 50 mg/kg. A zatem do zabicia ofiary wazacej
60 kg potrzeba $rednio 60 x 50 = 3000 mg jadu. Poniewaz szerszen
w woreczku jadowym posiada srednio okoto 0,26 mg jadu, do wywo-
tania $mierci cztowieka konieczne bytoby ukaszenie go przez kilkaset
owadow. Tak wigc do szerszeni nalezy podchodzi¢ z duza ostroznoscia,
ale nie nalezy tez popada¢ w skrajnosci. Usuwanie gniazda szerszeni jest
konieczne tylko wtedy, gdy znajduje si¢ ono w poblizu siedzib ludzkich.

Kamil Linka - Oddziat Ostroteka
Zrédla:
1. Wikipedia: Szerszen europejski

2. www.szerszenie.net
3. www.crabro.republika.pl
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OCHRONA SRODOWISKA

DLACZEGO MELIORACIE SA WAZNE?

elioracja to zabiegi techniczne majace na celu po-
Mlepszenie zdolnos$ci produkceyjnych gleb, do ktérych
zaliczamy drenowanie, wykonywanie rowéw nawad-
niajaco-odwadniajacych, budowe zbiornikéw retencyjnych,
regulacje rzek, ochrong¢ przeciwpowodziowa oraz nasadzenia

roslinnos$cia terenéw zalewowych i nieuzytkéw rolnych (fitome-
lioracje).

Rozroéznia si¢: melioracje rolne (najszerzej stosowane) oraz me-
lioracje miejskie i melioracje le$ne.
Melioracje rolne obejmuja:
» melioracje wodne - umozliwiajace regulacj¢ stosunkow wodnych
w glebie dzigki nawadnianiu gruntéw na obszarach z niedoborem
wody lub odwadnianiu terenoéw, na ktorych wystgpuje jej nadmiar,
« agromelioracje - polepszajace glebg przez dtugo dziatajace zabie-
gi uprawowe poprawiajace warunki siedliskowe roslin,
« fitomelioracje - polegajace na zadrzewianiu $rédpolnym i racjo-
nalnym rozmieszeniu zalesienia, dzigki czemu zmienia si¢ mikro-
klimat lokalny (predkos¢ wiatru, temperatura, wilgotnosc),
* przeciwerozyjne - czyli zapobiegajace zmywaniu zyznych warstw
gruntu poprzez zahamowanie sptywu powierzchniowego wod opa-
dowych.

Nasz klimat wymusza melioracje

W warunkach klimatycznych Polski, ze wzglgedu na zmienny stan
wilgotnosci gleby w ciagu roku, stosuje si¢ zard6wno odwadnianie,
jak 1 nawadnianie gleb. Ostatnie lata pokazaty, ze czgstym zjawi-
skiem sa u nas silne deszcze, w wyniku czego znaczna czgs$¢ tere-
nu kraju jest zalewana i podtapiana. Bywa, ze usunigcie nadmiaru
wody warunkuje zebranie plonu i dlatego wazne jest podniesienie
wartosci uzytkowanej gruntow. Z praktyki wiadomo bowiem, ze
w latach o nadmiernych opadach wystepuje znaczny spadek plo-
néw roslin uprawnych. Poczatkowo potencjalny plon zapowiada
si¢ wysoki, lecz w pozniejszych fazach rozwoju roslin wystgpuja
zjawiska prowadzace do znacznego zmniejszenia jego ilosci 1 war-
tosci. Moze to spowodowac¢ wyleganie roslin zbozowych i stracz-
kowych, rozprzestrzenianie si¢ chorob, porastanie ziarna, gnicie
okopowych oraz straty podczas suszenia siana.

Rodzaje melioracji

Jednym z podstawowych zadan melioracji rolnych jest odpro-
wadzenie nadmiaru wody, ale urzadzenia do tego powinny by¢ tak
zaprojektowane i wykonane, aby w miarg potrzeby uzupetniaty jej
niedobor. Do elementow systemow odwadniajacych zaliczamy:
rowy, rurociagi drenarskie, agromelioracje (drenowanie krecie,
kretowanie, glgboka orka), odbiornik wod, budowle (wyloty i stu-
dzienki drenarskie, budowle drogowe - mosty, przepusty).

Ze wzgledu na sposob oddziatywania na Srodowisko rozroznia-

my melioracje:
« techniczne - polegajace na budowie rowéw odwadniajacych lub
rowow odwadniajaco-nawadniajacych, drenowaniu za pomoca
rurek ceramicznych lub z tworzyw sztucznych, wykonywaniu bu-
dowli regulujacych na ciekach, obwatowan ochronnych, budowie
retencyjnych zbiornikow wodnych, stawéw rybnych, stacji pomp
1 mostow;
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* agrotechniczne, czyli zabiegi uprawowe zwigkszajace retencjg
wody w glebie oraz ulatwiajace splyw wod powierzchniowych,
jak: gleboka orka, nawozenie nawozami organicznymi, wapnowa-
nie gleb, zapobieganie ich erozji, rozorywanie bruzd ulatwiajace
splyw wod powierzchniowych na wiosng i po gwattownych desz-
czach;

* fototechniczne - zadrzewianie i zadarnianie terenéw $rodpolnych
w celu ochrony przed erozja lub zwigkszenie transpiracji w bez-
odptywowych i nadmiernie uwilgotnionych zaglgbieniach tereno-
wych.

Wazna rzecz - prawidtowa
eksploatacja urzadzen

Budowa i dzialanie urzadzen melioracyjnych jest proste, ale
utrzymanie ich w stanie sprawnosci technicznej trudne i wyma-
gajace wigkszego nakladu pienigdzy. Sa one rozmieszczone na
terenach rolniczych, bardzo czgsto na znacznych powierzchniach
i poddawane ciaglemu wptywowi naturalnych czynnikow (erozja,
wiatr, temperatura) niszczeja, ulegaja dewastacji cztowieka 1 sa
nieprawidtowe eksploatowanie. Tymczasem prawidlowa eksplo-
atacja jest bardzo waznym elementem utrzymania ich w stanie
sprawnosci technicznej i tylko systematyczne podejscie do tego
problemu daje pozytywne efekty. W zwiazku tym nalezy:

* przynajmniej dwa razy w roku wykasza¢ skarpy i dna rowow,

* co najmniej raz w roku odmula¢ dna rowow,

* naprawia¢ uszkodzone umocnienia dna i skarpy rowow,

* usuwac na biezaco z rowow odpady oraz $mieci, ktorymi sa za-
nieczyszczone,

* naprawia¢ budowle wodno-melioracyjne,

» odmulac¢ przepusty,

* kontrolowac¢ i usuwac uszkodzenia urzadzen drenarskich.

kK k

Dobrze wykonane melioracje i wlasciwe nawodnienia przynosza
rolnictwu szereg korzysci. Dzigki uregulowaniu stosunkéw wod-
nych zwigksza si¢ zdolno$¢ produkcyjna gleby, utatwiona zostaje
jej uprawa i mozliwa staje si¢ mechanizacja prac polowych. Real-
na staje si¢ wowczas zmiana kierunku produkcji na korzystniejszy,
albo tez mozliwy jest wzrost jej intensywnosci. No i rzecz najwaz-
niejsza - meliorowanie zapewnia ochrong uzytkéw rolnych przed
powodziami.

Beata Samsel
Oddziat Ostroleka

Zrédta:

e Gospodarka wodna w rolnictwie, M. Trybata. Panstwowe Wy-
dawnictwo Rolnicze i Lesne Warszawa 1996

o www.wikipedia.pl
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PRZEDSIEBIORCZOSC

JAK ZLIKWIDOWAC DZIALALNOSC
GOSPODARCZA?

efekty, jakich zyczylby sobie przedsig¢biorca. Dlatego

polskie ustawodawstwo przewiduje mozliwos¢ zawiesze-
nia dzialalnoS$ci gospodarczej na okres od 30 dni do 24 miesiecy,
a wyjatkowo na okres 3 lat (jednak, np. przedsi¢biorca zatrud-
niajacy pracownika nie moze skorzysta¢ z tego uprawnienia).
Likwidacje¢ firmy osoby fizycznej mozna przeprowadzi¢ latwo
i szybko. Trzeba tylko wiedzie¢, ze pewne konsekwencje praw-
ne i podatkowe moga by¢ odczuwalne takze po jej przeprowa-
dzeniu.

Prowadzenie wlasnego biznesu nie zawsze przynosi takie

Decyzja o zlikwidowaniu dziatalno$ci gospodarczej naktada na
przedsigbiorcg obowiazek doktadnego podsumowania prowadzo-
nych rejestrow, ponadto bedzie on musiat sporzadzi¢ nowe wyka-
zy. Dotyczy to zarowno podatnikow, ktorzy prowadza podatkowa
ksigge przychodow i rozchodow, jak i ryczattowcow prowadza-
cych ewidencj¢ samych przychodow.

Wyrejestrowanie z CEIDG i zgtoszenie do ZUS

W przypadku likwidacji prowadzonej dziatalnosci gospodarczej,
przedsigbiorca powinien na t¢ okolicznos¢ ztozy¢ w Centralnej
Ewidencji i Informacji o Dziatalno$ci Gospodarczej wniosek o wy-
kreslenie z ewidencji dziatalno$ci gospodarczej w terminie 7 dni,
liczac od dnia trwalego zaprzestania wykonywania tej dziatalno-
$ci. Na podstawie danych z wniosku CEIDG-1 oraz kopii decyzji
o wykresleniu przedsigbiorcy z ewidencji otrzymanych z CEIDG,
ZUS dokona za przedsigbiorcg wyrejestrowania platnika sktadek
(na formularzu ZUS ZWPA). Przedsigbiorca nie musi go wigc sa-
modzielnie sktada¢ w ZUS. Likwidujac dziatalno$¢ gospodarcza
ma jednak obowiazek przekaza¢ do ZUS wyrejestrowanie z ubez-
pieczen siebie - jako osoby ubezpieczonej - oraz pracownika, z kto-
rym zostata rozwiazana umowa o pracg. Wyrejestrowania z ubez-
pieczen dokonuje si¢ na formularzu ZUS ZWUA. Jako kod przy-
czyny wyrejestrowania (zaro6wno przedsigbiorcy, jak i pracownika)
nalezy poda¢ 100 - ustanie tytutu do ubezpieczen.

Likwidacja firmy a podatek dochodowy

CEIDG przekazuje informacje o zakonczeniu dziatalnosci do
urzedu skarbowego, ZUS 1 GUS, ale nie zmienia to faktu, ze z li-
kwidacja wiaze si¢ szereg istotnych obowiazkow dotyczacych
przede wszystkim podatkow. Podatnik w przypadku decyzji o li-
kwidacji dziatalno$ci gospodarczej opodatkowanej na zasadach
ogoélnych 1 przy prowadzeniu podatkowej Ksiggi Przychodow
i Rozchodow jest zobowiazany do sporzadzenia spisu z natury oraz
sporzadzenia wykazu sktadnikow majatku. Te dwie ewidencje sa
sporzadzane na potrzeby podatku dochodowego.

Wykaz skladnikéw majatku firmy powinien obejmowac
wszystkie rzeczy 1 warto$ci niematerialne (np. licencje) rozliczone
w ramach dzialalnosci (Srodki trwate, sktadniki wyposazenia, to-
wary handlowe, materiaty itp.). Nie trzeba sporzadzac¢ spisu rozli-
czonych w kosztach ustug. Ten wykaz stanowi podstawg zamknig-
cia Ksiggi Przychodoéw i Rozchodow.

Spis z natury do celéw podatku dochodowego to wykaz towa-
réw 1 materiatow handlowych pozostatych na dzien likwidacji fir-
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my. Zawiera on szereg informacji o kazdym z nich, w tym przede
wszystkim wyceng. Ta ewidencja pelni funkcj¢ remanentu konco-
wego pozwalajacego ustali¢ dochdd, od ktorego przedsigbiorca placi
ostatnig zaliczkg na podatek dochodowy i ktory zostaje wykazany
W zeznaniu rocznym. Sporzadzenie spisu z natury obowiazuje takze
osoby opodatkowane ryczattem od przychodéw ewidencjonowa-
nych. Nie musza one natomiast uwzglgdnia¢ wartosci spisu przy
ustaleniu ryczattu za ostatni miesiac prowadzenia przedsigbiorstwa.

W momencie likwidacji dziatalno$ci gospodarczej majatek fir-
mowy staje si¢ automatycznie majatkiem prywatnym przedsigbior-
cy, co nie wiaze si¢ z konieczno$cia zaptaty podatku dochodowe-
go. Byly przedsigbiorca moze swobodnie korzysta¢ z objetych wy-
kazami sktadnikow majatku, np. samochodu czy komputera. Moze
takze przekazac¢ je w darowiznie. Jednak sprzedaz sktadnika majat-
ku firmowego moze powodowac powstanie przychodu z dziatalno-
$ci gospodarczej, nawet jesli jest ona zamknigta. W takiej sytuacji
byly przedsigbiorca powinien od uzyskanego ze sprzedazy docho-
du zaptaci¢ zaliczkg na podatek dochodowy tak samo, jak robit to
prowadzac dziatalno$¢, a takze wykaza¢ go w rocznym zeznaniu
PIT. Opodatkowania mozna jednak unikna¢. Stanie sig tak, jesli od
pierwszego dnia kolejnego miesiaca po likwidacji firmy do dnia
sprzedazy sktadnika majatku uptyngto 6 lat.

Jak rozliczy¢ sie z VAT zamykajac dziatalnoS¢?

W przypadku gdy przedsigbiorca byt czynnym platnikiem VAT, za-
mykajac firm¢ musi przygotowac spis z natury, czyli tzw. remanent
likwidacyjny. Nie ma tego obowiazku, jesli korzystal ze zwolnienia
z VAT. Trzeba pamigtac, aby na co najmniej 7 dni przed data rozpo-
czgcia spisu, poinformowac pisemnie naczelnika urzedu skarbowego
o0 zamiarze jego przeprowadzenia. R6znica pomigdzy spisem z natury
dla potrzeb PIT, a spisem z natury dla potrzeb VAT jest taka, ze zapi-
suje si¢ w nim nie tylko towary i materialy, ale takze np. wyposazenie,
czyli sktadniki majatku przeznaczone do uzytkowania dhuzej niz rok
i o wartosci poczatkowej ponad 3,5 tys. zt (np. samochéd firmowy,
komputer, itp.). Przygotowanie spisu z natury pozwala ustali¢ war-
to$¢ towarow 1 innych elementow majatku firmy, od ktorych trzeba
zaplaci¢ VAT. Kwotg podatku wynikajaca z remanentu uwzglgdnia
si¢ w ostatniej sktadanej deklaracji VAT. Kiedy na ostatniej deklaracji
pojawi si¢ nadptata VAT, trzeba wystosowaé do urzedu skarbowego
prosbg o zwrot. Razem z deklaracja do naczelnika wlasciwego urzgdu
skarbowego sktada si¢ o$wiadczenie o przeprowadzeniu wspomnia-
nego spisu z natury. Dodatkowo nalezy rowniez poinformowac urzad
skarbowy o zakonczeniu dziatalno$ci gospodarczej na formularzu
VAT-Z w terminie 7 dni od momentu likwidacji firmy.

Zamknigcie kasy fiskalnej

Likwidujac firmg¢ nie mozna rowniez zapomnie¢ o zakonczeniu
pracy kasy fiskalnej. Nastgpuje to w obecnosci pracownika urzg-
du skarbowego, ktory dokonuje odczytu zawarto$ci pamigei kasy
i sporzadza odpowiedni protokét. Moment ten jest rOwnoznaczny
z zakonczeniem funkcjonowania kasy. Przedsigbiorcy, ktorzy nie
uzywali kasy fiskalnej w swojej dziatalnosci dluzej niz 3 lata, beda
musieli zwroci¢ ulgg z tytutu zakupu kasy.

—>
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ROZWO) OBSZAROW WIEJSKICH

FUNDUSZ SOEECKI W CHMIELEW KU

d tego roku obowigzuje nowa ustawa o funduszu solec-
@kim. Czym jest ten fundusz? Sq to wyodrebnione z bu-

dzetu gminy Srodki pieni¢zne przeznaczone na realiza-
cje przedsiewzieé zgodnych ze strategia rozwoju gminy, naleza-
cych do zdan wlasnych gminy i majacych na celu poprawe zycia
mieszkancow.

Zgodnie z zapisami zawartymi w ustawie gmina, ktora tworzy
taki fundusz, ma prawo do zwrotu czgSci poniesionych wydatkow
z budzetu panstwa. Obecnie zwrot ten moze dotyczy¢ 20, 30 lub
40% poniesionych kosztow, zaleznie od zamozno$ci gminy, ktora
zdecydowata si¢ wyodregbni¢ fundusz sotecki (najwigkszy procen-
towo zwrot otrzymaja gminy najbiedniejsze).

O tym, czy w danym roku budzetowym zostana wyodrgbnione
srodki pieni¢zne na fundusz sotecki decyduje rada gminy, pode;j-
mujac - do 31 marca roku poprzedzajacego rok budzetowy — sto-
sowne uchwaty. Wysokos¢ funduszu dla danego solectwa ustalana
jest w oparciu o wzor okreslony w ,,Ustawie o funduszu soteckim”.
Wzér uwzglednia liczbg mieszkancoéw danego sotectwa oraz kwote
bazowa, ktora oblicza si¢ jako iloraz wykonanych dochodow danej
gminy oraz liczby jej mieszkancow. Wysokos¢ tych srodkow zale-
zy od zamoznos$ci gminy. Wojt do 31 lipca kazdego roku informuje
soltysow o wysokosci srodkow, ktore beda mogly wykorzystaé po-
szczegoblne sotectwa w nastgpnym roku.

Jak zdobyé¢ srodki z funduszu soleckiego?

W solectwie, ktore stara si¢ o uzyskanie wsparcia z funduszu, musi
zosta¢ zwolane zebranie wiejskie, na ktorym powinien zosta¢ uchwa-
lony wniosek o przyznanie srodkow. Projekt wniosku dotyczacy fun-
duszu soteckiego moze ztozy¢ soltys, rada sotecka lub 15 pelnoletnich
mieszkancow sofectwa. Wniosek powinien zawiera¢ informacj¢ na
jaki cel pozyskane srodki zostana przeznaczone wraz z szacunkowym
kosztem planowanych dzialan. Sottys przekazuje go wojtowi w ter-
minie do 30 wrzesnia roku poprzedzajacego rok, w ktorym solectwo
wiejskie lub miejskie chee otrzyma¢ fundusz. Wojt nie moze oceniac,
czy mieszkancy danego solectwa wybrali wlasciwe dziatanie. O tych
sprawach decyduje zebranie wiejskie, a wojt czuwa jedynie nad pra-
widlowoscia uchwalenia i sporzadzenia wniosku oraz nad tym, aby
planowane dziatanie stuzyto jak najwigkszemu gronu mieszkancow.

Na co moina przeznaczy¢ Srodki?

Pieniadze z funduszu mozna przeznaczy¢ na realizacj¢ zadan
gminy, ktore beda shuzyly poprawie zycia mieszkancow danego
sotectwa, a takze na usuwanie skutkow klgsk zywiotowych. To
mieszkancy danej wsi wspolnie decyduja na co warto przeznaczy¢

Likwidacja firmy a kontrola podatkowa

Nalezy pamigta¢ o obowiazku przechowywania dokumentacji,
ktory obowiazuje zarowno w trakcie prowadzenia, jak i po za-
mknigciu firmy. Powinni$my wiedzie¢, ze urzad skarbowy ma pra-
wo przeprowadzenia kontroli podatkowej takze u przedsigbiorcow,
ktorzy zlikwidowali dziatalnos¢ gospodarcza. Dlatego bardzo waz-
ne jest zachowanie catej dokumentacji, w tym wydrukow z KPiR,
rejestrow VAT, faktur i rachunkow, potwierdzen zaptaty, itd. Obo-
wiazek przechowywania tej dokumentacji wynosi 5 lat, liczac od
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pozyskane srodki. W matych miejscowosciach czgsto decyduja
oni, aby fundusz zostat przeznaczony na budowg lub remont placu
zabaw dla dzieci, chodnikéw dla pieszych, remont wiaty przystan-
kowej czy wyposazenie remiz strazackich w celu stworzenia miej-
sca spotkan dla mieszkancow.

Fundusz sotecki sprzyja rozwojowi sotectw. Dzigki niemu nawet
niewielkie, kilkudziesigcioosobowe wsie, maja mozliwo$¢ zreali-
zowania swych potrzeb i zagospodarowania przestrzeni publiczne;j.

Przyklad? Prosze bardzo

Dobry przyktad wykorzystania srodkow z funduszu soteckiego
data wies Chmielewko (pow. mtawski, gm. Wieczfnia Koscielna).
Wies ta w okresie 3 lat z funduszu soteckiego pozyskata okoto 33
tys. zt. Duze znaczenie miata przy tym bardzo dobra wspotpraca
mieszkancow wsi z wojtem gminy Wieczfnia Kos$cielna. Pienia-
dze przeznaczono na utworzenie miejsca spotkan dla mieszkancow
i urzadzenie placu zabaw. Ogrodzono wiejski plac i posadzono na
nim drzewka oraz krzewy. Do pielggnacji trawnika zakupiono ko-
siarke i kosg spalinowa. Na placu ustawiono duza drewniang altang
wraz z tawkami i stotami oraz urzadzenia do zabaw dla mtodszych
dzieci. Dla osob starszych lubiacych sport ustawiono na boisku
bramki do pitki noznej i tablicg do gry w koszykowke. Mieszkan-
cy Chmielewka uzyskali miejsce, w ktorym moga si¢ spotykaé
i wspolnie spedzac czas, a ich dzieci bawi¢ sig bezpiecznie.

Warto wziqg¢ przyktad z Chmielewka...

...bo aktywno$¢ i dobra organizacja mieszkancow tego sotectwa,
potaczona ze wzorowa wspoélpraca z Urzgdem Gminy, zagwaran-
towala realizacje przedsigwzig¢ ksztaltujacych wiejska przestrzen,
istotnie wptywajacych na wizerunek wsi. Takie dziatania integruja
mieszkancow, daja im realne poczucie odpowiedzialnosci za ,,mate
ojczyzny”. Wktad wlasny sotectwa w postaci robocizny, materia-
tow, sprzgtu i srodkow transportu stanowi czgsto znaczny procent
warto$ci catego przedsigwzigcia Dzigki funduszom soteckim bu-
duje si¢ kapital spoteczny, powstaje spoteczenstwo obywatelskie
—1to jest najwigksza ich warto$¢.

Natalia Bo¢kowska - Oddzial Poswietne
Zrédla:
1. Ustawa z dnia 21 lutego 2014 r. o funduszu soteckim Dz. U. z 2014 r. poz. 301,
ktora weszta w zycie 20 marca 2014 r

2. www.funduszesoleckie.eu

konca roku, w ktorym dany dokument zostat sporzadzony. Ryzyko
kontroli u bytych przedsigbiorcow, ktorzy zakonczyli dziatalnos¢
jest wigksze, jezeli wnioskowali o zwrot podatku VAT.

Anna Dobkowska - Oddzial Ostroteka

Zrédla:

1. www.proseedmag.pl

2. www.gofin.pl

3. http://mikrofirma.com.pl

4. www.bankier.pl

15



RADY GOSPODARSKIE

UPRAWA PSZENZYTA OZIMEGO

w polowie lat osiemdziesiatych. Areal i zbiory tego zbo-

za charakteryzuja si¢ duza dynamikg zmian. Aktualnie
pszenzyto ma znaczacy udzial w strukturze zasiewow. Dzigki
duzemu potencjatowi plonowania oraz dobrej wartosci pokar-
mowej stalo si¢ konkurencyjne dla innych gatunkow zbéz.

Uprawg pszenzyta w Polsce na szeroka skal¢ rozpoczeto

Pszenzyto ozime (triticale) jest mieszancem uzyskanym przez
zapylenie pszenicy pylkiem zyta. Rozmnaza si¢ przez samozapyle-
nie oraz zapylenie pytkiem pszenicy, a otrzymane potomstwo po-
dobne jest do pszenicy. Jego uprawa upowszechnita si¢ w rejonach
o wysokiej kulturze rolnej - w Wielkopolsce i na Kujawach, a wige
w rejonach charakteryzujacych si¢ wysoka obsada trzody chlew-
nej i drobiu. Ziarno pszenzyta jest glownie wykorzystywane bez-
posrednio w gospodarstwie i przeznaczane na samozaopatrzenie
przez rolnikow produkujacych trzodg chlewna i drob. Jego wartos¢
pokarmowa wynika z do$¢ duzej zawartosci biatka odznaczajacego
si¢ korzystnym sktadem aminokwasowym i wysokim wspotczyn-
nikiem strawno$ci. W zwiazku z tym wprowadzenie pszenzyta na
czgs$¢ areatu gleby zajmowanej przez zyto powigksza ilos¢ biat-
ka wnoszonego przez ziarno zb6z do pasz. Zboze to podnosi tez
efektywno$¢ ekonomiczng tuczu trzody chlewnej. Pszenzyto ozi-
me, dzigki osiagnigtemu postgpowi w hodowli, jest od kilku lat
najwyzej plonujacym zbozem w do$wiadczeniach rejestrowych
COBORU.

Odmiany pszenzyta ozimego: Alzo, Bogo, Fidelio, Disco, Jan-
ko, Kitaro, Lamberto, Marko, Moreno, Hewo, Prado, Pronto, Pawo
Kazo, Tornado, Tewo, Ugo, Woltario, Zorro.

Wymagania Srodowiskowe

Pszenzyto ozime jest zbozem o do$¢ duzych wymaganiach wod-
nych i reaguje spadkiem plonu w latach o mniejszej ilosci opadow,
szczegolnie na glebach 1zejszych. Najwigksze wymagania wodne
wystepuja od fazy krzewienia, poprzez fazg strzelania w zdzbto,
do kloszenia sig¢. Z kolei nadmiar wody w okresie formowania
i dojrzewania ziarna sprzyja rozwojowi choréb grzybowych i po-
rastaniu ziarna. Poszczego6lne odmiany charakteryzuja si¢ rézna zi-
motrwaloscia, ale wigkszo$¢ dobrze zimuje na terenie calego kraju.
Pszenzyto lubi rownomierne i umiarkowane opady, jest wrazliwe
na przebieg pogody. Potencjalne mozliwosci plonowania ma wigk-
sze niz pszenica i zyto, poniewaz w klosie powstaje wigksza ilo§¢
kwiatéw, jednak o wysokim plonie decyduja dobre warunki pogo-
dowe, glebowe i doskonata agrotechnika, w tym nawozenie. Na
bardzo dobrych glebach, ze wzglgdu na ceng ziarna, bardziej opta-
calna jest uprawa pszenicy.

Wymagania glebowe

Pszenzyto ozime ma mniejsze wymagania glebowe jak pszenica
i jeczmien, a wigksze niz zyto. Zaleca si¢ je do uprawy na glebach
kompleksu pszennego bardzo dobrego i dobrego (klasa I do IIIb),
zytniego bardzo dobrego (klasa IIla i IIIb), pszennego gorskiego
i zbozowego gorskiego oraz zbozowo-pastewnego mocnego. Na
stabszych glebach, na przyktad kompleksu zytniego dobrego (klasa
IVailVb)i zytniego stabego (klasa [Vb i V) nalezy zwroci¢ wigksza
uwagg na dobor odmiany, a glebg utrzymywac¢ w wysokiej kulturze.
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Wszystko o siewie

Termin siewu jest jednym z czynnikéw plonotworczych pszen-
zyta ozimego. Optymalny termin siewu w zaleznosci od rejonu
trwa od 5 wrze$nia do konca wrzes$nia. Termin ten gwarantuje do-
bre rozkrzewienie si¢ zboza jesienia i ,,zaprogramowanie” plonu.
Zbyt p6zny siew zmniejsza krzewisto$¢ ogdlna i produktywna oraz
powoduje, ze pedy boczne sa krotsze od gldwnych i daja mniejszy
plon z ktosa. Pszenzyto wysiewa si¢ w rozstawie rzgdow 11 cm, na
glgbokos¢ 4-5 cm na glebach zytnich oraz 3 cm na glebach pszen-
nych.

Pszenzyto jest mniej wrazliwe od zyta na osiadanie $wiezo za-
oranej gleby. Orka moze by¢ wykonana 7-14 dni przed siewem, ale
chcac zagwarantowaé rownomierny siew, a pozniej rownomierne
wschody 1 rozwoj, nalezy stosowa¢ agregat uprawowy z watem
strunowym. Opoéznienie terminu siewu powoduje spadek plonu,
glownie dzigki zmniejszeniu si¢ krzewienia i gorszego zimowania.
Ogodlnie pszenzyto jest zbozem wrazliwym na opoznienia terminu
siewu, jednak posrod zrejonizowanych w kraju odmian jako bar-
dziej tolerancyjne mozna wymieni¢ Lamberto, Tewo, Bogo, Prado,
Kitaro, Kazo, Woltario, Hewo, Pawo, Zorro.

Doboér odpowiedniej ilosci wysiewu uzalezniony jest przede
wszystkim od wymagan odmianowych oraz kompleksu glebo-
wo-rolniczego i terminu. Z uwagi na to, ze kazda partia materia-
hu siewnego charakteryzuje si¢ na ogoét odmiennymi parametra-
mi jako$ciowymi, a zwtaszcza masa 1000 ziaren oraz zdolnos$cia
kielkowania, ilo§¢ wysiewu w kg/ha nalezy kazdorazowo okresli¢
W oparciu o nastgpujacy wzor:
obsada roélin na 1 ha (sztuk) x masa 1000 ziarn/g

10000 x zdolno$¢ kietkowania (%)

ilo$¢ wysiewu w kg/ha =

Material siewny powinien by¢ bardzo starannie doczyszczony.
W przypadku p6znego terminu siewu nalezy zwigkszy¢ ilo$¢ wy-
siewu 0 10 - 15 %. Pamigtac trzeba, ze ustalona ilo$¢ wysiewu za-
pewniamy tylko poprzez precyzyjne ustawienie siewnika, do tego
czgsto niezbedne jest wykonanie proby krgcone;.

Agrotechnika

Najlepszymi przedplonami sa wczesne rosliny straczkowe na na-
siona, motylkowate wieloletnie, a takze wczesne i $rednio pdzne
ziemniaki. Mniej korzystne stanowisko dla pszenzyta zostawiaja
inne zboza. Najgorszymi przedplonami sa: pszenzyto, pszenica
oraz zyto ze wzgledu na przenoszenie tych samych chorob.

Po przedplonach pozostawiajacych $ciernisko stosuje si¢ naj-
pierw kultywatorowanie badz talerzowanie w celu przyspieszenia
rozktadu resztek pozniwnych oraz stymulujac wschody chwastow
nasiennych oraz samosiewnych roslin uprawnych. W miarg¢ poja-
wiania si¢ siewek chwastéw stosujemy bronowanie az do czasu
wykonania orki przedsiewne;.

Orke siewna wykonujemy na glgbokos¢ 20 - 25 cm i natychmiast
bronujemy. Na glebach 1zejszych, o dobrej kulturze po dobrych przed-
plonach, orkg mozna sptyci¢. Bezposrednio przed siewem nalezy uzy¢
agregatu zlozonego z brony i watu strunowego, badz - na glebach
zwigzlejszych - brony wahadlowej i cigzszego watu kruszacego.

Po okopowych glebe tylko spulchniamy, a przed siewem dopra-
wiamy brona rotacyjna lub cigzka brong zwykla.
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Jezeli gleba jest bardzo kwasna, nalezy stosowa¢ wapno weglanowe
lub tlenkowe na $ciern, a nastgpnie wymieszac je kultywatorem lub
wykona¢ podorywkg i natychmiast zabronowac. W przypadku bardzo
niskiej zasobnosci magnezu w glebie zaleca sig¢ stosowac¢ wapno ma-
gnezowe, nawet niewielkie ilosci 300 - 600 kg/ha dolomitu.

Nawozenie fosforem i potasem jest najbardziej efektywne, gdy nawo-
zy sa dobrze wymieszane z 10 - 20 cm warstwa gleby. Nawozy kom-
pleksowe stosowac najlepiej pod orkg siewna, lub uprawki przedsiewne,
na 7 - 14 dni przed siewem ziarna. Dawki nawozow, w zaleznosci od
zasobnosci gleby i przewidywanego plonu, przedstawiono w tabeli 1.

Tab.1 Zalecane dawki nawozow kompleksowych do przedsiewnego
i poglownego nawoZenia pszeniyta ozimego w kg/ha*

Zasobnos¢ gleby w fosfor i potas
Nawéz
. . . ki
[N:P,0.:K,0:(MgO- |hardzo niska| . . .wyso 4
SO .. srednia’ i bardzo
:S0,)] i niska
wysoka
Przewidywany plon
) 30 | 40| 35| 50 | 45| 6,0
ziarna w t/ha
POLIFOSKA
300 | 400 | 230 | 330 | 190 | 250
4 [4:12:32:(2:9)]
POLIFOSKA
240 | 320 | 190 | 270 | 150 | 200
5[5:15:30:(2:7)]
POLIFOSKA
150 | 200 | 115 | 165 | 95 | 125
8[8:24:24:(9)]
POLIFOSKA M-MAKS
225 | 300 | 175 | 250 | 140 | 190
[5:16:24:(4:7)]
POLIDAP Light
105 | 140 | 82 | 115 | 66 90
[14:34:(17)]
. +90 [+120| +70 | +100 | +60 | +80
+ sol potasowa 60

* - przewidujqc plon 3,5 t ziarna z hektara nalezy stosowac dawki podane w tabeli,
na przyktad na glebie o Sredniej zasobnosci zastosowa¢ 190 kg/ha POLIFOSKI 5,
a przy plonie 5 t ziarna - 270 kg/ha POLIFOSKI 5,

1 - jezeli nie jest znana zasobnos¢ gleby, stosowa¢ dawki jak dla Sredniej zasobno-

sci, do czasu wykonania analizy gleby.

Zalecane dawki sg bardzo oszczedne (minimalne), ale wyso-
ce efektywne, a stosowanie mniejszego nawozenia powoduje
znaczne obnizenie plonow.

Jezeli ze wzgledow organizacyjnych lub finansowych nie zastoso-
wano przedsiewnie catej dawki nawozow kompleksowych, mozna do
50 % dawki stosowac pogtdéwnie, jak najweczesniej wiosna, czyli gdy
jest mozliwos¢ wjechania na pole. Taki podzial dawki dotyczy gleb
0 co najmniej Sredniej zasobnosci. Na glebach o niskiej zasobnosci
cata dawka fosforu i potasu powinna by¢ stosowana przedsiewnie.

Zaprawy

Zarejestrowane zaprawy chronig zboze przed: plesnia $niegowa, zgo-
rzela siewek, $niecia cuchnaca, zgorzela podstawy zdzbta, septorioza
i rdza brunatna. Oto wybrane $rodki do zaprawiania ziarna pszenzyta:

e Baytan Universal 094 FS, Goliat 025 FS, Lamardor 400 FS, Ma-
redo 400 FS, Maxim 025 FS, Motto 25 FS, Sarox T 500 FS, Scenic
080 FS - ples$n $niegowa, zgorzel siewek,

e Certicor 050 FS, Funaben Plus 02 WS, Premis 025 FS, Premis
Pro 080 FS, Raxil 060 FS, Raxil Gel 206 GF, Sarfun T 65 DS,
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Tarcza 060 FS, Zaprawa Domnic 060 FS, Zaprawa zbozowa Orius
060 FS - zgorzel siewek,

e Galmano 201 FS - plesn $niegowa, zgorzel siewek, zgorzel pod-
stawy zdzbla, septorioza, rdza brunatna,

e Jockey New 113 FS - ple$n $niegowa, zgorzel siewek, zgorzel
podstawy zdzbla, septorioza, maczniak prawdziwy,

e Karbosar K 400 FS - plesn $niegowa, zgorzel siewek, ryncho-
sporioza, plamistos¢ siatkowa,

e Kinto Duo 080 FS, Premis Pro 080 FS - zgorzel siewek, plesn
$niegowa, $nie¢ cuchngca,

o Sarfun T 450 FS - plesn $niegowa, zgorzel siewek, $nie¢ karlowa.

Pielegnacja

Lan pszenzyta spetnia podstawowe warunki dobrej konkurencji
wobec chwastow. Dzigki szerokim lisciom, sztywnej stomie, wy-
sokim roslinom i duzej zwartosci tanu, chwast nie ma mozliwosci
wzrostu. W warunkach malego zachwaszczenia odstgpuje si¢ od
chemicznej metody zwalczania chwastow. Jednak w przypadku wy-
stgpowania w pszenzycie, m.in. miotty zbozowej, przytulii czepnej
czy bratka trojbarwnego, ktore w duzym natgzeniu szkodliwie od-
dzialuja na tan, nie mozna z niej zrezygnowac. Pielggnacja mecha-
niczna nie jest w pelni skuteczna, bo siewki ukorzeniaja sig jesienia
i wtedy jedynym wyjsciem jest zastosowanie herbicydow. Brono-
wanie zwalcza chwasty wschodzace oraz mtode ich siewki, dlate-
go wskazane jest w zasiewach poznych oraz przerzedzonych przez
mroz i plesnia $niegowa. W zwartych, rozkrzewionych zasiewach
wczesnych, w ktorych chwasty sa w fazie kilku lisci, jest ono mato
skuteczne.

Tab. 2 Choroby pszeniyta

Patecznica zbo6z

Fuzaryjna zgorzel

Septorioza pasko-

Septorioza plew

i traw podstawy zdZbfa |wana lici pszenicy pszenicy
Plesn $niegowa |Zgorzel podstawy| Rynchosporioza | Fuzarioza kfo-
zboz i traw zdzbta zbo6z sow zbdz

. tamliwos$¢ podsta| Rdza zétta zbdz | Sporysz zbdz
Zgorzel siewek L . .
wy zdzbta i traw i traw

Rdza brunatna

Rizoktonioza zbéz )
pszenicy

Fusarium spp

Maczniak prawdzi-
wy zb6z i traw

Pszenzyto jest porazane przez patogeny obu roslin rodzicielskich
- zyta i pszenicy, jednak wykazuje duza odporno$¢ na maczniaka
prawdziwego. Zwalczanie chwastow, szkodnikow i chordb nalezy
przeprowadzi¢ zgodnie z zaleceniami PIORIN-u.

Zhior

Zbieramy w pelnej dojrzatosci - jednoetapowo kombajnem, badz
we wczesniejszej fazie - dwuetapowo. Duza podatno$¢ na porasta-
nie nakazuje zbiera¢ ziarno podczas suchej pogody, a w przypadku
wilgotnosci ziarna powyzej 18% konieczne jest jego szybkie schto-
dzenie 1 wysuszenie. Termin zbioru to 2 - 3 dekada sierpnia, ale
bardzo czgsto przeciaga si¢ on do wrzesnia.

Danuta Stanistawek
Oddziat Radom
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SLOMA = PRZYORAC CZY SPRZEDAC?

olnicy coraz cze$ciej staja przed wyborem, czy lepiej
Rf:orac’ slome, czy moze ja sprzedac¢? Ze sprzedaza nie
a obecnie wi¢kszego problemu. Mozna ja przeciez zu-
zy¢ jako paliwa (brykiety, spalanie w cieplowniach i elektrow-
niach), przeznaczy¢ do produkcji, np. podloza pieczarkowego,
sprzedaé na $ciétke dla gospodarstw zajmujacych si¢ produk-
cja zwierzeca, lub tez - co bedziemy rozwazaé¢ w dalszej czesci
artykulu - przyoraé jako nawoz.

Ta ostatnia rola stomy - dla rolnikéw nie majacych dostgpu do
obornika - jest najwazniejsza. W obliczu wysokich cen nawozow
mineralnych warto zwroci¢ uwage na jej wartos¢ nawozowa. Do-
starcza nie tylko wielu sktadnikow pokarmowych, ale jest rowniez
cennym zrodtem substancji organicznej, z ktdrej powstaje pozniej
prochnica bedaca wskaznikiem zyznosci gleby, oraz — posrednio
- zwigkszajaca mozliwos¢ magazynowania wody opadowej. Pod-
stawowym sposobem uzyznienia gleb lekkich, piaszczystych, a ta-
kie dominuja gtéwnie w naszym kraju, jest wlasnie zwigkszenie
zawartosci prochnicy dzigki pozostawieniu resztek pozniwnych
i stomy na polu.

Wartos¢ nawozowa

Analizujac warto$§¢ nawozowa stomy, mozemy przyjaé, ze
1 hektar zb6z ozimych daje nam od 4 - 5 ton stomy. Taka ilo§¢
dostarcza glebie $rednio 35 kg azotu, 11 kg fosforu, 65 kg potasu
oraz 6 kg magnezu. Ilo$¢ mikroelementow jest §ladowa, chociaz
siarki wynosi 5 - 8 kg, a wapnia 11 - 20 kg. Stoma rzepakowa jest
jeszcze cenniejsza.

W poréwnaniu z innymi nawozami organicznymi sloma zawiera
duzo suchej masy (90%) i wegla, a mate ilosci azotu. Stosunek C:N
(wegla do azotu) wynosi 80 - 100 : 1. Dla poréwnania stosunek
C : N w przefermentowanym oborniku wynosi 15 - 20:1. Latwo
dostepny w stomie wegiel pozytywnie wplywa na rozwdj mikro-
organizmow glebowych, ktore do wilasnej budowy wykorzystuja
nie tylko azot zawarty w substancji organicznej, ale rowniez azot
glebowy i azot dostarczony w nawozach mineralnych. W przypad-
ku braku nawozenia azotem, proces ten prowadzi do okresowego
blokowania azotu, a to do spadku plonu. Z tego wzgledu przyjmuje
si¢, ze na kazda tong¢ stomy trzeba zastosowac 7 - 10 kg azotu mi-
neralnego.

Nawozenie azotem

Podane rozbiezno$ci sa dos¢ duze, ale pod uwagg trzeba braé
wysokos$¢ nawozenia azotowego, ktore bylo stosowane w uprawie
zb6z na danym polu. Jesli plantacja byta silnie nawozona azotem, to
i zawartos$¢ tego sktadnika w stomie jest wigksza, a to pozwala na
ograniczenie dawki azotu do 7 kg N na tong. Natomiast w sytuacji,
gdy nawozenie azotem byto niskie, w stomie jest mato azotu i moz-
na zastosowac 10 kg N na tong. Nie trzeba si¢ obawiac, ze zastosu-
je si¢ zbyt duza dawke azotu i czg$¢ tego sktadnika bedzie straco-
na. Zostanie on pobrany przez mikroorganizmy glebowe, a po ich
obumarciu begdzie udostgpniony roslinom. Wigksze dawki azotu,
oznaczaja jednak wzrost kosztow nawozenia, wigc nie ma tez co
przesadza¢. Do nawozenia mozemy zastosowac: mocznik, saletrg
amonowa, rozwor RSM lub gnojowke czy gnojowice. Efekt plono-
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tworczy tego zabiegu zalezy od warunkow pogodowych (wyzszy
jest w latach wilgotnych), rodzaju, zasobnosci i odczynu gleby, jej
aktywnosci biochemicznej, a takze od rozdrobnienia, rOwnomier-
nego rozmieszczenia i wymieszania stomy z gleba.

W warunkach niskiego odczynu w glebie dominuja grzyby, ktore
sa mato efektywne w rozktadzie stomy. Z tego powodu obserwuje
si¢ diugie zaleganie stomy, wyorujac ja nawet po zbiorze kolejnej
ro$liny. Podstawowym zadaniem rolnika w takim przypadku jest
wapnowanie i podwyzszenie pH, aby stworzy¢ warunki do uzyska-
nia optymalnego dla danej gleby rozktadu stomy. Rozktad jest row-
niez tym wyzszy, im wyzsza jest zasobnos¢ gleby w fosfor, magnez
i mikrosktadniki. W ostatnim czasie coraz powszechniej, w celu
wspomozenia procesu mineralizacji stomy stosowane sa preparaty
mikrobiologiczne.

Przyorywanie ma sens

Do zbioru najlepiej uzy¢ kombajnu z rozdrabniaczem. Na gle-
bach lekkich rozdrobniona stomg nalezy wymiesza¢ z gleba na gle-
bokos¢ 10 - 12 cm, a na cigzkich na glgbokos¢ 6 - 8 cm. Do przyory-
wania dobrze jest uzy¢ kultywatora $cierniskowego zbudowanego
ze sztywnych zgbow, sekcji brony talerzowej i watu strunowego.
Agregat rownomiernie rozmieszcza stomg w catej warstwie orne;j.
W plodozmianie zbozowym stomy nie powinno si¢ przyora¢ czg-
$ciej niz co 2 lata, z uwagi na mozliwo$¢ porazenia roslin przez
grzyby wywolujace choroby podsuszkowe.

Na nawozenie stoma najlepiej reaguja rosliny okopowe,
a zwlaszcza ziemniaki oraz rosliny motylkowe.

Podsumowujac - stoma jest cennym zrodtem prochnicy oraz
sktadnikow mineralnych, a szczegdlnie potasu, warto ja zatem za-
gospodarowac na polu.

Radostaw Jozwiak
Oddzial Ostroleka

Wies Mazowiecka, lipiec - sierpieri 2014



RADY GOSPODARSKIE

WAPNOWANIE PIERWSZYIN ZABIEGE
POZNIWNYM

[
niwa sa okresem, w ktorym widzimy efekt naszej pra-
cy na polu. Jest on jednak czesto niezadawalajacy: oto

wydaliSmy pieniadze na $rodki ochrony roslin i nawozy,
a uzyskaliSmy plon znacznie nizszy od oczekiwanego. Chcac
tego uniknaé, powinniSmy pamietaé, ze podstawa oplacalnosci
nawozenia jest badanie odczynu gleby i jej zasobnos$ci w sklad-
niki pokarmowe, a jesli si¢ okaze, ze pH jest bardzo niskie -
wapnowanie.

Wapnowanie kojarzy si¢ wielu osobom z zamoéwieniem wap-
na, rozsianiem go na polu i...mamy problem z gltowy. Nie jest to
jednak takie proste, a do tego - jesli gleby sa bardzo kwasne - nie
przywrocimy im funkcjonalnosci w jednym roku. Naszym celem
jest doprowadzenie pH gleby do warto$ci najkorzystniejszej dla
wzrostu roslin (wigkszo$¢ najlepiej rosnie, gdy pH gleby wynosi
6,5). Jesli na mtodych roslinach zauwazymy nienaturalne z6tk-
nigcie koncowek blaszki lisciowej, stabe ukorzenienie, a na polu
wystegpuja takie chwasty jak szczaw, rumian pospolity czy skrzyp
polny, na pewno mamy do czynienia z bardzo niskim odczynem
gleby.

Skutki zakwaszenia gleb...

...sa niezwykle wazne. Naleza do nich:
» zmniejszenie przyswajalnosci sktadnikow pokarmowych, takich
jak fosfor, magnez czy molibden,
« zwigkszenie ruchliwosci sktadnikow begdacych niebezpiecznymi
w wigkszych ilosciach, gtownie metali cigzkich oraz glinu,
* ograniczenie i zmniejszenie aktywnos$ci drobnoustrojow biora-
cych udziat w procesach rozktadu substancji organicznych,
* zmniejszenie zawartosci prochnicy w glebie,
* ostabienie intensywnos$ci przebiegu procesu pobierania (asymi-
lacji) azotu z powietrza, zarowno przez mikroorganizmy wolno-
zyjace w glebie, jak tez wspotzyjace z wigkszoscig roslin motyl-
kowatych (w warunkach kwasnych rozmnazaja si¢ wolno, sa stabe
1 przyswajaja mato azotu).

Nagromadzenie metali cigzkich w glebie, zwlaszcza kadmu
i ofowiu, moze doprowadzi¢ do ich nadmiernej koncentracji w ro-
$linach, co dyskwalifikuje je jako przeznaczone do konsumpcji.

Przywracamy wlasciwy odczyn

Regulacja odczynu gleby sktada si¢ z nastgpujacych etapow:
* oznaczenia pH gleby i oceny stanu jej zakwaszenia,
* pierwszego zabiegu wapnowania przeprowadzanego celem elimi-
nacji toksycznosci glinu,
* drugiego zabiegu wapnowania w celu podniesienia pH do odpo-
wiedniego poziomu tolerowanego przez rosliny wrazliwe.

Oceng stanu zakwaszenia rozpoczynamy od pobrania probek
i oznaczenia ich odczynu. Mozna to wykona¢ samodzielnie ma-
jac do dyspozycji kwasomierz Heliga (ptytka z odczynnikiem da-
jacym reakcjg¢ barwna), albo odda¢ probki do laboratorium. Jesli
zdecydujemy si¢ na laboratorium, potrzebne nam bgda przyrzady
do pobrania probek, ktorych dostarczy osoba reprezentujaca stacjg
badawcza oraz odpowiednio nas przy okazji poinstruuje.
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W pierwszym zabiegu wapnowania gleb kwasnych trzeba wyeli-
minowa¢ toksyczny glin, uzyskujac pH gleby w zakresie 5,0 - 5,5.
Aktywny chemicznie (ruchomy) glin jest szczegolnie szkodliwy
dla jeczmienia, pszenicy, burakow, gorczycy i koniczyny.

Wapnowanie — czym i kiedy?

Przy wyborze formy nawozu wapniowego i ustaleniu warunkow
jego zastosowania nalezy wziaé pod uwagg rodzaj gleby podlega-
jacej wapnowaniu.

Wapno tlenkowe nadaje si¢ przede wszystkim na gleby cigzsze. Na
glebach lekkich, szczegolnie piaskach, bardziej celowe jest stosowa-
nie wapna weglanowego, ktore jest znacznie tagodniejsze w dziata-
niu. Wapno stosowane w duzych ilo§ciach powinno by¢ rownomiernie
rozrzucane po polu i doktadnie wymieszane z cata warstwa gleby.

Najlepszy okres do wapnowania gleb to czas od zbioru roslin (czas
pozniwny) do wykonania orki zimowej. Wapno rozsiane po $cierni-
sku w czasie podorywki dostaje si¢ do srodka warstwy ornej, a za-
biegi uprawowe, prowadzone w walce z chwastami, przyczyniaja si¢
w dos¢ krotkim czasie do starannego wymieszania go z gleba.

Mate ilo$ci wapna mozna wprowadzac¢ tuz przed siewem roslin,
ktore wymagaja nawozenia wapniowego. Maja one za zadanie
podniesienie plondéw tych kultur, pod ktore zostaty wniesione.

Po roku, najpdzniej po dwoch latach, ponownie pobieramy probki
gleby i oznaczamy pH. Jezeli odczyn si¢ nie zmienit (co jest mozli-
we przy duzym zakwaszeniu), zabieg wapnowania ponawiamy.

Jesli pH podniosto si¢ przy uprawie roslin wrazliwych na kwa-
$nos¢ gleby (rzepak, jgczmien), pomimo to nalezy powtorzy¢ wap-
nowanie. Mozna tez zastosowac siarczany wapnia lub magnezu
(czgs¢ siarczanowa zwiaze toksyczny glin).

Po przeprowadzaniu opisanych zabiegdw systematycznie zwigk-
szamy zawarto$¢ prochnicy w glebie dzigki zagospodarowaniu resz-
tek pozniwnych, wysiewie migdzyplonow oraz stosowaniu obornika.

Kiedy stwierdzimy glgbokie zakwaszenie gleb, podstawowym
rozwiazaniem jest zastosowanie kredy, najlepiej granulowane;j,
w ilosci 1,5 - 2 t/ha. W kolejnym roku mozemy zastosowac po-
nownie wapno o wysokiej aktywnosci chemicznej, tak aby zadzia-
fato jak najszybciej. Dopiero w pdzniejszych latach wapnowanie
mozemy powtarzac¢ co 3 - 4 lata.

wekk

Kwasnos¢ gleb wynika z kilku przyczyn. Przede wszystkim sami
je zakwaszamy nawozami azotowymi i wielosktadnikowymi, fizjo-
logicznie kwasnymi. Poza tym zakwasza je postgpujaca minerali-
zacja stomy, a i same gleby maja naturalna sktonno$¢ do zakwasza-
nia z racji wyplukiwania z nich wapnia i magnezu.

Wapnowanie jest zatem podstawowym zabiegiem na polach
uprawnych. Wplywa tez na efektywno$¢ nawozenia azotowego
oraz skutecznos$¢ zabiegéw $rodkami ochrony roslin, gdyz niskie
pH powoduje, ze rosliny nie rozwijaja si¢ prawidlowo (slaby sys-
tem korzeniowy, podatnos¢ na choroby).

Radostaw Jozwiak
Oddzial Ostroleka
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GRZYBY JADALNE

do dlugich spacerow po naszych pigknych lasach. Pod-

czas nich mozemy natkna¢ si¢ na rézne gatunki grzy-
bow, lecz z oczywistych wzgledow zainteresuja nas jadalne,
z ktorych mozna sporzadzi¢ smaczne potrawy. Aby to zrobi¢,
powinnis$my wiedzie¢ kilka waznych rzeczy.

Okres wakacyjny i nastepujaca po nim jesien zachecaja

Grzyby dzielimy na saprofityczne - te, ktore pobieraja pokarm
z obumarlych resztek organicznych oraz grzyby pasozytnicze - te,
ktore pobieraja pokarm zyjac na innych roslinach i zwierzgtach.
Grzyby saprofityczne zyja w symbiozie z innymi roslinami i pobie-
raja od swojego zywiciela czg$¢ potrzebnych im zwiazkéw do zy-
cia, a w zamian same oddaja niektore substancje potrzebne do zycia
innym roslinom. Dobrym przykladem symbiozy drzewa z grzybem
jest kozlarz czerwony, ktory najczgsciej wystepuje w sasiedztwie
takich gatunkow drzew jak brzoza czy osika.

Nalezy pamigtaé, ze grzyby moga by¢ bardzo niebezpieczne,
wigc niech nas nie zmyli ich pigkny wyglad. Tylko niewielka czgs¢
jest jadalna, wigkszo$¢ nie nadaje si¢ do spozycia, a bardzo duzo
jest wysoko toksycznych i moze nawet spowodowaé $mier¢.

Grzyby $wieze po przyrzadzeniu smakuja znakomicie, dzigki
czemu sa $wietnym dodatkiem do soséw i zup. Nadaja si¢ tez do
duszenia i marynowania w stoikach. Ich warto§¢ odzywcza jest
jednak niewielka, ze wzgledu na budowg $cian komorkowych.
Gloéwnym sktadnikiem tych §cian (w komorkach owocnikow grzy-
boéw) jest trudno strawna dla ludzi chityna. Wartos¢ odzywcza
grzybow w stanie $wiezym wynosi przecigtnie 40-55 kcal na 100
g $wiezej masy. Grzyby jadalne w stanie $wiezym zawieraja okoto
90 % wody, pozostata czgs¢ to tzw. sucha masa, ktorej 40 - 60 %
stanowia weglowodany, a okoto 30% zwiazki azotowe (80 % to
biatka), 2 - 7 % stanowia thuszcze, a 0,5 - 2 % sktadniki mineralne
(potas, wapn, magnez, zelazo, fosfor, siarka, fluor, miedz, mangan,
kobalt, jod, cynk, tytan).

Oto krotka charakterystyka kilku popularnych gatunkéw grzy-
bow jadalnych:

Borowik szlachetny (Boletus edulis) - przy sprzyjajacych warun-
kach pierwsze owocniki pojawiaja si¢ juz od konca maja (trwa to
do pazdziernika). Wystepuje gtownie w lasach iglastych, dgbowych
i bukowych. Kapelusz ma $rednicg 5 - 30 cm, u mtodych owocni-
kow jest biaty lub brazowo-biaty, u starszych ciemnobrazowy do
brunatnego. Skorka kapelusza jest gladka, bez potysku, nie oddzie-
la si¢ od miazszu. Rurki na spodzie kapelusza u mtodych owocni-
kow sa biate, kremowe, a u starszych zotte i zottozielone. Trzon ma
wysokos¢ 10-15 cm i jest biaty lub stomkowy, a bywa bulwiasty,
wysmukly lub maczugowaty. U starszych osobnikéw miazsz trzo-

. .
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nu bywa gabczasty. Grzyb ten przyjemnie pachnie i wysmienicie
smakuje. Oprocz borowika szlachetnego wyrdézniamy jeszcze bo-
rowika usiatkowanego, sosnowego i brazowego.

Kozlarz babka (Leccinum scabrum) - pierwsze owocniki poja-
wiaja si¢ w czerwcu, ale grzyb ten owocuje do poczatku pazdzier-
nika. Najczgsciej mozemy go spotka¢ w lasach brzozowych, ponie-
waz zyje w symbiozie z tym gatunkiem drzew. Owocniki sg duze
i osiagaja rozmiar od 5 do nawet 20 cm S$rednicy kapelusza. Sam
kapelusz jest potkulisty i migkki, barwy brazowej lub szarobrazo-
wej. Skorka kapelusza nie oddziela si¢ od miazszu podczas wilgot-
nej pogody. Spdd kapelusza jest biaty lub szarobiaty, z wyraznie
widocznymi rurkami zarodnikowymi. Korzen kozlaka jest biaty,
szarobialy lub jasnobrazowy, wioknisty, a u starszych osobnikow
lykowaty, dorastajacy do 20 cm. Trzon pokryty jest brazowymi lub
szaroczarnymi tuseczkami, ktére u mlodych owocnikow bardzo
fatwo jest zdrapa¢ paznokciem. Grzyb jest bardzo chgtnie zbie-

rany, szczegblnie mtode osobniki. Ze wzgledu na bardzo migkki
kapelusz Zle znosi transport. Nadaje si¢ do duszenia, marynowa-
nia i suszenia. Cecha charakterystyczna kozlakow jest czerninie po
wysuszeniu.

Kozlarz czerwony (Leccinum rufom) - podobnie jak kozlarz bab-
ka, grzyb ten owocuje od czerwca do pazdziernika. Stanowiskiem
kozlarza czerwonego jest gtownie las brzozowy oraz osiki, chociaz
mozemy go spotkaé réwniez na polanach lesnych. Owocniki dora-
staja do 20 cm $rednicy. Barwa kapelusza od blado pomaranczowej,
poprzez pomaranczowoczerwona, do ceglasto brazowej. Ksztatt
od potkolistego do pgkatego, o wyraznie odcigtym ostrym brzegu.
Rurki na spodzie u mtodych osobnikéw sa szarobiate, u starszych
szare lub szarozielonkawe. Kapelusz oraz trzon sa grube i migsiste.
Trzon bywa bialy Iub brudnobiaty, cylindryczny, albo zgrubialy na
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koncu, pokryty szaroczarnymi tuseczkami. Owocnik po przekroje-
niu zmienia barwe na ciemnofioletowg lub czarna. Mtode owocniki
nadaja si¢ do marynowania, a starsze do duszenia. Ze wzgledu na
charakterystyczne czarnienie grzyba nie poleca si¢ do suszenia.

Podgrzybek brunatny (Xerocomus badius) - owocuje od lipca do
pazdziernika, a wystgpuje w lasach iglastych i lisciastych, szcze-
golnie w starszych drzewostanach. Kapelusz ma $rednicg 5-15 cm
i jest koloru brazowego, badz ciemnobrazowego. Dolna cz¢$¢ ka-
pelusza ma kolor zotty, lub oliwkowozotty, z zaznaczonymi rur-
kami. Miazsz jest biaty. Po nacis$nigciu dolnej czgsci kapelusza
powstaja charakterystyczne zielononiebieskie $lady, ktore z cza-
sem bledna. Korzen owocnika osiaga wysokos¢ do 10 cm i jest za-
zwyczaj walcowaty, ze zgrubieniem przy podstawie, chociaz moze
by¢ réwniez gruby i pgkaty, koloru jasnobrazowego, z charaktery-
stycznymi wioknami. Grzyb jest dos¢ powszechnie zbierany przez
poczatkujacych grzybiarzy i przeznaczany do duszenia, suszenia
1 marynowania.

Czubajka kania (Macrolepiota procera) - pierwsze owocniki
pojawiaja si¢ w potowie lipca, a ostatnie na poczatku listopada.
Kania wystgpuje w kazdym rodzaju drzewostanu oraz na takach,
pastwiskach 1 w sadach przydomowych. Bardzo czgsto spotykany
ja na takach za budynkami gospodarczymi. Grzyby sa dos¢ okaza-
fe, o Srednicy kapelusza do 30 cm, a nawet 40 cm. Sa koloru brazo-
wego lub szarobrazowego, z bialymi przeswitami. Cecha charak-
terystyczna kapelusza sa charakterystyczne tuski badz dachowki,
na gornej czgsci kapelusza, w kolorze ciemnobrazowym. Mtode
osobniki maja charakterystyczny jajowaty kapelusz, natomiast
doroste parasolowaty. U dorostych charakterystyczne jest tez cen-

Blaszki zarodnikowe sg duze i biate, u starszych osobnikow brazo-
wawe 1 bardzo wyraznie oddzielone. Trzon jest dtugi, smukty, ma
do 30 cm, wewnatrz pusty i tykowaty, nie nadajacy si¢ do jedzenia.
Bywa koloru szarobrazowego lub jasnobrazowego, z charaktery-
stycznym zgrubieniem na koncu. Na trzonie znajduje si¢ podwojny

Wies Mazowiecka, lipiec - sierpieri 2014

PORADNIK GOSPODYNI

ruchomy pierscien - kolejny znak charakterystyczny odrézniajacy
czubajke¢ kani¢ od muchomora, ktéry ma pierscien przyrosnigty
na stale. Grzyb ten wydziela charakterystyczny zapach orzechow.
Nadaje si¢ do duszenia i suszenia. Bardzo smaczny jest smazony
W panierce na patelni.

Maslak zwyczajny (Suillus luteus) - ro$nie od konca maja do po-
czatku listopada. Wystgpuje glownie w lasach iglastych, szczegol-
nie w mtodych drzewostanach, na polanach $rodlesnych i obrze-
zach lasow. Kapelusz ma jasnobrazowy, badz brazowy, o $rednicy
4-15 cm, pokryty lepkim sluzem (bardzo §liskim, szczegolnie jest
to widoczne po opadach deszczu). Skorka tatwo oddziela si¢ od ka-
pelusza i nie nadaje si¢ do spozycia, poniewaz ma kwasno-gorzki
smak. Spodnia cze$¢ grzyba z rurkami zarodnikowymi jest blado
zotta lub z6tta, do barwy zielonkawej. Miazsz biaty, kremowy, badz
zotty. Korzen o dlugosci do 10 cm przy nasadzie kapelusza jest ko-
loru cytrynowego, u podstawy brazowawy. U mtodych osobnikow
wystgpuje biata btona pod kapeluszem okrywajaca jego spodnia
cze¢$¢. W miarg wzrostu btona peka tworzac pierscien, ktory u star-
szych osobnikoéw przybiera filetowy potysk. Wszystkie maslaki sa
bardzo smaczne, wystgpuja obficie i dos¢ szybko sig je zbiera.

Pieprznik jadalny (Cantharellus cibarius) - pierwsze owocniki
pojawiaja si¢ w czerwcu, ale grzyb owocuje do listopada. Wystepu-
je w drzewostanach iglastych, gtownie w starszych lasach. Owoc-
niki maja maksymalnie 10 cm $rednicy, cho¢ zazwyczaj zbiera sig
osobniki kilkucentymetrowe, koloru zo6ltego, bladozottego, lub zo6t-

topomaranczowego. Powierzchnia owocnikow jest falisto powygi-
nana, u duzych osobnikéow lejkowata o podwinigtych i postrzgpio-
nych brzegach, a u mlodych ma nieregularny okraglawy ksztatt.
Korzen jest tej samej barwy co kapelusz, czasami bywa troszke
jasniejszy, walcowaty, krotki, zwezajacy si¢ ku dotowi. Pieprznik
jest grzybem bardzo aromatycznym, o przyjemnym zapachu i na-
dajacym si¢ do doskonale do przetwarzania. Bardzo dobrze znosi
dhugi transport i nie robaczywieje.

tekst i zdjecia: Tomasz Pfajfer
Oddziatl Ostroleka

Zrédla:

1. Atlas grzybow, Grzedzicka E., Warszawa 2007

2. Grzyby lesne, Grzywacz A., Warszawa 1990

3. Poznajemy grzyby, Dermek A., Pilat A., Wroctaw 1988
4. www.wikipedia.pl

21



RADY GOSPODARSKIE

ROD@ASIEKSEIONTAWISIE@ZINRNI 7D

na wiele zagrozen. NajczeSciej wynikaja one z nieprze-
strzegania i lekcewazenia podstawowych zasad BHP za-
wartych w instrukcji obslugi maszyny.

Podczas pracy z uzyciem sieczkarni rolnik narazony jest

Sieczkarnie samojezdne to maszyny skomplikowane pod wzglg-
dem budowy i rozwiazan technologicznych, dlatego do ich obshugi
konieczne sa: fachowa wiedza, prawo jazdy kat. B lub T oraz odbyte
szkolenie. Odpowiednie przygotowanie obstugujacych jest podsta-
wowym warunkiem gwarantujacym bezpieczna pracg. O bezpieczen-
stwie decyduje rowniez sprawnos¢ techniczna zespotow i uktadow.

Oto podstawowe zasady bezpiecznej obstugi sieczkarni samo-
jezdnych, ktorych powinnismy bezwzglednie przestrzegac:

e uwaznie przeczytaj instrukcj¢ obstugi maszyny i zapoznaj si¢
z jej budowa i funkcjonowaniem poszczegolnych zespotow,

» oprocz wskazan zawartych w instrukcji, przestrzegaj rowniez
ogo6lnych zasad bezpieczenstwa i higieny pracy,

* przestrzegaj wskazan napisow i symboli ostrzegawczych umiesz-
czonych na maszynie,

* podczas jazdy po drogach publicznych uzywaj migaczy ostrzegawczych,
lub lampy z obrotowym odbty$nikiem oraz oznakowania przekroczenia
skrajni drogowej, stosownie do krajowych przepiséw ruchu drogowego,
* wlaczaj §wiatla, by pojazd byt lepiej widoczny,

* przed jazda, maszyng zawsze sprawdz pod katem bezpieczenstwa
jazdy i eksploatacji,

* przy wchodzeniu na maszyng oraz jej opuszczaniu trzymaj si¢
mocno uchwytu,

* na platformg nie zabieraj zadnych osob,

* podczas jazdy droga przelacznik bezpieczenstwa drogowego
musi si¢ znajdowa¢ w potozeniu drogowym, w celu zapewnienia,
ze- za wyjatkiem uktadu kierowania i hamulcow - wszystkie funk-
cje hydrauliczne sa wylaczone,

* jedz zawsze z zalecana predkoscia,

* podczas poruszania si¢ po drogach umie$¢ narzedzia robocze w poto-
zeniu transportowym i zablokuj je zgodnie z wytycznymi producenta,
* przy pokonywaniu zakr¢tow zawsze uwzgledniaj szerokos¢ przy-
stawki z przodu maszyny oraz fakt, ze tyt sieczkarni nadbiega; pa-
migtaj, ze jakos¢ podtoza ma wptyw na jazd¢ maszyny,

» zachowaj ostrozno$¢ podczas pokonywania zaglebien, rowow
i innych przeszkod, ktore moga spowodowaé przewrdcenie si¢

sieczkarni; grozi to zwlaszcza na pochylosciach,

* po wylaczeniu napgdoéw nadal istnieje zagrozenie ze strony wi-
rujacych mas - w tym czasie nie wolno ci podchodzi¢ do tych na-
rzgdzi; dopiero, gdy maszyna jest w calkowitym bezruchu, mozesz
przy nich pracowac,

* czyszczenie, smarowanie, nastawienia sprzgtu roboczego prze-
prowadzaj tylko przy wylaczonym napgdzie, wylaczonym silniku
1 wyciagnigtym ze stacyjki kluczyku,

» w przypadku uszkodzen natychmiast je usuwaj, zanim sprzgt za-
cznie pracowac,

* przed przystapieniem do pracy sprawdz prawidtowa sprawnosé¢
gasnicy i zapoznaj si¢ z jej uzyciem,

* gasnica musi by¢ poddawana regularnej konserwacji i na nowo
napelniania, nawet przy nieznacznym jej uzyciu,

* w celu uniknigcia zagrozenia pozarowego sieczkarni¢ zawsze
utrzymuj w czystosci;

 usuwaj zwlaszcza zawijajace si¢ w trakcie pracy na wirujacych
czg$ciach zdzbta i todygi,

* poniewaz sieczkarnia obrabia rowniez bardzo suchy materiat
(siano, stomg),istnieje zwigkszone zagrozenie pozarowe; zmniej-
szy si¢ ono, jezeli nagromadzony w ciagu dnia zbior bgdziesz co-
dziennie usuwal z maszyny i sprawdzal czy czg¢$ci maszyny nie
przegrzewaja sie,

« unikaj wyciekdéw oleju i stosuj si¢ do instrukcji smarowania,
 zachowaj szczegodlna ostrozno$¢ przy ostrzeniu nozy sieczkarki
ze wzgledu na iskrzenie 1 pamigtaj o sumiennym czyszczeniu tej
czgsci maszyny,

 przewody oleju hydraulicznego doktadnie i czg$ciej sprawdzaj
pod katem ich wlasciwego ulozenia i stanu, zachowujac przy tym
odpowiednio duza odlegtos¢ od ewentualnie ostrych krawedzi sty-
ku przewodow,

* sprawdzaj gorace strefy silnika - uktad wydechowy i rury, turbo-
tadowarkg oraz usuwaj resztki zebranych ptodow,

* zachowuj ostrozno$¢ przy obchodzeniu si¢ z paliwem; nie dole-
waj go nigdy w poblizu otwartego ognia czy powodujacych zapa-
lenia iskier; nie pal papierosow podczas tankowania.

Grzegorz Antoniuk
Oddziat Siedlce

ZMIANOWANIE POPRAWIA ZDROWOTNOSC ZBOZ

skladniké6w mineralnych gleby i zapobiega jej zmecze-
niu. Polega ono na nastepstwie roslin uprawnych, przy
uwzglednieniu wymagan przyrodniczych i pokarmowych po-
szczegélnych gatunkow, oraz ich znaczenia jako przedplonu
dla nastepnego gatunku uprawianego na tym samym polu.
Problem wysokiego udziatu zb6z w strukturze zasiewow dotyka
coraz wigcej gospodarstw. Duza koncentracja zb6z w uprawie jest
niekorzystna, gdyz prowadzi do zmniejszenia plonow, wigkszego
zuzycia srodkéw ochrony, nawozow, a w pozniejszym okresie do
degradacji gleby. Utrzymanie plonéw na odpowiednio wysokim
poziomie wymaga wysokich naktadow na srodki produkcji.
Przyczyn spadku plonow jest kilka. Za gtéwna nalezy uznac
uprawianie zbyt czesto po sobie tych samych gatunkéw roslin.

Z mianowanie ma na celu harmonijne wykorzystanie
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Zwigksza to porazenie ich przez choroby plodozmianowe. Patogeny prze-
noszone sa najczesciej za posrednictwem gleby oraz resztek pozniwnych.
Mozna do nich zaliczy¢ choroby podstawy zdzbta (tzw. choroby podsusz-
kowe): zgorzel podstawy zdzbta, lamliwos¢, zgorzel podstawy zdzbla
1 korzeni, fuzariozy oraz szkodniki np. pryszczarka zbozowego.

Kolejna jest wzrost zachwaszczenia spowodowany czgsta upra-
wa zbo6z po sobie. Jego efektem jest kompensacja gatunkow chwa-
stow (nasilenie wystgpowania miotty zbozowej, przytulii czepnej,
gwiazdnicy pospolitej, owsa gluchego).

Z kolei powstanie zwigzkow biologicznie czynnych hamuje
wzrost zb6z, a stosowanie uproszczonego zmianowania ogranicza
wystepowanie mikroorganizmow prowadzacych rozktad resztek po-
zniwnych w glebie oraz powoduje wzrost zawartosci substancji fito-
toksycznych hamujacych wschody i poczatkowy wzrost zboz.

Wies Mazowiecka, lipiec - sierpieri 2014
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UPRAWA ZBOZ OZIMYCH W SKROCIE

muje drugie miejsce w Unii Europejskiej po Francji,
a w zbiorach zbéz trzecie miejsce po Francji i Niem-
czech. W strukturze naszych zasiewéw zboza stanowia blisko
74% ogolnej powierzchni zasiewow. W Polsce przewaza upra-
wa zb6z ozimych, ktérych plony sa wyzsze niz zb6z jarych.
Sposrod zboz ozimych w Polsce najwigkszy areat zajmuje psze-
nica ozima, nastgpnie pszenzyto ozime i zyto, przy czym wzrasta
uprawa jeczmienia ozimego. Najbardziej wymagajace co do przed-
plonu sa jeczmien i pszenica. Natomiast najlepszymi przedplonami
sa rzepak i rosliny straczkowe oraz wczesne ziemniaki. W przy-
padku jeczmienia przedplon musi wezesnie schodzié¢ z pola.

Polska pod wzgledem powierzchni uprawy zbéz zaj-

Siew

Do siewu nalezy uzywac wylacznie materialu kwalifikowanego, kto-
ry wystarczy wymieniac raz na 3 - 4 lata. Wyjatkiem sa odmiany mie-
szancowe zyta (F1), ktére musza by¢ wymieniane co roku. Ponowne
wysianie ziarna takich odmian powoduje rozszczepienie cech oraz ob-
nizenie plonowania i pogorszenie jego jakosci w pokoleniu drugim (F2).

Stosowanie materiatu kwalifikowanego zdecydowanie poprawia
wielkos$¢ 1 jako$¢ plonu. Jest to szczegolnie wazne w wypadku od-
mian jakosciowych pszenicy oraz jeczmienia browarnego. Poza
tym mozna skorzysta¢ z doptat do zakupu ziarna siewnego.

Siew w optymalnym terminie jest najwazniejszym czynnikiem (i je-
dynym nie wymagajacym od rolnika wydania pienigdzy), ktory moze
wplyna¢ na rozwdj systemu korzeniowego zb6z. Terminowy siew jest
wazny, poniewaz zboza musza si¢ przygotowac do zimy, tzn. rozwina¢
dobry system korzeniowy, prawidtowo si¢ rozkrzewi¢ i nagromadzi¢
odpowiednia ilo§¢ cukréw warunkujacych dobra mrozoodpornosé.

Ustalenie ilo$ci wysiewu winno opierac¢ si¢ o zalecana obsadg
ziaren, mas¢ 1000 ziaren i zdolno$¢ kietkowania. Ze zboz ozimych
najwczesniej nalezy rozpocza¢ siewy jeczmienia ozimego, na-
stgpnie pszenicy, pszenzyta i zyta. Pszenicg trzeba sia¢ w drugiej
i trzeciej dekadzie wrzeénia, natomiast pszenzyto i zZyto po p6zno
schodzacych przedplonach do 5 pazdziernika.

Nawozenie zhéz ozimych
Nawozenie przedsiewne w pierwszej kolejnosci dotyczy zwykle
fosforu i potasu. Rola tych sktadnikow, zarowno w okresie jesien-
nej, jak wiosennej wegetacji, jest nie do przecenienia. Fosfor decy-

Uzyskanie wysokich plonow zb6z mozliwe jest przy zastosowa-
niu prawidlowego ptodozmianu polegajacego na zaplanowaniu
na wiele lat nastepstwa roslin po sobie, z uwzglednieniem ele-
mentéw zmianowania na wyznaczonych polach, dostosowane-
go do warunkow glebowych, klimatycznych i ekonomicznych.
Uwzglednia on nastepstwo roslin i zabiegi agrotechniczne pro-
wadzone na poszczegolnych polach.

Elementy zmianowania to: zboza ozime, zboza jare, okopo-
we, straczkowe, jednoroczne rosliny pastewne, wieloletnie mo-
tylkowe i migdzyplony.

Wzrost produkcyjnosci i zdrowotnosci zboz jest mozliwy przy
wykorzystaniu w plodozmianie gatunkoéw roslin nalezacych do
roznych grup biologicznych. Rosliny alternatywne dla zboz to:
rzepak, ziemniaki, rosliny straczkowe, kukurydza i soja. Niestety
uwarunkowania rynkowe i ekonomiczne gospodarstw wymuszaja
ograniczenie liczby uprawianych gatunkow.

Wies Mazowiecka, lipiec - sierpieri 2014

duje migdzy innymi o szybko$ci wzrostu systemu korzeniowego,
a tym samym okresla zdolnos¢ roslin do pobierania wody i sktadni-
kow pokarmowych z gleby. Ma tez wplyw na wczesne rozpoczgcie
wegetacji i szybki wzrost roslin w okresie wiosennym oraz lepsze
zaziarnianie ktosow, co skutkuje wyzszymi plonami. Natomiast
potas jest pobierany przez rosliny w duzych ilo§ciach i ma wptyw
na przezimowanie ros$lin, kontroluje gospodarke wodna zwigksza-
jac odpornos¢ roslin na suszg, a wraz z fosforem, siarka i magne-
zem decyduje o efektywno$ci nawozenia azotem.

Przystgpujac do nawozenia w pierwszej kolejnos$ci nalezy osza-
cowac¢ potrzeby pokarmowe roslin. Przyktadowo, jesli chcemy
uzyskac 8 ton pszenicy z hektara, to potrzeby pokarmowe wynosza
72 - 104 kg P,O, i 128 - 192 kg K,O. Przy okreslaniu zapotrzebo-
wania roslin nalezy rozwazy¢ jaka bedzie dostgpnos¢ sktadnikow
pokarmowych z gleby.

Nawozenie azotowe w okresie jesiennym nalezy ograniczy¢ do
dawki startowej, w zaleznosci od gatunku zboza, w ilosci 20 - 40
kg N na 1 ha.

Zboza na wyprodukowanie 1 tony ziarna wraz ze stoma pobiera-
ja przez caty sezon okoto 10 kg fosforu i 20 kg potasu, 30 kg azotu
i3 -5 kg siarki.

0 czym jeszcze trzeba pamigtac?
Zwalczanie chwastow jesienia, zwlaszcza podczas wezesnych sie-
wow wrzesniowych, jest konieczno$cia i w pierwszej kolejnosci
zabiegi zwalczania wykonujemy na plantacjach jeczmienia, psze-
nicy i pszenzyta. Zabiegi jesienne najczgsciej stosujemy przeciwko
miotle zbozowej w fazie 1-2 lisci.

Chcac osiaga¢ dobre plony starajmy si¢ przestrzega¢ powyz-
szych zasad, dbajmy o stosowanie dobrego materiatu siewnego,
odpowiednia kombinacj¢ nawozow, srodkéw ochronnych, poszu-
kujmy nowych technologii i uzupetiajmy nasza wiedzg rolnicza.

Czestaw Postek
Oddzial Poswietne

Zrédlo:
1) Internet - PROCAM - zboza ozime
2 Internet - Nawozenie zboz ozimych

Wiasciwe nastgpstwo roslin przy poprawnej agrotechnice stabilizuje
plony zb6z, pozytywnie wptywa na zwigkszenie udzialu w glebie po-
zytecznych organizméw (dzdzownic, nicieni oraz bakterii glebowych).

Aktywnos¢ biologiczna gleby ma wiele aspektow. Jej pozytywny
wplyw ujawnia si¢ gtéwnie w postaci uruchamiania sktadnikow
pokarmowych, w wyniku rozktadu substancji organicznej pocho-
dzacych z nawozow naturalnych, lub z resztek pozniwnych po-
zostajacych w glebie oraz mikrobiologicznego wiazania wolnego
azotu z powietrza do form przyswajalnych dla roslin.

Malgorzata Stolarzewska- Sierakowska
Oddziat Siedlce
Zrédla:
1. www.raportrolny
2. WWw.wrp
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NOWE ODMIANY ZYTA OZIMEGO

@
yto w naszym kraju jest do$¢ chetnie uprawiane, gdyz
z doskonale nadaje si¢ do siewu na najstabszych glebach.
Zyto ozime ma duzy udzial w strukturze zasiewéw. Naj-
wieksza popularnoscia ciesza si¢ jego odmiany populacyjne,
udzial odmian mieszancowych jest niewielki.

Odmiany mieszancowe charakteryzuja si¢ wyzsza plennoscia
w porownaniu z odmianami populacyjnymi, jednak sa bardziej
podatne na choroby. Wigkszo$¢ form mieszancowych cechuje tez
mniejsza odporno$¢ na wyleganie i wyzsza liczba opadania Doko-
nujac wyboru odmiany warto zwroci¢ uwagg nie tylko na jej cechy
ilosciowe, czyli plon, ale takze na jego jakosc¢.

W roku 2012 zarejestrowano dwie nowe odmiany Zyta ozimego:
SU Allawi - odmiana mieszancowa, tréjkomponentowa. Jest
odporna na plesn $niegowa, rynchosporioz¢ i septoriozg lisci.
Cechuje ja do$¢ duza odporno$¢ na choroby podstawy zdzbta
i maczniaka prawdziwego, $rednia na rdzg¢ brunatna, a do§¢ mata
na rdzg zdzbtowa. Wykazuje nieco wigksza podatno$¢ na porazenie
sporyszem. Rosliny sa dos¢ niskie i maja do$¢ mata odpornos¢ na
wyleganie. Termin ktoszenia jest do§¢ wczesny, natomiast dojrze-
wania $redni. Masa 1000 ziaren jest duza, wyrownanie dobre, gg-
stos$¢ w stanie zsypnym - $rednia. Odporno$¢ na porastanie ziarna
w ktosie jest §rednia, liczba opadania do$¢ duza, a zawarto$¢ biatka
mata. Tolerancja odmiany na zakwaszenie gleby jest $rednia. Plen-
no$¢ osiaga bardzo dobra.

SU Stakkato - to odmiana mieszancowa, trojkomponentowa. Jej
odpornos¢ na plesn $niegowa, choroby podstawy zdzbla, ryncho-
sporiozg i septoriozg lisci jest dos¢ duza. Na maczniaka prawdzi-
wego, rdzg brunatna i rdz¢ zdzbtowa - $rednia. Wykazuje nieco
wigksza podatno$¢ na porazenie sporyszem. Ro$liny sa dos¢ ni-
skie, o $redniej odpornosci na wyleganie. Termin kloszenia jest
dos$¢ wezesny, a dojrzewania $redni. Odmiana ma $rednia mas¢
1000 ziaren, wyréwnanie do$¢ dobre, ggsto§¢ w stanie zsypnym -
srednig. Odporno$¢ na porastanie ziarna w klosie i liczba opadania
sg do$¢ duze, natomiast zawarto$¢ biatka w ziarnie mata. Toleran-
cja na zakwaszenie gleby srednia, Plenno$¢ bardzo dobra.

W roku 2013 zarejestrowano dwie odmiany populacyjne Zyta ozi-
mego Antoninskie i Dankowskie Rubin oraz trzy odmiany Zyta
mieszancowego: SU Satelit, SU Spektrum oraz Tur.

Antoninskie - jest odmiana populacyjna, przeznaczona do uprawy
na ziarno. Jej plennos¢ jest na poziomie najlepiej plonujacych od-
mian populacyjnych. Odporno$¢ na plesn $niegowa, rdzg brunatna
i zdzblowa ma do$¢ duza, na maczniaka prawdziwego i septorioz¢
liSci $rednia, a na rynchosporiozg i choroby podstawy zdzbta mata.
Rosliny sa wysokie, o do§¢ matej odpornosci na wyleganie. Termin
ktoszenia i dojrzewania - $redni. Masa 1000 ziaren jest $rednia,
wyrownanie dos$¢ stabe, gesto$¢ w stanie zsypnym - $rednia. Od-
porno$¢ na porastanie ziarna w ktosie jest dos¢ mata, liczba opada-
nia $rednia, a zawarto$¢ biatka do§¢ duza. Tolerancja na zakwasze-
nie gleby - $rednia.

Dankowskie Rubin - to odmiana populacyjna. Plenno$¢ ma na
wysokim poziomie. Odpornos¢ na maczniaka prawdziwego, rdzg
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brunatna i zdzbtowa jest dos¢ duza, na plesn $niegowa, rynchospo-
riozg 1 septoriozg lisci $rednia, a na choroby podstawy zdzbta dosé¢
mala. Rosliny sa $redniej wysokosci, o przecigtnej odpornosci na
wyleganie. Termin kloszenia i dojrzewania jest sredni. Masa 1000
ziaren - $rednia, wyrownanie dos¢ stabe, gestos¢ w stanie zsyp-
nym - $rednia. Odporno$¢ na porastanie ziarna w klosie - $rednia,

liczba opadania do$¢ mata, zawarto$¢ biatka do$¢ duza. Tolerancja
odmiany na zakwaszenie gleby jest $rednia.

SU Satellit - to odmiana mieszancowa, tréjkomponentowa. Plen-
no$¢ ma bardzo dobra. Odpornos¢ na plesn $niegowa do$¢ duza, na
septoriozg lisci, rynchosporiozg i choroby podstawy zdzbta $red-
nia, a na maczniaka prawdziwego, rdz¢ brunatna i zdzbtowa mata.
Rosliny sa dos¢ niskie, o matej odpornosci na wyleganie. Termin
ktoszenia i dojrzewania - $redni. Masa 1000 ziaren, wyréwnanie
1 ggstos¢ ziarna w stanie zsypnym jest $rednia. Odpornos¢ na po-
rastanie ziarna w klosie do§¢ mata, liczba opadania duza, zawar-
to$¢ biatka mata do bardzo matej. Tolerancja na zakwaszenie gleby
$rednia.

SU Spektrum - odmiana mieszancowa, trojkomponentowa. Jej
plennos¢ jest bardzo dobra. Odpornos¢ na plesn $niegowa i sep-
toriozg liSci - do$¢ duza, na maczniaka prawdziwego, rynchospo-
riozg, choroby podstawy zdzbta i rdz¢ brunatna - Srednia. Rosliny
sa niskie, o przecigtnej odpornosci na wyleganie. Termin kloszenia
i dojrzewania - $redni. Masa 1000 ziaren jest mala, wyrownanie
dos¢ stabe, a ggsto$¢ ziarna w stanie zsypnym do$¢ duza. Odpor-
no$¢ na porastanie ziarna w klosie i liczba opadania sa $rednie,
a zawarto$¢ biatka mata. Tolerancja na zakwaszenie gleby - $red-
nia.

Tur - odmiana mieszancowa, tréjkomponentowa. Plenno$¢ ma
bardzo dobra. Odpornos¢ na plesn $niegowa i septorioze liSci jest
dos¢ duza, a na maczniaka prawdziwego, rynchosporiozg, choroby
podstawy zdzbta, rdz¢ brunatna i zdzbtowa - $rednia. Rosliny sa
sredniej wysokosci, o przecigtnej odpornosci na wyleganie. Termin
ktoszenia i dojrzewania - $redni. Masa 1000 ziaren, wyrownanie,
gestosé w stanie zsypnym - Srednie. Odpornos¢ na porastanie ziar-
na w klosie jest dos¢ mata, liczba opadania $rednia, a zawartos¢
biatka mata. Tolerancja na zakwaszenie gleby - $rednia.

Grazyna Sikorska
Oddzial Siedice
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NOWE WCZESNE

oswiadczenia z ocena nowych odmian §liw prowadzone
sq w Instytucie Ogrodnictwa od poczatku lat szesédzie-

sigtych ubieglego wieku. Celem programu badawczego
jest poszukiwanie nowych odmian odznaczajacych si¢ toleran-
cja na choroby, dostatecznie znoszacych niskie temperatury,
a jednoczesnie wyrézniajacych si¢ atrakcyjnymi owocami - de-
serowymi i dla przetworstwa.

Efektem doswiadczen prowadzonych w latach ubieglych jest
znana i ceniona odmiana Wegierka Dabrowicka oraz trzy klony
Wegierki Zwyklej — Tolar, Promis i Nectavit.

W wyniku prac realizowanych w ostatnich latach uzyskano trzy
nowe wczesne odmiany: Emper, Kalipso i Polinke. Zostaly one
wpisane do Krajowego Rejestru Odmian Roslin Uprawnych i do
Ksiggi Ochrony Wytacznego Prawa COBORU w Stupi Wielkiej.

Cechy nowych polskich odmian

Odmiana Emper powstata ze skrzyzowania odmian Empress i Her-

man. Fioletowo-niebieskic owoce pokryte jasnoszarym woskowym 4

nalotem sa wigksze niz u odmiany Herman, osiagaja Srednia masg
od 30 do 45 g. Miazsz jest zoltozielony, soczysty
i bardzo smaczny. Pestka dobrze oddziela si¢ od miaz-
szu. Emper zaliczana jest do odmian plennych,
regularnie owocujacych (zwykle w trzeciej deka-
dzie lipca). Drzewa rosna silnie, tworzac wznie-
siona, zaggszezona korong. Zalecana podktad-
ka jest Wegierka Wangenheima, zapewniajaca
ograniczenie sity wzrostu drzew i wysokie plo-
nowanie. Odmiana Emper wykazuje dobra wy-
trzymalo$¢ na mroz i raka bakteryjnego, moze by¢
jednak porazana przez szarkg.

Odmiana Kalipso powstala ze skrzyzowania odmian
Opal i Cacanska Lepotica. Fioletowo-niebieskie owoce
z szarym nalotem woskowym osiagaja masg od 25 do 35 g. Miazsz
dojrzatych owocow jest zo6tty, bardzo smaczny. Pestka dobrze od-
dziela si¢ od miazszu. Owoce dojrzewaja w koncu lipca i nadaja si¢
do spozycia w stanie §wiezym oraz do przetworstwa. Drzewa wy-
kazuja stabsza sil¢ wzrostu niz u odmian Opal i Cacanska Lepotica,
tworzac korong wzniesiona, srednio zggszczona. W celu zapewnie-
nia obfitego plonowania, odmiana Kalipso powinna by¢ uprawiana
w sasiedztwie odmian: Cacanska Rana, Emper i Jojo, bedacych dla
niej dobrymi zapylaczami. Kalipso wykazuje dostateczna wytrzy-
mato$¢ na mroz, mata podatno$¢ na raka bakteryjnego, jest toleran-
cyjna na szarke.

Trzecia odmiana - Polinka - stanowi efekt krzyzowania odmian
Cacanska Lepotica i Wegierka Dabrowicka. Wytwarza owoce fiole-
towo-niebieskie z intensywnym szarym nalotem woskowym, o sred-
niej masie od 30 do 50 g. Dojrzate owoce maja miazsz z6tty, soczy-
sty i smaczny. Pestka bardzo dobrze oddziela si¢ od miazszu. Owoce
dojrzewaja w pierwszej dekadzie sierpnia i nadaja si¢ do spozycia
w stanie $wiezym oraz dla przetworstwa. Drzewa wykazuja stabsza
site wzrostu niz u odmiany Wegierka Dabrowicka, tworzac korong
wzniesiong i $rednio zaggszczona. Obfite plonowanie moze zapew-
ni¢ posadzenie w sasiedztwie odmiany Jojo. Polinka jest odmiana
charakteryzujaca si¢ dobra wytrzymato$cia na mroz, mata podatno-
$cig na moniliozg i raka bakteryjnego. W doswiadczeniach skiernie-
wickich wykazuje ograniczong tolerancjg na szarke.
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RADY GOSPODARSKIE

ODMIANY SLIW

Nowe S$liwy rosyjskie i ukrainskie

Oprocz trzech wymienionych polskich odmian, ktore zostaty zare-
jestrowane i moga by¢ polecane do uprawy w sadach towarowych
i w ogrodach przydomowych, w ofertach szkotek znajda si¢ za-
pewne wkrotce niektore nowe odmiany sliw, ktorych przydatnosé
do uprawy w Polsce jest przedmiotem badan. Wedtug specjalistow
z Instytutu Ogrodnictwa interesujaco zapowiadaja sig, migdzy in-
nymi nastgpujace nowe wezesne odmiany §liw hodowli rosyjskiej
i ukrainskiej:
Kometa Rannaja - o owocach barwy czerwono-bordowe;j i zo6ito-
zielonym, stodkim miazszu. Jest to odmiana dojrzewajaca w po-
lowie lipca, wedlug dotychczasowych ocen nadaje si¢ do uprawy
amatorskiej i towarowe;j;
Sliwowidnaja - o owocach barwy brazowo-granatowej, mato so-
czystym miazszu o smaku morelowym. Odmiana dojrzewa w kon-
cu drugiej dekady lipca i wedhug dotychczasowych ocen moze by¢
przydatna w uprawie amatorskiej;
Siniczka - o owocach granatowych, ktorych miazsz jest zolty, so-
czysty 1 smaczny. Odmiana dojrzewa na poczatku trzeciej
' dekady lipca. Wedlug dotychczaso-
wych ocen moze by¢ przydatna
W uprawie towarowej 1 amator-
skiej;
Desertnaja Rannaja - o owocach purpu-
rowo-fioletowych i miazszu zottor6zowym, smacz-
nym. Odmiana dojrzewa na poczatku trzeciej dekady
lipca. Wedlug dotychczasowych ocen nadaje si¢ gtownie
do uprawy amatorskiej;
Renklod Rannyj - o owocach barwy zottej, ktorych miazsz
jest rowniez z6lty, zwarty, kwaskowo-stodki. Odmiana dojrze-
wa na poczatku sierpnia. Wedlug dotychczasowych ocen moze
by¢ przydatna glownie w uprawie amatorskiej;
Renklod Korbyszewa - o0 owocach rézowoczerwonych, pokrytych
silnym woskowym nalotem. Miazsz jest zoéttozielony, soczysty
i smaczny. Odmiana dojrzewa pod koniec pierwszej dekady sierp-
nia 1 wedtug dotychczasowych ocen moze by¢ uprawiana amator-
sko oraz w sadach towarowych;
Nienka - o owocach ciemnoniebieskich, z jasnym woskowym na-
lotem. Miazsz jest jasnozotty, soczysty i aromatyczny. Odmiana
dojrzewa pod koniec pierwszej dekady sierpnia. Wedlug dotych-
czasowych ocen nadaje si¢ gtownie do uprawy amatorskiej;
Wegierka Doniecka Rannaja - o owocach niebiesko-fioletowych
z jasnymi cgtkami. Miazsz jest zielonkawozotty, smaczny. Odmia-
na dojrzewa w polowie sierpnia i wedtug dotychczasowych ocen
moze by¢ przydatna do nasadzen amatorskich oraz w niewielkim
stopniu do sadow towarowych.

* %k %

Warto zapamigta¢ nazwy przedstawionych w skrocie wezesnych
odmian $liw pochodzacych z Rosji i Ukrainy. Dalsze prace badaw-
cze umozliwia petniejsza oceng ich przydatnosci do uprawy w na-
szym kraju.

Zbigniew Piper
MODR Warszawa
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OGRODNICTWO TOWAROWE

KA KAPUSTY = NARASTAIACY PROBLEM

minionym roku na wielu plantacjach, zwlaszcza ka-
Wlaﬁor()w, kapusty pekinskiej i glowiastej, kila kapu-
sty stanowila powazny problem. Coraz cze$ciej ata-
kuje rowniez plantacje rzepaku, ktorego areal, ze wzgledu na

wysoka oplacalnosé, stale si¢ powigksza. Jest to wcigz najgroz-
niejsza i trudna do opanowania choroba roslin krzyzowych.

Najbardziej wrazliwa na nig jest kapusta pekinska, nastepnie ka-
lafior 1 brokuty. Najczgstszym zrodlem rozprzestrzeniania sig kity
kapusty na polach jest zakazona rozsada produkowana w kolej-
nych latach na tym samym stanowisku.

Sprawca choroby jest pierwotniak Plasmodiophora brassicae.
Moze on przetrwa¢ w glebie nawet dziesig¢ lat w postaci zarod-
nikow. Pierwotniak ten jest organizmem polifagicznym, porazaja-
cym ponad 200 gatunkéw roslin, nalezacych do 64 rodzajow. Sa
to gtownie gatunki z rodziny kapustowatych: rzepak, gorczyca,
rzepik, kapusta, kalafior i brokuty. Rozwija si¢ jedynie wewnatrz
zywych organizméw ro$linnych. Rozprzestrzenianie si¢ go spo-
wodowane jest kilkoma przyczynami: wzrastajaca monokultura
upraw, wysoka zywotnoscig patogena, oraz ograniczong ilo$cia
uprawek (zarowno pozniwnych jak i przedsiewnych) na rzecz
upraw uproszczonych. Rozwojowi choroby sprzyjaja zmieniaja-
ce si¢ warunki klimatyczne - okresy wysokiej wilgotnosci gleby
i temperatury. Optymalne pH gleby dla rozwoju Plasmodiophora
to 5,3 - 5,7, temperatura 22 - 25 °C i 70% pojemnos$ci wodnej gleby.

Jakie sg obhjawy choroby?
Mozna je fatwo zauwazy¢ po wykopaniu roslin z ziemi. Na korze-

niach widoczne sa pojedyncze lub liczne narosla (guzy) o kolorze
biato-kremowym, a nastgpnie brunatnym. System korzeniowy jest

zredukowany, lub calkowicie pozbawiony korzeni bocznych i wio-
snikowych. Powierzchnia guzow jest poczatkowo gladka, a nastgp-
nie ulega spekaniu, gnije i rozpada si¢. Zmiany powodowane przez
t¢ chorobg moga by¢ obserwowane tez na cz¢$ciach nadziemnych
w postaci z6ottych lub czerwono-fioletowych przebarwien, zmniej-
szenia si¢ wielkosci lisci, zahamowania wzrostu, przyspieszonego
kwitnienia, wigdnigcia, a czasami zamierania catych roslin.
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Objawy kily przypominaja nickiedy uszkodzenia powodowa-
ne przez chowacza galasowka, ktory w poréwnaniu z kita tworzy
gladkie, zielone guzy, we wngtrzu ktorych po przekrojeniu mozna

Y O

stwierdzi¢ obecno$¢ larw i §lady po ich zerowaniu. Guzy te nie
ulegaja rozpadowi podczas wegetacji roslin. Choroba moze by¢ tez
mylona jesienia z objawami zgorzeli siewek, ze wzgledu na wigd-
nigcie i zamieranie ro$lin.

Jak zapobiegaé kile?

Skuteczne ograniczanie strat wynikajacych z wystgpowania kity
kapusty wymaga konsekwentnego stosowania wielu, wzajemnie
uzupetniajacych si¢ metod ochrony roslin (metod integrowanych),
do ktérych mozna zaliczy¢ migdzy innymi:

1. Odpowiednie zmianowanie, czyli 4-5 letnia przerwg w uprawie
ro$lin kapustowatych na tym samym polu. W zmianowaniu nalezy
uprawia¢ gatunki nie bgdace zywicielami np. zboza, buraki, ziem-
niaki, faceli¢, motylkowate.

2. Odpowiednie ph gleby wynoszace 6,5-7,2.

3. Poprawg struktury gleby i uregulowanie stosunkéw wodnych,
zapobieganie jej zaskorupianiu sig, zbrylaniu i zalewaniu woda.

4. Doktadne przyorywanie resztek pozniwnych, skuteczne niszcze-
nie samosiewow i chwastow.

5. Chemiczne odkazanie gleby na rozsadnikach, w tunelach folio-
wych.

6. Analizg probek gleby z pol i rozsadnikow oraz substratow torfo-
wych na obecnos¢ Plasmodiophora brassicae (Instytut Ogrodnic-
twa Skierniewice).

7. Profilaktyczne stosowanie doglebowo $rodka Altima 500 SC
w dawce 2-3 I/ha. Opryskiwanie powierzchni gleby i wymieszanie
do glebokosci 10 cm.

8. Uprawg roslin przedplonowych, naturalnie przyspieszajacych
zanikanie zarodnikow przetrwalnikowych: pora, pomidora, fasoli,
ogorka, owsa, roslin aromatycznych (migty).

9. Uprawg ro$lin odpornych (od kilku lat sa w ofercie odmiany
kapust i kalafiora odpornych na kilg).

10. Nie stosowanie do nawozenia pdl obornika pochodzacego od
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PORADNIK GOSPODYNI

STEWIA - NATURALNA StODYCZ

turalny slodzik ziolowy. W Polsce jest wciaz malo zna-
na, ale w ostatnim czasie zyskuje na popularnosci, dzigki
swym wyjatkowym wlasciwosciom.

Stewia to bardzo ciekawa roslina. Uznawana jest za na-

Stewia (Stevia rebaudiana) jest wieloletnim krzewem, nalezacym
do rodziny astrowatych. W stanie naturalnym ro$nie w Ameryce Potu-
dniowej, gdzie od lat uzywana jest do stodzenia pokarmow, wywarow
leczniczych i herbaty. Wystepuje tam ok. 200 odmian, ale Zadna nie
jest tak stodka jak Stevia rebaudiana. Od lat 70., kiedy opracowano
metody jej wykorzystania w produkcji stodzikow, jest powszechnie
uzywana w Japonii, Chinach, Korei, Brazylii do produkcji napojow,
ciast, kosmetykow, past do zgbow, gum do Zucia. Japonia to glowny
producent stewii. Swoj stodki smak zawdzigcza zawartym w niej gli-
kozydom stewiolowym (stewiozydom). Najwigcej tych substancji za-
wieraja liscie, nastgpnie kwiaty, todygi, nasiona i korzenie. Stewiozyd,
nie jest tak wchlaniany przez organizm jak cukier, wigc moze wspo-
magac walke z nadwaga i by¢ stosowany przez chorych na cukrzycg.
W prasie czgsto mozna spotka¢ informacje, ze stewia jest 300 razy
stodsza od cukru, co nie jest catkiem prawdziwe. Co prawda zawiera
substancje 300 razy stodsze od cukru, lecz suszone liScie zawieraja ich
od 6 - 19 %, wigc suszone liscie sa ok. 30 - 40 razy stodsze od cukru.
Nie jest tez prawda, ze liscie stewii maja zero kalorii. Zawieraja ok.
12% biatka i niewielkie ilosci weglowodandw, ale dzienne spozycie
stewii nie przekracza kilku gramow, wigc w bilansie zywieniowym
mozna pominaé iloé¢ kalorii od niej pochodzaca. Swieze liscie mozna
dodawac¢ do satatek. Suszone, sproszkowane, mozna traktowa¢ jako
stodzik do napojow. W temperaturze do 200 °C stewia nie ulega rozpa-
dowi i moze by¢ stosowana do produkcji dzemow i galaretek.

Uprawa stewii

Stewia w warunkach naturalnych uprawiana jest jako roslina
wieloletnia, ktorej pedy sa Scinane 3-4 razy do roku. W naszym
klimacie uprawia si¢ ja w gruncie jako rosling jednoroczna lub
w pojemnikach jako wieloletnia, zimujaca w pomieszczeniach.
Mozna ja uprawia¢ z nasion lub z sadzonek. Nasiona maja dos¢
niska sit¢ kietkowania, dlatego nalezy wysiewac ich wigcej. Siew
przeprowadza si¢ w potowie marca. Nasiona kietkuja po 1-2 ty-
godniach. Gdy ro$liny podrosna nalezy je przesadzi¢ do pojedyn-
czych doniczek. Stewig¢ mozna uprawia¢ w ogrodzie bezposrednio

zwierzat karmionych roslinami z rodziny kapustowatych, porazo-
nymi przez kilg kapusty.

11. Unikanie wczesnych termindw siewu, np. rzepaku (przyspie-
szony siew w nadmiernie ogrzana i wilgotna glebg zwigksza ryzy-
ko infekcji).

12. Ograniczenie ilo$ci wjazdow i zabiegéw uprawowych na polu
zainfekowanym do niezbgdnego minimum.

13. Doktadna kontrolg pol, szczegélnie w rejonach potencjalnie
zagrozonych.

Tk

Skutki intensyfikacji produkcji niosa za soba niebezpieczenstwo
kompensacji agrofagow, tj. chwastow, szkodnikéw oraz chorob.
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w ziemi lub pojemnikach w okresie czerwiec- wrzesien. Nie tole-
ruje temperatur ponizej 0°C. Rosliny wysadza sig¢ do gruntu zwykle
w potowie maja, w rozstawie 60 x 10 cm lub 70 x 25 cm, w miej-
scu nastonecznionym. Jest ro$ling o niewielkich wymaganiach gle-
bowych. Najlepiej toleruje gleby o duzej zawartosci sktadnikow
organicznych, przepuszczalne, lekko kwasne. Warunkiem dobrego
wzrostu jest zapewnienie statej, umiarkowanej wilgotnosci. Ste-
wia nie wymaga szczegélnego nawozenia, aczkolwiek korzystne
jest w poczatkowej fazie wzrostu podlewanie ptynnymi nawozami
wielosktadnikowymi w niewielkich stgzeniach. Sadzonek zaku-
pionych wczesna wiosna nie nalezy zaraz po zakupie wystawiac
na dzialanie slonca. Miejsce przeznaczone do posadzenia stewii
powinno by¢ ostonigte od silnych wiatrow ze wzgledu na jej wiot-
kie pedy, ktore moglyby zosta¢ uszkodzone. Przed nadejsciem
przymrozkow rosliny nalezy wykopa¢ z bryla ziemi, przenies¢
do pomieszczenia o temperaturze 5 - 10 °C i1 niemal catkowicie
ograniczy¢ podlewanie. Zbidr lisci powinien by¢ przeprowadzony
przed kwitnieniem, poniewaz w trakcie jego trwania spada zawar-
tos¢ stewiozydow w lisciach. Zbior catosciowy przeprowadza sig
w drugiej polowie wrzesnia.

Wykorzystanie

Liscie Iub wierzchotki suszy si¢ w temperaturze pokojowe;.
Szczelnie zamknigte zachowuja swe wlasciwosci nawet kilka lat.
Mozna tez przygotowac syrop, gotujac liscie w malej ilosci wody.
Suszonych, sproszkowanych lisci mozna uzywac¢ do slodzenia
herbaty, kawy (1/5 tyzeczki na szklanke), ciast, deseréw, dzemow,
$wiezych do satatek i surowek.

Gdzie kupi¢ stewie

Sklepy internetowe, portale aukcyjne, sklepy ogrodnicze i te ze
zdrowa zywnoscia oferuja stewi¢ w réznej postaci.

Mozna ja naby¢ w formie tabletek, koncentratu, proszku, suszu.
Oczywiscie jesli chcemy sami zajac si¢ jej uprawa - warto kupié
nasiona lub sadzonki. Stewia jest roslina do$¢ tatwa w uprawie
i nawet osoby z niewielkim do$wiadczeniem moga uzyskac¢ dobre
efekty w jej uprawie.

Grazyna Michalak - Oddzial Bielice

Coraz bardziej wzrasta, wigc ranga trafnej diagnostyki oraz me-
tod ich zwalczania. Tempo infekcji roslin przez kilg kapusty jest
bardzo szybkie. Jezeli w pierwszym roku infekcja pola obejmuje
1% roslin, to w sprzyjajacych warunkach, w trzecim roku uprawy,
moze juz osiagnac 100%.

Grazyna Michalak
Oddzial Bielice

Zrédlo:
1. Chronmy rzepak przed kitq kapusty, IOR
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PORADNIK GOSPODYNI

WREVWY SUBSTANCI DODATHCWNCr NA Z

przedluzy¢ trwalos¢ potraw dodawano sol, cukier,

przyprawy korzenne lub ocet balsamiczny. Obecnie
dodatkow jest duzo wigcej i pozwalaja one nie tylko dluzej cie-
szy¢ sie §wiezoScia Zywnosci, ale rowniez zwigkszy¢ jej wartosé
odzywcza, poprawi¢ konsystencje, smak czy ulatwié przecho-
wywanie. Stosowanie substancji dodatkowych wymusil rozwaj
cywilizacyjny.

Substancja dodatkowa do zywnosci definiowana jest jako ,,kaz-
da substancja zazwyczaj sama nie spozywana jako Zywnosc¢ i nie
uzywana jako typowy jej sktadnik. Jej celowe uzycie w procesie
produkcji, przetwarzania, przygotowywania (...) powoduje zamie-
rzone lub spodziewane rezultaty w $rodku spozywczym lub jego
sktadnikach”.

Do najczgsciej stosowanych substancji dodatkowych w zywnosci
mozna zaliczy¢: konserwanty, barwniki syntetyczne, preparaty za-
geszezajace, substancje zakwaszajace i preparaty zastgpujace cukier.

Dodatki do zZywnosci znane sa od dawna. Niegdys, aby

Co oznacza ten symbol?

Wigkszos¢ dodatkow oznaczana jest skrotowo symbolem E wraz
z numerem. Czasem pod tym oznaczeniem kryja si¢ naturalne sub-
stancje, np. lecytyna otrzymywana z ziaren soi, jednak przewazaja-
ca wigkszo$¢ to dodatki otrzymywane w laboratoriach.
Pod numerami obok litery E znajdujq sie:
¢ E100 - E200 - barwniki,
e E200 - E300 - $rodki konserwujace,
e E300 - E400 - przeciwutleniacze,
e E400 - E500 - emulgatory,
e E400 - E5S00 - emulgatory i srodki zaggszczajace,
e E500 - E600 - dodatki o zréznicowanym przeznaczeniu,
e E600 - E700 - wzmacniacze smaku,
e E700 - E800 - antybiotyki,
e E900 - E1202 - dodatki do Zywnosci o réznym zastosowaniu,
¢ E1400 - E1500 - modyfikowane skrobie (Srodki zaggszczajace),
e E1500 - E1525 - sztuczne wzmacniacze smaku.

Czy dodatki do zywnosci sq niebezpieczne dla zdrowia?
Wigkszo$¢ sztucznych barwnikow i aromatéw moze uczulaé.

Przykladami alergizujqcych dodatkow sq:

e E 110 (zo6tcien pomaranczowa). Syntetyczny barwnik pomaran-

czowy, stosowany gtownie do barwienia marmolad, zeli, gum do

Zucia, napojow oraz w przemysle farmaceutycznym do nadawania

koloru powtokom tabletek.

¢ E 122 (azorubina). Czerwony barwnik syntetyczny. Stuzy do bar-

wienia dzemoéw i marmolad wisniowych, budyniow, lodéw, napo-

jow oraz polew cukierniczych.

e E 123 (amarant). Syntetyczny, czerwony barwnik dozwolony

tylko do dobarwiania win przeznaczonych na aperitify i alkoholi.

Odradza sig¢ spozywanie.

o E 154 (braz FK). Syntetyczna, brazowa mieszanka sze$ciu roz-

nych barwnikow bazowych.

Dodatki do Zywnosci mogg wywotywaé choroby
Wymienmy kilka najwazniejszych:

Choroba tarczycy. Przyktadem jest E 127, syntetyczny czerwo-
ny barwnik, dozwolony do stosowania tylko w przypadku wisni
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koktajlowych i kandyzowanych, satatek owocowych i owocow
konserwowanych z dodatkiem wisni. Moze on uwalnia¢ jod i upo-
sledzaé funkcje tarczycy.

Choroba Alzheimera. Jednym z podejrzanych o jej wywolywa-
nie sztucznych dodatkéw jest E 173 (aluminum) - syntetyczny,
srebrno-szary, mineralny barwnik w postaci pylu metalicznego,
znajdujacy zastosowanie najczgsciej w dekoracji stodyczy, a takze
wchodzacy w sktad proszku do pieczenia i sSrodkow przeciwzbryla-
jacych i emulgujacych. Zagrozenie zwigksza si¢ w przypadku osob
chorych na nerki, gdyz nie moga one wydala¢ aluminium.
Choroby zolgdkai jelit. Substancja oznaczona numerem E 407 (ka-
ragen) moze przyczyniac si¢ do owrzodzenia jelit, natomiast E 210
(kwas benzoesowy) podraznia $luzowke jelit i zotadka, podobnie
E 260 (kwas octowy, zawarty w przetworach migsnych i sosach).
Spozywajac E 517 (siarczan amonu) mozemy spodziewac sig bie-
gunek, podobnie dzialaja znajdujace si¢ w mieszankach przypra-
wowych E 508 (chlorek potasu), E 509 (chlorek wapnia) i E 511
(chlorek magnezu). W konfiturach i galaretkach mozemy natkna¢
si¢ na E 525 (wodorotlenek potasu), ktory jest czgsta przyczyna
bolow zotadkowo-jelitowych.

Nowotwory. To najgrozniejsze choroby wywotywane sztucznymi
dodatkami do zywnosci. Moga je wywota¢, m.in. E 249 (azotyny
potasu) i E 250 (azotyny sodu) uzywane do peklowania migs, kto-
re przyczyniaja si¢ do powstania rakotworczych mizoamin.
Zaburzenia przemiany materii. Wywotywane, m.in. E 451 (poli-
fosforanami), ktore znajduje si¢ bardzo czgsto w rybach. Substan-
cja ta ma na celu zwigkszenie masy produktu, gdyz wiaze wodg
w iloéci rownej wielokrotnosci wlasnej wagi. Nie pozostaje jednak
obojetna dla naszych organizmoéw: dereguluje przemiang materii
i gospodarke¢ wapniowa organizmu.

Tk

Nalezy jednak podkresli¢, ze stosowanie substancji dodatkowych
zabezpiecza produkt przed tworzeniem sig substancji szkodliwych,
ktore moglyby stanowi¢ zagrozenie dla zdrowia konsumenta, np.
dodatek azotyndéw zapobiega rozwojowi Clostridium botulinum
(pateczka jadu kielbasianego), a przeciwutleniacze przeciwdziata-
ja jefczeniu thuszezu. Substancje stodzace sa niezastapione w die-
cie chorych na cukrzycg, jak rowniez osob otytych Iub dbajacych
o prawidlowa masg ciata. Nalezy zwroci¢ uwagg, ze podawanie in-
formacji o stosowanych dodatkach jest obowiazkowe i konsument
moze dokona¢ §wiadomego wyboru.

Zagadnienie dotyczace dodatkéw do zywnosci jest tematem
kontrowersyjnym i dlatego wzbudza na ogoét negatywne emocje.
Konsument poszukuje obecnie zdrowych i smacznych artykutow
zywnosciowych zawierajacych mozliwie najmniej dodatkow. Bar-
dzo wazne jest to, aby kazdy uswiadomit sobie, ze im mniej chemii
spozywamy, tym lepiej. Ale jesli juz nie mamy dostgpu do Zywno-
$ci naturalnej, to nalezy sprawdza¢ czym si¢ odzywiamy.

Michal Bobinski - Oddzial Ostroleka

Zréda:

1. Inzynieria i Aparatura Chemiczna 2011, 50, 2, 19-21

2. Opracowanie mgr inz. Aliny Maciqg HZZ i PU WSSE w Poznaniu na podsta-
wie: Najwazniejsze informacje o dodatkach do zZywnosci. Wszystko, co powinnismy
wiedzie¢ o dodatkach, Bezpieczenstwo i higiena zywnosci, 05/106/2012 str. 44-46.
3. www.pzh.gov.pl

4. www.zdrowylink.pl/dodatki-do-zywnosci
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BEZPIECZENSTWO ZYWNOSCI
W GOSPODARSTWIE AGRTURYSTYCZNYM

przez gospodarstwo agroturystyczne jest oferowanie

wyzywienia. Nalezy pamigta¢ o tym, Ze go$cie zwracaja
uwage na sposob produkeji i pozyskiwania surowcéw spozyw-
czych, jak rowniez na warunki, w jakich odbywa si¢ przygoto-
wanie positkéw.

Temat bezpieczenstwa zZywnoSci jest bardzo obszerny, wigc
w tym artykule jedynie go sygnalizujemy i zwracamy uwage na
rzeczy najistotniejsze. Szczegdly znajdziecie Panstwo w obo-
wigzujacych aktach prawnych.

D oskonala mozliwos$cia rozszerzenia ustug $wiadczonych

Podstawowym aktem prawnym regulujacym zagadnienia zwia-
zane z bezpieczenstwem zywnosci, a wigc rowniez zZywienia go-
sci w gospodarstwie agroturystycznym, jest USTAWA z dnia
25 sierpnia 2006 r. 0 bezpieczenstwie zywnosci i zywienia, z pozn.
zm. Ustawa z dnia 8 stycznia 2010 o zmianie ustawy o bezpieczen-
stwie zywnosci 1 zywienia (Dz.U. z dnia 8 lutego 2010). Ustawa
okre$la wymagania i procedury niezbg¢dne dla zapewnienia bez-
pieczenstwa zywnosci 1 zywienia zgodnie z przepisami rozporza-
dzenia (WE) nr 178/2002 Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia
28 stycznia 2002 r.

W $wietle obowiazujacego prawa pelna odpowiedzialnosé
za zapewnienie bezpieczenstwa zdrowotnego Zywnosci ponosi
przedsigbiorca (dotyczy roéwniez rolnikéw) produkujacy Iub wpro-
wadzajacy ja do obrotu. On tez odpowiada za wszelkie szkody
i uszczerbki na zdrowiu konsumenta spowodowane niewlasciwa
jakoscia zdrowotna Zywnosci.

Prowadzenie zywienia gosci w gospodarstwie agroturystycznym
zobowiazuje do spetnienia podstawowych wymogoéw sanitarno-
higienicznych i zapewnienie wiasciwego bezpieczenstwa i wy-
sokiej jakosci zdrowotnej przygotowywanych positkow. Art.63
ust. 2 Ustawy o bezpieczenstwie Zywnosci i Zywienia naktada na
gospodarstwo agroturystyczne obowiazek ztozenia do Powiatowej
Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej wniosku o wpis do rejestru
podmiotéw dziatajacych na rynku spozywczym (bez obowiazku
zatwierdzenia).

Spelnieniec wymogoéw bezpieczenstwa zywnos$ci w gospodar-
stwie agroturystycznym w praktyce oznacza realizacj¢ zasad Do-
brej Praktyki Higienicznej (GHP), Dobrej Praktyki Produkcyjnej
(GMP) oraz elementow systemu HACCP.

e Dobra Praktyka Higieniczna (GHP) oznacza dziatania, ktore
musza by¢ podjgte 1 warunki higieniczne, ktore musza by¢ spel-
nione, aby zapewni¢ bezpieczenstwo zywnosci. Obszar GHP obej-
muje:

a) lokalizacje, otoczenie i stan sanitarny gospodarstwa,

b) ukiad funkcjonalny kuchni, jadalni, spizarni, pomieszczen po-
mocniczych, ich wyposazenie i stan higieniczny,

¢) procesy mycia i dezynfekcji urzqdzen i sprzetu,

d) zaopatrzenie w wode pitng,

e) maszyny i urzqdzenia,

) usuwanie odpadow i Smieci,

g) zabezpieczenie przed szkodnikami (owadami i gryzoniami),

h) higiene personelu i wymagania zdrowotne,

J) szkolenia osob obstugujacych gosci z zakresu: Dobrej Prakty-
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ki Higienicznej (GHP), Dobrej Praktyki Produkcyjnej (GMP) po-
twierdzone za§wiadczeniem,

k) dokumentacje - kazde gospodarstwo agroturystyczne powinno
posiada¢ zbior instrukcji, okreslajacych jak spetnia si¢ wymogi
higieniczne przy przygotowywaniu i wydawaniu positkow domo-
wych.

e Dobra Praktyka Produkcyjna (GMP) oznacza dziatania, kto-
re musza by¢ podjete oraz warunki konieczne do spetnienia, aby
produkcja zywnoS$ci i materiatéw 1 wyrobéw przeznaczonych do
kontaktu z zywnos$cia odbywaly si¢ w sposob zapewniajacy jakos¢
zdrowotna zywnosci, zgodnie z jej przeznaczeniem.

a) dostawy, zakupy, przyjecie towaru,

b) przechowywanie surowcow i sktadnikow,

¢) obrobka wstepna (mycie, obieranie, rozmrazanie, patroszenie,
itp.),

d) obrobka zasadnicza (gotowanie, smazenie, pieczenie, itp.);

e) porcjowanie i wydawanie gotowych potraw;

f) schladzanie i przechowywanie potraw,

g) postgpowanie z produktami wysokiego ryzyka (jaja kurze, uboj
i patroszenie drobiu oraz ryb).

Zaleca si¢, aby gospodarstwa agroturystyczne przechowywa-
ly probki wszystkich potraw o krétkim okresie przydatnosci
do spozycia, wyprodukowanych i przeznaczonych do zywienia,
celem zabezpieczenia si¢ przed ewentualnymi roszczeniami go-
$ci (Rozporzadzenie MZ z 17 kwietnia 2007 r., Dz. U. Nr 80, poz.
545)

Probki zywnosci (150 g) przechowuje si¢ przez 72 godziny

w wydzielonej czgsci lodowki, w temperaturze nie przekraczajacej
4 °C. Probki lodow przechowujemy w temperaturze ponizej 0 °C.
Pojemniki do probek powinny by¢ niewielkie, szczelne i tatwe do
utrzymania czystosci.
o System HACCP — System Analizy Zagrozen i Krytycz-
nych Punktow Kontroli polega na zidentyfikowaniu miejsc,
w ktorych moga pojawi¢ si¢ niebezpieczenstwa i odpowied-
nim zareagowaniu, jesli zagrozenie nastapi. Wymog wdrazania
i stosowania zasad systemu HACCP obowiazuje od dnia 1 maja
2004 r. rowniez w gospodarstwach agroturystycznych, ale po-
winien by¢ rozumiany dos$¢ elastycznie, z uwzglednieniem spe-
cyfiki dziatalno$ci agroturystycznej. Podstawg stanowia omo-
wione wczesniej Dobre Praktyki. Zasadnym jest opracowanie
w gospodarstwie agroturystycznym harmonogramu wykonywa-
nych prac przy przygotowywaniu i wydawaniu potraw z uwzgled-
nieniem pomieszczen i czasu.

Danuta Arcipowska
MODR Warszawa

Zrédia:

1. Ustawa z dnia 25 sierpnia 20006 r. o bezpieczenstwie zywnosci i Zywie-
nia, z pozn. zm. - Ustawa z dnia 8 stycznia 2010 o zmianie ustawy o bezpie-
czenstwie zywnosci i zywienia (Dz.U. z dnia 8 lutego 2010).

2. www.izz.waw.pl

3. www.minrol.gov.pl
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PACHNACA LAWENDA

mie¢ w ogrodzie. Ta nieduza, wieloletnia krzewinka ma

wiele zalet - piekny, wykwintny zapach, atrakcyjny kolor
kwiatow i lisci oraz niewielkie wymagania. Wywodzi si¢ z rejo-
nu Morza Srédziemnego i wielu osobom kojarzy si¢ z upalnym
latem spedzonym w poludniowej Francji. W polskich ogrodach
moze by¢ uprawiana na rabatach oraz w pojemnikach.

Pelnia lata to czas dla lawendy, ktéra na pewno warto

Wszystkie gatunki i odmiany lawendy lubig stanowiska w pet-
nym stoncu. Preferujq lekka, dobrze zdrenowana glebg o odczynie
lekko zasadowym (pH 6,5 - 7,5). Sa to $wietne rosliny na stabsze
stanowiska w ogrodzie, dobrze znoszace suszg. Jesli podloze jest
gliniaste, przed sadzeniem trzeba je rozluzni¢, dodajac piasek i do-
brze roztozony kompost.

Wymagania i cechy charakterystyczne

Lawenda lubi miejsca przewiewne, zle znosi zachwaszczenie
i brak cyrkulacji powietrza. Niestety, rosliny nie sa w petni mro-
zoodporne i w chtodniejszych regionach nalezy je lekko okrywac.
Przy pielggnacji nalezy pamigta¢, ze nie lubia nadmiaru wody
oraz zraszania po lisciach, woda powinna by¢ dostarczana jedy-
nie w czasie dtugotrwatej suszy lub roslinom $§wiezo posadzonym.
Czgstszego podlewania wymagaja oczywiscie rosliny uprawiane
w pojemnikach.

Lawenda bardzo rzadko choruje i nie jest atakowana przez
szkodniki. Zamieranie czy pogorszenie wygladu wynika raczej
z niewlasciwej pielggnacji lub niecodpowiedniego stanowiska. Ro-
slina ta ma wlasciwosci odstraszajace szkodniki, a suszone ziele
wsypane do Inianych woreczkow i umieszczone w szafie odstra-
sza mole i jednoczesnie pozostawia pigckny zapach. Z tego powodu
lawenda jest sktadnikiem wielu mieszanek zapachowych z roslin,
tzw. potpourri.

Kwitnie od potowy czerwca do wrzesnia. Oprocz najczgstszej
barwy fioletowej spotyka si¢ kwiaty w kolarach biatym, poprzez
odcienie rozu i purpury do ciemnego fioletu. Zebrane w ktoso-
wate kwiatostany. Ozdobne sa takze gesto ulozone, waskie liscie
pokryte niebieskawo-szarym kutnerem. Cata krzewinka zawiera
olejki eteryczne, ktore pigknie pachna (zwlaszcza w upalne dni)
i zwabiaja wiele owadow. Lawenda jest rosling miododajna, czgsto
odwiedzaja ja pszczoty i trzmiele. Wytwarzane przez nia olejki ete-
ryczne wykorzystywane sa w zielarstwie, aromaterapii 1 przemysle
kosmetycznym. Surowiec zielarski oraz olejek lawendowy maja
dziatanie przeciwskurczowe, uspokajajace i antyseptyczne. Nato-
miast kwiaty wykorzystywane sa w kosmetyce, gdyz dziataja de-
zynfekujaco, antytradzikowo i przyspieszaja regeneracjg naskorka.

Lawenda waskolistna

Do naszego klimatu najbardziej pasuje lawenda waskolistna
(Lavandula angustifolia). Wyrasta ona do wysokosci 60 cm pod-
czas kwitnienia i tworzy zaokraglone koputy. Moze by¢ sadzona
pojedynczo, jako uzupetnienie kompozycji, lub jako roslina ob-
wodkowa (niski zywoptot). Rosliny sadzi si¢ w odlegtosci 40-60
cm, a w zywoptocie co 30 cm. Lawenda najlepiej prezentuje sig
posadzona w duzej, jednogatunkowej masie, gdyz tworzy wtedy
malownicze plamy barwne.
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Dobrym towa-
rzystwem dla niej
w kompozycjach
ogrodowych sa
r6ze, hosty, bo-
dziszki, zurawki,
a z krzewow, np.
zoMolistna  trzmie-
lina Fortunea czy
purpurowy peruko-
wiec podolski. Jesli
chodzi o inne ros$liny
kwitnace, to lawenda
$wietnie komponu-
je si¢ z tymi, ktore
kwitna w kolorze r6zowym, niebieskim, fioletowym i biatym.

Roslina doskonale wyglada w donicach lub skrzynkach i §wiet-
nie nadaje si¢ na stoneczne tarasy. Spos$réd odmian polecane sa:
Draf Blue o ciemnofioletowych kwiatach, Hidcote o duzych, nie-
biesko-fioletowych kwiatach oraz Munstead o wyjatkowo dtugich
kwiatostanach.

W pojemnikach mozna uprawia¢ inny gatunek - lawende fran-
cuska, inaczej zwana szyputkowa (Lavandula stoechas), ktéra
w Polsce nie zimuje w gruncie. Jest bardzo efektowna ze wzgle-
du na kwiaty - fioletowe lub biate, z charakterystycznymi duzymi
przylistkami na wierzchotku. Szarozielone liScie tworza puszysta
koputg i wydzielaja lekki zapach kamfory. Pojemniki z lawenda
francuska trzeba na zimg przenies¢ do widnego, chlodnego po-
mieszczenia (5-10°C) i ograniczy¢ podlewanie. Wiosna krzewy
trzeba przyciac, a na zewnatrz wystawi¢ dopiero, gdy temperatury
si¢ unormuja.

Przycinanie

Lawenda zachowuje tadny pokroj i dlugo kwitnie, gdy jest od-
powiednio przycinana, a zabieg ten jest bardzo prosty. Jesli sadzi-
my w ogrodzie bardzo mate rosliny, to pozwalamy im zakwitnac¢
i przycinamy przekwitte kwiatostany. Po zimie krzewy lawendy
trzeba skroci¢ o potowe, wtedy tadnie si¢ zageszcza.

Po kilku latach krzewy starzeja si¢, cz¢§ciowo tracac swoj zwar-
ty pokrdj i moga wyglada¢ niezbyt estetycznie. Mozna te egzem-
plarze zastapi¢ nowymi lub sprobowac je ,,odswiezy¢”. Wiosna,
w celu przeswietlenia, wycinamy u nasady 's wszystkich pgdow.
Pobudzi to rosling do wypuszczania mtodych pedow, ktore latem
skrocimy o potowe, a nastgpnie catkowicie usuniemy pozostate
stare pedy.

Lawend¢ mozna z powodzeniem rozmnaza¢ samodzielnie po-
przez siew nasion, sadzonki oraz odktady.

Dzigki wysiewowi nasion mozemy niewielkim kosztem uzy-
ska¢ wiele roslin. Nasiona mozna zakupi¢ lub pozyskac z wtasnego
ogrodu. Zbiera sig je, gdy sa suche i czarne, jednak rosliny uzy-
skane z takich nasion moga nie powtdrzy¢ cech rosliny mateczne;.
Nasiona wysiewa si¢ w kwietniu do skrzyneczek i lekko przykry-
wa piaskiem. Wschodza po okoto 6 tygodniach. Dobre wschody
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NIWAKI = CO TO JEST?®

kolorowymi kwiatami i bogactwem roslinnosci. Niekie-

dy jednak rosliny przyjmuja formy bardziej wyszukane,
zadziwiajace, bedace na pograniczu ogrodnictwa i sztuki. Takimi
wlasnie pigknymi tworami sg niwaki (czyt. nilaki) - drzewa i krze-
wy o réznorodnych, formowanych ksztaltach, uprawiane w gruncie
lub w pojemnikach z zaloZeniem, ze docelowo i tak do niego trafia.
Mozna wigc powiedzied, Ze s wersja ,,plenerowa” bonsai.

Ogréd jest miejscem, w ktorym mozna wypocza¢ cieszac si¢

Nazwa tych form pochodzi z jezyka japonskiego Niwa
(ogrod) 1 Ki (drzewa). Sa to wszystkie drzewa w ogrodzie ja-
ponskim, ktoére nie sa pozostawione samym sobie, ale do-
pracowane w najdrobniejszych szczegoélach; podobnie jak
,bonsajowe”, tylko trochg¢ wigksze. Ciecie roslin zgodnie z ta
sztuka jest zajeciem bardziej przypominajacym rzezbienie
niz ogrodnictwo. Rozroznia si¢ kilka podstawowych stylow:
wijacy sig¢, blizniaczy, mnogi, kule oraz
schody.

Formowanie roslin wymaga mnostwo
uwagi i cierpliwosci. Proces trwa przez
wiele sezonow i sklada si¢ z kilku eta- !
pow. Pierwszym jest nadanie kierunku, %
czyli formowanie wstgpne. Niestety ——
bywa, ze przez pewien okres, zanim ro-
$lina si¢ zages$ci, zamiast zdobi¢ ogrod
i btyszcze¢ w nim, straszy nas nagoscia
pni i zdeformowanymi gatazkami. Czg-
sto tez jest dodatkowo poprzeplatana -
sznurami profilujacymi i obciaznikami.

Drugim, powtarzajacym si¢ w nie-
skonczono$¢ etapem, jest docinanie po-
wigkszajacej sig bryty rosliny.

State delikatne korekty sa niezbedne
przy nadawaniu roslinom form bonsai.
Pierwszego cigcia roslin iglastych doko-
nujemy wczesng wiosng, zanim jeszcze wypuszcza miode pedy.
Nie wszystkie iglaki dobrze znosza formowanie, dlatego aby efekt
pigknej rzezby w ogrodzie zostat osiagnigty, trzeba wybra¢ odpo-
wiednig rosling. Wiele odmian iglakéw ma naturalny pokrdj kuli,
stozka czy kolumny, co mozna wykorzysta¢ przy tworzeniu bar-
dziej skomplikowanych figur roslinnych. Niektore gatunki, np. so-
sny, tworza bardzo malownicze korony, ktére wystarczy jedynie
podkresli¢ cigciem.

mozna uzyskac stosujac przed siewem przechtodzenie nasion (tzw.
stratyfikacja). Domowy sposob polega na wymieszaniu nasion
z mokrym piaskiem i umieszczeniu w chtodziarce na dolnej potce
na 1-2 miesiace. Po wschodach rosliny pozostawiamy w pojemni-
kach, w zacisznym miejscu, az do wiosny nast¢pnego roku, zima
odpowiednio przykrywamy. Mtode rosliny uszczykujemy w celu
rozkrzewienia. W przypadku lawendy waskolistnej mozna rowniez
wyproébowa¢ wysiewu nasion, tzw. ,,pod grude”, czyli p6zna jesie-
nig (pazdziernik — listopad). Miejsce wysiewu nalezy zabezpieczy¢
okrywajac $Sciotka lub agrowldkning.

Kolejny sposob to sadzonkowanie - ta metoda uzyskamy oka-
zy o takich samych cechach jak roslina mateczna. W sezonie wio-
senno-letnim pobiera si¢ sadzonki zielne o dlugosci okoto 10 cm,
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Poczatkujacy powinni wybiera¢ gatunki, tzw. tatwe i odporne.
Klasyka to cisy (Taxus) i zywotniki (Thuja). Ich urodg naprawdg
trudno zepsu¢ (ale uwaga, zywotnik olbrzymi Thuja plicata rosnie
zbyt szybko, wigc moga z nim by¢ ktopoty). Dobrze znosza cigcie
réwniez jatowce posrednie (Juniperus media), wirginijskie (Junipe-
rus virginiana), sabinskie (Juniperus sabina) oraz ptozace (Junipe-
rus horizontalis). Zaawansowani moga si¢gnac po cyprysik groszko-
wy (Chamaecyparis pisifera), choiny (T3uga) i modrzewie (Larix).

Co do samego formowania, to mozna je wykonywa¢ na wiele
sposobow, a wszystko zalezy od fantazji i wyobrazni formujacego.
Kule, spirale czy uformowane puszyste obtoczki nie sg juz niczym
dziwnym w naszych ogrodach.

Ostatnie cigcie powinno odby¢ si¢ najpdzniej na przelomie sierp-
nia i wrzesnia, aby pobudzone do wzrostu mtode galazki zdazyty
zdrewnie¢ przed zima.

Jezeli wybierzemy gatunek, ktory daje ggste przyrosty, trudno

bedzie nam co$ popsu¢. Zanim chwyci-
./l my za sekator powinni$my okre$li¢ nasz
N cel i odpowiedzie¢ sobie na pytanie: jaki
efekt chcieliby$my uzyskaé¢. To rowniez
= decyduje o tym, jakie rosliny wybierze-
my, bo innych gatunkéw potrzeba na
zywoptot, a inne dobre sa do strzyzenia
{w spiralg czy kulg. Wykorzystujemy
=%l tu po prostu naturalne warunki ro$liny,
; ktora poddana modyfikacjom da nam
oczekiwany efekt. Niestety z ptozacego
: = = jatowca nie da si¢ zrobi¢ kolumny, a zy-
| wotnika olbrzymiego trzyma¢ w donicz-
L ce!
5 \ Niwaki sa sztuka, a nie zwyklym
_ ogrodnictwem. Kierujemy si¢ w niej
© zasada wydobycia pigkna z konkret-
« nej rosliny. Wybierajac gatunki wolniej
rosnace, z malymi przyrostami, mamy
gwarancjg, ze nie beda wymagaty duzo pracy. Ich niekiedy bar-
dzo fantazyjne ksztalty bgda stanowic¢ niewatpliwa ozdobg ogrodu
i nadadza mu prestizu.

BT\

Joanna Borkowska
Oddziat Siedlce

dolne listki nalezy usuna¢, przycia¢ sadzonkg w wezle i zanurzy¢
w ukorzeniaczu. Sadzonki umieszcza si¢ w skrzynce wypetnionej
piaszczystym podtozem na glgbokos$¢ do 2cm. W okresie ukorzenia-
nia wazne jest utrzymanie wilgotnosci podloza i ustawienie skrzy-
nek w zacisznym, ale przewiewnym miejscu. Po okoto 20 dniach
ukorzenione roslinki mozna przesadza¢ w pojedyncze pojemniki.

Wykonanie odkladéw polega na przygigciu dos¢ dlugiej todygi
do gruntu i przytwierdzeniu do podtoza drutem wygigtym w ksztat-
cie litery ,,U”. Tak potraktowany pgd w ciagu roku ma szansg wy-
tworzy¢ korzenie i po odcigciu wiosng nastgpnego roku ozdabia¢
nowe miejsce w ogrodzie.

Anna Matyszczak — Oddzial Siedlce
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POTRAWY Z

aklazan, znany takze, jako oberzyna, ma malo kalorii,
sporo potasu, wapnia i magnezu. Zawiera cenne prze-

ciwutleniacze, takie jak witaminy C i A oraz antocyjany.
Baklazan jest dietetyczny i chroni przed wieloma chorobami.
Jezeli chodzi o aspekty zywieniowo odzywcze, to baklazan -
podobnie jak wigkszo$¢ warzyw, jest niskokaloryczny, 100 g
zawiera zaledwie 20 kcal. Poza tym dostarcza znacznych ilo-
$ci potasu, wapnia i magnezu. Baklazan to takze bardzo dobre
zrodlo blonnika. Z wielu wzgledow warto wlaczy¢ do diety ba-
klazana. Jak zatem przyrzadzi¢ to warzywo, aby si¢ nie zrazi¢
do jego specyficznego smaku? Na poczatek uzywac oberzyne,
jako skladnika rozmaitych zapiekanek. Baklazan doskonale
komponuje si¢ z ziemniakami i sosem pomidorowym, a poza
tym pieczenie lagodzi gorzkawy posmak.

Leczo wegetarianskie z dodatkiem cukinii,
pieczarek i baklazana

Skladniki na 4 porcje: 1 zqbek czosnku, 1 cebula, 1/3 papryczki
chili, 3 lyzki oliwy, 2 papryki (mogq by¢ rozne kolory), 1 Srednia
cukinia, 150 g pieczarek, 1 maty baklazan, 2 pomidory, 250 g do-
mowego przecieru pomidorowego lub gotowej passaty w butelce,
1/2 tyzeczki papryki w proszku, 1 lyzeczka suszonego oregano, 1/2
tyzeczki cukru, okolo 1/2 lyzeczki soli morskiej i Swiezo zmielony
pieprz.

Wykonanie: Czosnek obra¢ i pokroi¢ w drobna kostke. Cebulg
pokroi¢ w kostke. Na duza wysoka patelni¢ lub do duzego garn-
ka wla¢ 1 tyzke oliwy, wlozy¢ czosnek i1 podgrzewac przez kilka-
nascie sekund, doda¢ cebulg oraz papryczke chili. Smazy¢ przez
okoto 5 minut na umiarkowanym ogniu, co chwilg mieszajac, az
cebula sig zeszkli. Doda¢ papryke oczyszczona z nasion i pokrojo-
na w kostke. Zwigkszy¢ ogien, doda¢ pokrojona cukinig i smazy¢
przez 2 minuty. Doda¢ tyzk¢ oliwy, pokrojone na plasterki pie-
czarki oraz pokrojonego w kostkg baktazana. Smazy¢ przez okoto
10 - 12 minut, od czasu do czasu warzywa przemieszaé, w mig-
dzyczasie doprawi¢ sola i pieprzem. Pomidory sparzy¢, obra¢ ze
skorki, wycia¢ szypulki, usuna¢ pestki. Pokroi¢ w kostke i razem
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z sokiem wrzuci¢ do warzyw. Dodac passat¢ pomidorowa, czer-
wona papryke w proszku oraz suszone oregano, doprawi¢ cukrem
i gotowac przez okoto 5 minut, od czasu do czasu zamiesza¢. Gdy-
by leczo byto za ggste rozcienczamy je goraca woda lub bulionem.

Mitosny przekladaniec z baklazana

Skiadniki na 2 porcje: 2 mate bakiazany, 3 pomidory, oliwa z oli-
wek lub olej, 2 zqbki czosnku, 2 tyzki startego parmezanu, listki
rukoli do dekoracji, oregano, sol, pieprz,

Wykonanie: Baktazany umy¢, wytrze¢, pokroi¢ wzdtuz na dos¢
cienkie plastry. Kazdy plaster posmarowa¢ z dwoch stron oliwa
i zrumieni¢ na patelni. Pomidory umy¢, sparzyé¢, obieraé, pokroi¢
w kostke 1 poddusi¢ na oliwie z posiekanym czosnkiem, doprawic¢
sola, pieprzem. W Zaroodpornej misce wyltozy¢ plastry baktazana
na nie duszone pomidory i dalej uktada¢ na przemian plastry ba-
ktazana i duszone pomidory, na wierzchu przesypaé¢ parmezanem.
Zapiekac, ok. 25 min. w 190°C. Udekorowac¢ rukola.

Baklazan faszerowany migsem mielonym

Skladniki: 3 mlode baktazany, 1/2 kg miesa mielonego, 1 duza ce-
bula, 2 lyzki przecieru pomidorowego, 1 jajko, 2-3 zqbki czosnku,
ok 20 dag sera mozarella, 1 duzy pomidor, sol, pieprz, papryka
stodka, bazylia, kilka kropli tabasco, kilka swiezych listkow bazylii,
odrobina oliwy.

Wykonanie: Cebulg obra¢, pokroi¢ w kostkg 1 zeszkli¢ na oliwie.
Doda¢ migso mielone i razem przesmazy¢. Nastgpnie dodac przy-
prawy, czosnek przeci$nigty przez praskeg i koncentrat pomidoro-
wy.

Baklazany umy¢, odkroi¢ ogonki, przekroi¢ wzdtuz i za pomo-
ca tyzki wydrazy¢ ze $rodka miazsz. Powstate todki delikatnie od
srodka posoli¢. Miazsz pokroi¢ w kostke i dodaé¢ do migsa. Chwile
podsmazy¢, wbic jajko. Tak przygotowanym farszem nadziewac
potowki baktazanow.

Pomidora umy¢ i pokroi¢ w plasterki, utozy¢ na potowki bakta-
zanow, na wierzch polozy¢ plasterki sera mozarella.

Wstawi¢ do piekarnika na ok. 40 minut. Piec w temp. 160°C.
Udekorowac¢ listkami §wiezej bazylii.

Gulasz wegetarianski

Skladniki: po 2 strqki papryki czerwonej i zoltej, 1 baklazan,
1 duza cukinia, 1 cebula, 1 zqbek czosnku, 2 lyzki oliwy, 5 dag
czarnych oliwek bez pestek, ok. 250 ml bulionu warzywnego, kilka
galqzek bazylii, sol, pieprz.

Wykonanie: Warzywa umy¢. Baktazana rozkroi¢ wzdtuz na pot,
posoli¢, odtozy¢ na 10 minut. Papryke pokroi¢ w kostke. Baktazana
wraz z cukinig pokroi¢ w kostkeg. Cebulg obra¢, pokroi¢ w krazki.
Na patelni rozgrzaé oliwe, zeszkli¢ cebulg. Dodaé papryke, bakta-
zana, cukinig i czosnek. Warzywa posoli¢, smazy¢ 5 minut. Podla¢
bulionem, dusi¢ 20 minut. Wtozy¢ oliwki, listki bazylii, jeszcze
chwilg dusi¢. Przyprawi¢ do smaku sola i pieprzem.

Aleksandra Sobczak
Oddziatl Radom

Wies Mazowiecka, lipiec - sierpieri 2014
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NISKOKALORYCZNA FASOLA SZPARAGOWA

oze by¢ zélta lub zielona, a sezon na nia trwa od
Mczerwca do konca wrzesnia. Fasolka szparagowa to

po prostu niedojrzale straki fasoli, czyli takie, w kto-
rych nie wytworzyly si¢ jeszcze ziarna. Fasolki szparagowej
nie mozna je$¢ na surowo, gdyz zawiera substancje toksycz-
ne, ktére rozkladaja si¢ dopiero podczas gotowania. Fasolka
szparagowa w 100 g zawiera tylko 27 kcal. Wszystko dlatego,
ze w 90% sklada si¢ z wody. W sezonie najlepsza Swieza, ugo-
towana lub smazona.

Wotowina z fasolkg szparagowq i czaghrem

Sktadniki: 90 dag pregi wolowej, 4 bzki oleju, 1 szkl. gorqcej
wody, I czerwona cebula, 2 zqbki czosnku, 1 duza czerwona papry-
ka, 60 dag fasolki szparagowej (cietej na kawatki), 2 duze pomido-
ry, sol, swiezo mielony pieprz, 1 czubata lyzeczka czqbru.

Przygotowanie: Migso myjemy, osuszamy, oczyszczamy Z Zze-
wngtrznej btony i1 kroimy w wigksza kostkg. Obsmazamy ze
wszystkich stron na 2 tyzkach oleju, podlewamy goraca woda i du-
simy pod przykryciem okoto 50-60 minut, od czasu do czasu uzu-
pelniamy odparowana wodg. Cebulg i czosnek obieramy, cebulg
kroimy w pot plastry, czosnek drobno siekamy. Papryke myjemy,
osuszamy, usuwamy gniazdo nasienne i kroimy w paseczki. Na pa-
telni rozgrzewamy 2 tyzki oleju, wrzucamy cebulg i czosnek, sma-
zymy, gdy cebula si¢ zeszkli dodajemy papryke i przez chwilke
razem smazymy, wrzucamy do migsa i dusimy razem okoto 20 mi-
nut. Dodajemy zamrozona fasolkg i dusimy okoto 10 minut. W tym
czasie pomidory sparzamy wrzatkiem, obieramy ze skory, kroimy
w 6semki, kazda 6semke¢ kroimy na p6t. Dodajemy do migsa. Po
5 minutach przyprawiamy do smaku sola, pieprzem oraz roztartym
w dtoniach czabrem. Dusimy 2-3 minuty. Danie podawac z pieczy-
wem lub z kasza gryczana.

Migsne wateczki z fasolka szparagowg

Sktadniki: 50 dag miesa mielonego wieprzowo-wolowego, 1 jaj-
ko, 1 kajzerka, okoto 1 szklanki mleka, okoto 1 szklanki wody, sol,
pieprz, papryka stodka, 1 szklanka butki tartej, koperek, tluszcz do
smazenia, 150-200 g zottej fasolki szparagowej.

Przygotowanie: Fasolkg szparagowa myjemy i gotujemy do migk-
kosci (15 minut) w osolonej wodzie, nastgpnie odcinamy koncoéw-
ki i kroimy w mniejsze kawateczki ( takie, abysmy mogli nimi na-
faszerowac migsne wateczki).

Do miski przekladamy migso, dodajemy namoczona w wodzie
i mleku butke, ktora odciskamy, nastgpnie wbijamy jajko, dodaje-
my so6l, pieprz i papryke. Wyrabiamy wszystko na jednolita mas¢
migsna, jezeli bedzie potrzeba dodajemy odrobing buitki tartej, aby
uzyska¢ odpowiednig konsystencj¢ masy migsne;.
Przygotowujemy panierkg: na talerz wysypujemy bulke tarta,
dodajemy papryke slodka oraz posiekany koperek - mieszamy.
Z masy migsnej formujemy placki wielkosci dtoni, naktadamy po-
krojona fasolkg i formujemy wateczki, ktore obtaczamy w przy-
gotowanej panierce. Smazymy na ztoty kolor ze wszystkich stron,
mozna smazy¢ pod przykryciem.

Wies Mazowiecka, lipiec - sierpieri 2014

Fasolka szparagowa a’la po bretonsku

Sktadniki: 1 kg zZoltej fasolki szparagowej, 40 dag cienkiej kiel-
basy, 2 tyzki suszonej wloszczyzny, 3 zqbki czosnku, 3 kulki ziela
angielskiego, 2 liscie laurowe, 1 plaska lyzeczka ziaren pieprzu zie-
lonego, olej stonecznikowy, 2 cebule, 1 lyzeczka pieprzu czosnko-
wego, 2 lyzki pomidorow suszonych z czosnkiem i bazyliq, 1 lyzka
stodkiej papryki, chili wedtug smaku, 1 lyzka ziot prowansalskich,
1 tyzka majeranku, 1 lyZzeczka imbiru, 2 {yzki koncentratu pomido-
rowego, sos sojowy i pieprz mielony do smaku.

Przygotowanie: Fasolke myjemy i odcinamy koncéwki z obu
stron, nastgpnie kroimy na mniejsze kawatki. Zalewamy w garn-
ku woda, dodajemy wloszczyzng, plasterki czosnku, liscie lauro-
we, ziele angielskie, pieprz zielony i gotujemy. Cebulg obieramy
i kroimy w piorka, przesmazamy na oleju, jak zmigknie dodajemy
pokrojona kietbasg i smazymy na rumiano. Przektadamy do garnka
z fasolka, dodajemy resztg przypraw. Nastgpnie gotujemy do migk-
kosci. Pod koniec dodajemy koncentrat pomidorowy. Mieszamy,
doprawiamy do smaku. Mozna podawac z bialym pieczywem.

Fasolka w sosie jogurtowo-serowym

Sktadniki: 400 g fasolki szparagowej, 2 pomidory, 1 cebula biala,
1 peczek szczypiorku.

Przygotowanie: Fasolkg szparagowa myjemy, odcinamy koncowki
z obu stron 1 gotujemy do migkkosci (15 minut) w osolonej wodzie.
Odcedzamy, studzimy i kroimy na mniejsze kawatki. Pomidory
myjemy, kroimy w ¢wiartki. Szczypior myjemy, drobno sickamy,
cebulg drobno kroimy. Warzywa wyktadamy na talerz i polewamy
sosem.

Sos: 1 lyzka majonezu,2 trojkqciki serka topionego ziolowego, 3-4
tyzki jogurtu, sol i pieprz czarny do smaku, 2 zqbki czosnku, 5 tyzek
natki pietruszki,

Wszystkie sktadniki na sos wktadamy do pojemnika, miksujemy,
az powstanie jednolita masa.

Aleksandra Sobczak
Oddzial Radom
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KONKURS

Zapraszamy do udziatu w konkursie: Smaczne i zdrowe potrawy

Prosimy o przesytanie na adres Redakcji wyprobowanych przepiséw na rézne potrawy. Kazdy list wydrukujemy. Oceny
najciekawszego przepisu kulinamego dokonajq pod koniec 2014 r. specjalistki gospodarstwa wigjskiego i agroturystyki.

PRZEPISY NASZYCH CZYTELNIKOW

Chtodnik z ogorkiem i rzodkiewka

Skladniki: 2 ogorki szklarniowe, 1 peczek rzodkiewek (ok. 12 szt.),
400 ml kefiru, 400 ml maslanki, 200 ml jogurtu naturalnego geste-
go, 4 lyzki koperku, 4 lyzki szczypiorku, sol, pieprz.

Wykonanie: Warzywa doktadnie myjemy. Ogorki obieramy ze
skorki. Ogorki oraz rzodkiewki $cieramy na tarce o grubych
oczkach do duzej miski lub garnka. Mieszamy schtodzony jogurt,
maslanke, kefir i dolewamy stopniowo do startych warzyw. Nastep-
nie dodajemy drobno posiekany koperek i szczypiorek, mieszamy.
Doprawiamy do smaku sola i pieprzem. Podajemy do jedzenia od
razu po przygotowaniu.

Chtodnik z hotwinki

Skladniki: 1 peczek botwinki, 1 sredni burak, 2 ogorki szklarnio-
we, I peczek rzodkiewek (ok. 10 szt.), 2-3 zqbki czosnku, sok z po-
towy cytryny, 400 ml kefiru, 400 ml maslanki, 200 ml jogurtu na-
turalnego gestego, 4 tyzki koperku, 4 lyzki szczypiorku, sol, pieprz,
lyzeczka cukru, jajka gotowane do wylozenia na talerz.
Wykonanie: Warzywa doktadnie myjemy. Botwinkg kroimy razem
z buraczkami, najdrobniej jak si¢ da. Wrzucamy do garnka, zale-
wamy woda, tak zeby cato$¢ byla zalana, a wody nie bylo zbyt
duzo. Solimy, dodajemy 1 tyzeczke cukru i gotujemy kilka minut,
az kawalki burakow begda migkkie. Odstawiamy do wystudzenia.
Buraka obieramy, §cieramy surowego na drobnych oczkach, i do-
dajemy do chlodnika lub inny sposob: buraka wczesniej gotujemy,
lub mozemy podpiec i $cieramy go po wystudzeniu na tarce o gru-
bych oczkach.

Ogorki obieramy ze skorki. Ogorki oraz rzodkiewki $cieramy na
tarce o grubych oczkach.
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W duzej misce lub garnku mieszamy schtodzony jogurt, maslan-
ke, kefir nastgpnie dodajemy podgotowana przestudzona botwinke,
startego buraczka, starte ogorki i rzodkiewki, posickany, szczypio-
rek 1 koperek, przecisnigty przez praske czosnek, sok z potowy cy-
tryny. Wszystkie sktadniki delikatnie mieszamy. Doprawiamy do
smaku solg i pieprzem. Podajemy do jedzenia od razu po przygo-
towaniu. Na talerz wlewamy chtodnik dekorujemy, potowka jajka
ugotowanego na twardo i $wiezym, posiekanym koperkiem.

Placek ze sliwkami

Skiadniki: 2 szkl. mqki, 7> kostki margaryny, % szkl. cukru, I cu-
kier wanilinowy, 1 jajo cate, 1 zoltko, 1 lyzka kwasnej smietany,
1 lyzeczka proszku do pieczenia, 1 kisiel o smaku zurawinowym,
ok. 1 kg sliwek.
Sktadniki na kruszonke: 10 dag cukru, 10 dag masta, 1 szkl. mqki.
Wykonanie: Sliwki myjemy, odsaczamy, pozbawiamy pestek i od-
stawiamy na bok. W naczyniu, w ktorym bedzie wyrabiane cia-
sto make mieszamy z proszkiem do pieczenia. Dodajemy cukier,
cukier wanilinowy, margaryng, jajko, zottko i $mietang. Zagniata-
my na gladkie ciasto. Rozwatkowanym ciastem wyktadamy spod
formy (o wymiarach: 25x35) wylozonej papierem do pieczenia.
Ciasto pokrywamy §liwkami, uktadajac je skorka do dotu, utozone
sliwki posypujemy kisielem, wtedy sok ze $liwek tadnie si¢ wiaze
i nie wsigka w ciasto.

Przygowujemy kruszonkg i posypujemy nia §liwki. Ciasto wktada-
my do piekarnika nagrzanego do 160°C i pieczemy ok 45 min.

Anna Karasek - gmina Jedlinsk

zdjecia: Agnieszka Maciejczak
Oddzial Radom

Wies Mazowiecka, lipiec - sierpieri 2014



WIESCI MAZOWIECKIE

OLIMPIADY DLA GOSPODYN WIEJSKICH

nie swojego dzialania gminne olimpiady Wiedzy o Wiej-

skim Gospodarstwie Domowym, Przedsigbiorczosci
i Ekologii. Ta atrakcyjna forma szkolenia popularyzuje wiedze
oraz integruje i aktywizuje spolecznos¢ wiejska.

S iedlecki Oddzial MODR od wielu lat organizuje na tere-

Konkurs ""Najlepsza potrawa z jaj"'

W tym roku olimpiady odbyly si¢ juz w czterdziestu gminach.
Udziat wzigto w nich ponad 1300 osob. Najwigkszym zaintereso-
waniem cieszyly si¢ olimpiady w gminie Huszlew, Stara Kornica,
Ceglow, Olszanka, Gorzno, Laskarzew, Sarnaki, Mrozy, Stanista-
wow; frekwencja siggala tam nawet ponad 80 o0s6b.

r j l ,.44
Olimpiada w gminie Mrozy

Olimpiady sa skierowane do kobiet wiejskich, nie pracujacych
zawodowo. Zwycigzcami nie moga by¢ laureatki I, IT i III miejsca
z dwoch poprzednich lat. Kazda z uczestniczek odpowiada na kil-
kadziesiat pytan testowych. Trzeba wykaza¢ si¢ wiedza z zakresu
unowoczes$niania gospodarstwa domowego, bezpieczenstwa zyw-
nosci 1 zywienia, estetyki oraz ekologii w domu i zagrodzie. Te-
matyka pytan dotyczy rowniez funkcjonowania Unii Europejskie;j,

Wies Mazowiecka, lipiec - sierpieri 2014

Test nie byt tatwy

przedsigbiorczo$ci pozarolniczej, turystyki wiejskiej, produktu re-
gionalnego i tradycyjnego. Kiedy test nie pozwala na wylonienie
laureatow, prowadzona jest (do skutku) dogrywka ustna. W sktad
komisji oceniajacej wchodza, poza pracownikami MODR, przed-
stawiciele wladz samorzadowych, szkot, GOK-6w. Po przeprowa-
dzonych eliminacjach zawsze udzielane sa prawidlowe odpowie-
dzi na wszystkie zadane pytania.

Wystep dzieci ze szkoly w Olszance

W miesiacu maju br., w dwoch powiatach: tosickim i minskim
odbyly sig finaty powiatowe. Zmierzyty si¢ w nich ze soba laure-
atki olimpiad gminnych (czyli zdobywczynie I, II i III miejsca na
olimpiadach gminnych). W powiecie tosickim olimpiady gminne
zorganizowano w szesciu (czyli we wszystkich) gminach, a w po-
wiecie minskim przeprowadzono je w dziesigciu gminach.

W powiecie losickim zwycigzyty: I miejsce - Elzbieta Poma-
gruk, II miejsce - Joanna Pfilippe, 11l miejsce - Wanda Gizinska.

W powiecie minskim: I miejsce - Barbara Swiatek, II miejsce
- Elzbieta Baranek, III miejsce - Jozefa Jacak.

Laureatki olimpiad, zaré6wno powiatowych jak i gminnych,
otrzymuja dyplomy z MODR i nagrody rzeczowe ufundowane

przez samorzady terytorialne.
dokoriczenie na str. 36
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WIESCI MAZOWIECKIE

ROK KOLBERGA

tym roku mija dwieScie lat od urodzin Henryka
Oskara Kolberga - kompozytora i folklorysty. Uro-
dzil si¢ 22 lutego 1814 roku w Przysusze, w powiecie

opoczynskim. W 200 lat od jego urodzin Sejm Rzeczypospolitej
Polskiej ustanowil 2014 Rokiem Oskara Kolberga.

W wydanych za zycia 33 tomach monografii regionalnych, Kol-
berg utrwalit obraz polskiej sztuki i kultury ludowej. Uwazat, ze
zachowanie tradycji stworzy fundament sprzyjajacy odrodzeniu
Polski. Stworzyl, m.in. wielotomowe dzieto ,,Lud. Jego zwyczaje,
sposob zycia, mowa, podania, przystowia, obrzegdy, gusta, zabawy,
piesni, muzyka i tance” oraz ogromne archiwum rgkopi$mienne.
Jego zapisy muzyki i tekstow folklorystycznych do dzi§ wykorzy-
stywane sa przez kompozytorow, nauczycieli muzyki, muzykow
folkowych oraz zespoly amatorskie.

Muzeum Kolberga w Przysusze

Rodzinne miasto kompozytora Przysucha w 2014 zaplanowato
wiele dziatan koncertowych, edukacyjnych, wydawniczych po-
$wigconych Kolbergowi.

Uroczysta inauguracja Roku Oskara Kolberga odbyta si¢ w Przy-
susze, w piatek, 21 lutego, w przysuskim Domu Kultury. Zorgani-
zowana zostata przez Ministerstwo Kultury i Dziedzictwa Narodo-
wego, Samorzad Wojewddztwa Mazowieckiego, Instytut Muzyki
i Tanca, Muzeum Wsi Radomskiej oraz Muzeum im. Oskara Kol-
berga w Przysusze. Dla przybytych na uroczysto$¢ gosci wystapili,
m.in. arty$ci z Akademii Muzycznej w Poznaniu, Zespot Regio-
nalny ,,Mogilanie” - laureat Nagrody im. Oskara Kolberga. Jed-
nocze$nie w Muzeum im. Oskara Kolberga w Przysusze mozna

dokoriczenie ze str. 35

byto zwiedzi¢ wystawg stata ,,Oskar Kolberg (1814-1890) folklo-
rysta, etnograf, kompozytor” i wystawg czasowa: ,,Muzyka ludo-
wa 1 instrumentarium laureatoéw Nagrody im. Oskara Kolberga”,
a w Domu Kultury wystawg prac malarskich i1 rysunkowych pn.
»Ziemia rodzinna Oskara Kolberga”, wykonanych przez uczestni-
kow plenerow organizowanych przez Dom Kultury.

W niedzielg 8 czerwca odbyly si¢ 55 Dni Kolbergowskie. W ca-
lej Przysusze rozbrzmiewata muzyka ludowa. 31 zespolow $pie-

S A

Pomnik Laweczka 7 Kolbergiem w Przysusze

waczych, 14 kapel ludowych, 21 solistow $piewakdéw oraz 10 soli-
stow instrumentalistow z Mazowsza przybylto na XV Mazowiecki
Przeglad Folkloru.

Gléwnym punktem obchodéw byto odstonigecie pomnika ,}ta-
weczka z Kolbergiem”. Rzezba stangta w centralnym punkcie
Przysuchy, na Placu Kolberga. To zaledwie kilka krokow od domu,
w ktorym urodzit si¢ Oskar. Teraz kazdy moze posiedzie¢ obok
Kolberga na taweczce i zrobi¢ pamiatkowe zdjgcie. Pomnik po-
wstat dzigki wspotpracy Lokalnej Grupy Dziatania ,Razem dla
Radomki”, czg$ciowo zostat sfinansowany z Programu Rozwoju
Obszarow Wiejskich.

Przypomng, ze w 2011 roku, w powiecie przysuskim powstata
SZKOLA MUZYCZNA 1 STOPNIA im. Oskara Kolberga w Rusz-
kowicach.

Lato z Radiem w Przysusze
Na zaproszenie Burmistrza Przysuchy 19 lipca 2014 r. Przysuchg

odwiedzi ,,Lato z Radiem”. Wizyta radiowcoéw w naszym miescie
ma oczywiscie zwiazek z obchodami Roku Oskara Kolberga. Pod-

W zaleznosci od mozliwosci mieszkancow wsi, ich aktywnosci I czas bezposredniej audycji na antenie Polskiego Radia 19 lipca,
oraz pomystowosci organizatorow, olimpiadom towarzysza cieka- | w godzinach 9:00 - 13:00, stuchacze beda mieli okazj¢ pozna¢ hi-

we pogadanki, konkursy kulinarne, wystgpy zespolow i wystawy
re¢kodzieta. Duza atrakcja dla kobiet sa degustacje potraw, podczas
ktoérych poznaja nowoczesne i tradycyjne przysmaki.

stori¢ miasta Przysuchy oraz olbrzymi dorobek Oskara Kolberga.
Na przybytych gosci czeka wiele atrakcji oraz koncert finatowy,
ktory rozpocznie si¢ o godzinie 16:00. Wystapia, migdzy inny-

I mi Maciej Pol - iluzjonista, zespoty: KOMBI - LOSOWSKI, DE

tekst i zdjecia: Maria Sudnik | MONO i WILKI.

Oddzial Siedlce |
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tekst: Agnieszka Rus
zdjecia: Agnieszka Maciejczak
Oddziatl Radom
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ROLEXPO po raz drugi w Sochaczewie

REKLAMA

0

' ZEMYSLOWE
nia, Sochaczew

Serdecznie zapraszamy do udziatu w Il edycji Targéw Rolno-Przemystowych ROLEXPO, ktére odbeda sie w dniach 23-24 sierpnia br. na terenie
sochaczewskiego MOSiR-u, przy ul. Olimpijskiej. Organizatorem wydarzenia jest spotka Murator EXPO — doswiadczony organizator targéw, wystaw

i konferencji.

ROLEXPO to sprawnie funkcjonujgca platforma kontaktéw miedzy rolni-
kami, producentami oraz ustugodawcami. Ale nie tylko. Obok ekspozycji
wystawcow bedzie program wydarzeri towarzyszacych — spotkania, pokazy,
konferencje czy warsztaty adresowane zaréwno do profesjonalistow z branzy,
w tym wystawcow, jak i do indywidualnych odbiorcéw. Stawiamy sobie za cel,
by kolejna edycja Targéw Rolno-Przemystowych ROLEXPO byta miejscem spo-
tkan oraz forum wymiany opinii i doswiadczen przedstawicieli branzy.

Chcemy, aby targi stuzyty prezentacji aktualnej oferty producentow
przemystu rolnego i budowlanego szerokiej publicznosci, przyczynity sie do
nawiqzania nowych kontaktéw handlowych oraz do rozwoju zainteresowania
dobrymi jakosciowo produktami. Na ROLEXPO wszyscy zainteresowani bedg
mieli mozliwos¢ uzyskania rzetelnej i fachowej a zarazem bezptatnej pora-
dy. Naszg ambicjq jest, aby w tej czesci Mazowsza Targi Rolno-Przemystowe
ROLEXPO na state zapisaty sie w kalendarzu, jako profesjonalne targi zwigza-
ne z branzq rolng i budowlanq — innymi stowy Swieto mieszkaricow regionu
mazowieckiego — méwi Jacek Oryl, prezes zarzqdu Murator EXPO.

Na Targach ROLEXPO bedzie mozna zobaczy¢ najnowsze maszyny i urza-
dzenia do produkcji rodlinnej i zwierzecej, nawozy, srodki ochrony, produkty
dla ogrodnictwa i warzywnictwa. Wsréd wystawcow nie zabraknie rowniez
przedstawicieli branzy budowlanej. Osobom budujacym dom, planujacym
budowe, przebudowe badz remont oferujemy bogaty program edukacyj-

ny poswiecony najwazniejszym etapom realizacji inwestycji. Osobna, grupe
wystawcow stanowi¢ beda organizacje i instytucje zwigzane z obstuga rolnic-
twa oraz stowarzyszenia producentow i zwigzki branzowe. Na zwiedzajacych
czeka¢ beda konsultanci w punktach informacy,jn¥d1, in ji pan
oraz bankéw i ubezpieczycieli. Odbedzie sie Kie - O¢
gdzie mozna bedzie kupi¢ kwiaty doniczkowe, o 1 4RG
kowa, krzewy i drzewka owocowe a takze narzedzia na dzi
i domu. Z pewnoéciqfszczegélna'gyywv?/re za 2
cja dziet twércéw Jud 'yoh,.warszgt
produkty pokazg producenci,. nej
z roznych stron PolsH.M_-‘jfw | i
Wszystkich, ktérzy-ehcg dowiedzi
i a¢ gospodarstwemiig

) O

Szczegoty na www.rolexpo.pl, e-mail: biuro@muratorexpo.
tel.: 22 829 66 80, 22 829 66 33
L [

KALENDARZ IMPREZ ORGANIZOWANYCH W LIPCU, SIERPNIU | WRZESNIU 2014 R. PRZEZ MODR

XI Dni Ogérka K ;ggﬁce 48 611 05 08
XXII Dni Papryki Sost‘;‘;)pr‘:\i 48 675 25 95
XV Targi Papryki %rsf;rt‘;ﬁia 48 365 69 52
X Swieto Papryki 23&5?3“ 48 675 25 95

Dni Kukurydzy Arfiﬁj;fivo 29 746 20 12

Dokopiny Ziemniaka Pi;eerspn‘fyriﬂ 25641 23 22

XXI Migdzynarodowe Dni z Doradztwem

6-7 wrze$nia 25 640 09 22,25 640 09 11

Rolniczym Siedlce

. . . . wrzesien

Kurpiowskie Targi Rolnicze Ostroleka 29 760 03 69

VI Festiwal Miodu Ziemi Sochaczewskiej 7wrzesnia s 46 862 00 46

teren pow. sochaczewskiego

IX Jesienny Jarmark ,,0d Pola do Stotu” 21 wrzesnia 23 663 07 26
Poswietne

XVI Dni Kukurydzy i Buraka 21 wrzesnia 23663 07 10
Poswietne

Siedleckie Targi Miodu 28 wrzesnia 25 640 09 23, 640 09 11

Siedlce

** co roku odbywa sie w innej miejscowosci — jeszcze nie ustalono gdzie.

Wies Mazowiecka, lipiec - sierpieri 2014
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KACIK DLA DZIECI

Krzyzowka Nr 5

Krzyiowke uzupeltnij odgadnietymi hastami, a litery 7 zaznaczonych pol utworzq hasto.

4. Najwigksze jezioro w Polsce.
;‘ 5. Najwigksze miasto w Polsce.
i . T 6. Najwyzszy szezyt Karkonoszy i Sudetow.
" 7. Pierwsza stolica Polski.
5. [ 8. Najglebszy przelom w Polsce to Przelom......
6. 9. Najglebsze jezioro w Polsce.
7. , ‘ 10. Zachodni sqsiad Polski.
8 11. Najdluisze molo w Polsce jestw ......
5 12. Poludniowy sqsiad Polski.
1e. | - 13. Najdtuzszy potwysep w Polsce.
- 14. Najwyiszy szezgyt polskich Tatr.
13 15. Najwigkszy wodospad w Polsce.
14. ' 16. Najstarsze gory w Polsce.
15.
e | ‘ ‘ | | | Ksiqzki dla dzieci funduje Mazowiecki Osrodek Doradztwa Rolniczego
PYTANIA: - wydawca miesigcznika.
L Druga co do wielkosci rzeka w Polsce.
2 Najwieksza wyspa znajdujqca sie w calosci w Polsce. Litery z zaznaczonych pc')l‘utw01:zq rozwiazanie. Hasto prosimy n.adsylaé na
.. kartkach pocztowych do 25 sierpnia 2014 r. na adres: MODR Oddziat Siedlce,
3. Najwiekszy Park Narodowy w Polsce.

08-110 Siedlce, ul. Kazimierzowska 21, z dopiskiem "Krzyzowka Nr 5".

Rebus 5

[ [ T [

Odgadnigte hasto prosimy nadsyta¢ na kartkach pocztowych do
25 sierpnia 2014 r. na adres: MODR Oddziat Siedlce, 08-110 Siedl-
ce, ul. Kazimierzowska 21, z dopiskiem "Rebus 5".

Nagrody ksigikowe dla dzieci funduje Mazowiecki Osrodek Doradztwa
Rolniczego - wydawca miesiecznika.

Wydawca: Mazowiecki Osrodek Doradztwa Rolniczego, ul. Czere$niowa 98, 02 - 456 Warszawa - Dyrektor: Andrzej Kamasa
tel. 22 571 61 00; fax 22 571 61 01, http:/www.modr.mazowsze.pl,
Przewodniczacy Rady Wydawnictw: Wojciech Rzewuski - z-ca Dyrektora MODR, Sekretarz Rady Wydawnictw: Agnieszka Kowaluk
Czlonkowie Rady Wydawnictw: Bozena Kalkowska, Stanistaw Ortowski, Lucyna Kornas - Frankie, Malgorzata Najechalska,
Agnieszka Maciejczak, Ewa Gregorczyk
Redaktor naczelna: Ewa Gregorczyk, tel. 25 640 09 24; e-mail: ewa.gregorczyk@modr.mazowsze.pl

Adres redakeji: MODR Oddziat Siedlce, 08-110 Siedlce, ul. Kazimierzowska 21; tel. 25 640 09 24 ! VF ‘4
Sklad komputerowy: Rafat Serementa; tel. 25 640 09 45 w v
Korekta i redakcja: Andrzej Dmowski, Ewa Gregorczyk ® -
Zdjecie na okladce: rzeka Liwiec, autor Andrzej Dmowski - Oddziat Siedlce 1S0 9001:2008
Zlecenie druku: MODR-DS-06101-22/2014; Naklad: 4900 egz. & o
Druk: Zenon Gochnio, Stanistaw Brodowski - MODR Poligrafia w Oddziale Siedlce 7k 05

Numer zamknigto: 17 czerwca 2014 r.

Ogloszenia i reklama: Redakcja - tel. 25 640 09 24; e-mail: ewa.gregorczyk@modr.mazowsze.pl
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Starostwo Powiatu Gmina Mazowiecki Osrodek
Przysuskiego Potworéw Doradztwa Rolniczego

ORGANIZATORZY MAJA ZASZCZYT ZAPROSIC NA
XXl DZIEN PAPRYKI

POTWOROW
3 SIERPNIA 2014

W PROGRAMIE PRZEWIDZIANO:

12°° Msza Swieta w kosciele Sw. Doroty w Potworowie

13% Uroczyste otwarcie festynu na terenie stadionu sportowego
w Potworowie przy ulicy Lipowej 3

Wreczenie wyréznien dla rolnikéw

Wystep choéru ,,CANTO”

Mtodziezowa Orkiestra Deta z Potworowa

Wystep artystow dla dzieci

Wystep kapeli ludowej ,,Piotra Gacy” i chor ,,Przystalanki”
Wystep Andrzeja Rosiewicza

Kabaret ,,.Skeczéw Meczacych”

Zespét ,,PIERSI”

Pokaz sztucznych ogni i zabawa taneczna przy zespole EXPERT

Podczas trwania imprezy na stoisku Mazowieckiego Osrodka
Doradztwa Rolniczego bedzie mozna skorzystaé z porad udzielanych
przez specjalistow MODR Oddziat Radom, pracownikéw Instytutu
arzywnictwa w Skierniewicach, oraz zakupic broszury tematyczne.



DIPAAWNIOSKODAW.COWIBBENEEI@IENLOMW;
YAUNEAN TTRXOW 2007 « 28

9 czerwca br. w Mazowieckim OSrodku Doradztwa Rolniczego powstal

Zespol Ekspertow, Scisle wspolpracujacy z ARIMR, zajmujacy si¢ wsparciem

wnioskodawcow i beneficjentow korzystajacych ze Srodkow PROW 2007-2013.

Udzielamy pomocy w zakresie:

- prawidlowosci dokumentowania i rozliczania poniesionych przez beneficjentow
kosztow,

- prawidlowosci dokumentowania realizacji operacji,
- wnioskOw w sprawie zmian umow 0 przyznanie pomocy,

- przygotowywania odpowiedzi na pisma otrzymywane przez wnioskodawcow
lub beneficjentéw z Agencji w ramach postgpowania w sprawie przyznania
pomocy oraz post¢gpowania o wyplate pomocy, w tym przygotowywania
srodkow zaskarzenia,

- przygotowywania odpowiedzi lub zastrzezen do protokolow (raportow)
z kontroli u wnioskodawcow i beneficjentow,

- spraw dotyczacych zwrotu pomocy finansowej oraz zwrotu
nienaleznie lub nadmiernie pobranych Srodkow.

‘ Zapraszamy do korzystania z naszych ushug

' www.modr.mazowsze.pl




